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CHUONG TRINH HQI THAO KHOA HQC
“NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG
POI TUYEN HOC SINH G101 LOP 9 CAP THCS, HUYEN TU KY
GIAI POAN 2017-2020”

* Thet gian: Ngay 05 thang 10 nam 2017.

TT Noi dung Thot gian Nguwoi phu trach
Phan thé nhat:
HOI THAO
“NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG POI TUYEN HOC SINH GIOI LOP 9
CAP THCS, HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020”
* Pia diém: Héi trwong l6n UBND huyén T Ky.
1 | Tuyén bé ly do; gigi thiéu dai biéu. 07h30’-7h50° | - Ban to chiic Hoi thao.
2 | Béo cdo Dé din Hoi thao. 07h50’-8n15’ | - Lanh dao Phong GD&DPT
Tham luan: Trao déi céc gidi phap
nham n{ing cao char lwong boi duong 7
3 | doi tuyéen Hoc sinh giai lop 9 cap 08h15°-10h00° | - Ban t6 chuc Hoi thao.
THCS, huyén Tu Ky - Giai dogn
2017-2020.
4 | Y Kkién ctia Pai biéu cap trén. 10h00°-10h30’ | - Ban t6 chirc Hoi thao.
5 | Két luan Hoi thao — Phan thir nhat. 10h30°-11h00° | - L&nh dao Phong GD&PT
Phan thi hai:
CHUYEN PE
“NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG POI TUYEN HQC SINH GIOI LOP 9
CAP THCS, HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020”
* Pia diém: Truwong THCS Phan Bgi Chau.
(Té chire 8 chuyén dé cho 8 mdn: Toan, Vdt ly, Hoa hoc, Sinh hoc, Ngi van, Lich si,
Dia ly, Tieng Anh)
1 | Tuyén bd ly do; gici thiéu dai biéu. 13h30°-13h45’
Béo cao “Khung chuong trinh boi
2 | dwong Hoc sinh gioi lop 9 cap THCS | 13h45°-14h45° . i
— Giai dogn 2017-2020"". - Ban t6 chuc Hoi thao;
Hudng dan thue hién Ké hoach to ;ﬁﬁgﬂéﬁﬂﬁgﬂggwm
3 | chac ky thi chon Hoc sinh gidi 16p 9 14h45°-15h00” Hoc siﬁh ioi- g
ndm hoc 2017-2018. : gloh,
- THCS Phan Boi Chau.
4 | Thao luan. 15h00°-16h00’
5 Két luan Chuyén d¢ - Két thac Hol 16h00°-16h30’

thao.
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DPE DAN HQI THAO KHOA HQC “NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUOGNG DOl
TUYEN HQC SINH GIOI LOP 9 CAP THCS, HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020”

Phgm Anh Tudn, Phé Truwéng phong Giao duc va Pao tao

VE CONG TAC BOI DUONG HQC SINH GIOI
Tréan Vin Vuéng, Higu trwéng trwong THCS Céng Lac

MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG PQI TUYEN HQC SINH GIOI O
TRUONG THCS PAI HQP

Nguyén Tién Hiép, Pho Hiéu truéng trwong THCS Pai Hop

MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUGNG PQI TUYEN HQC
SINH GIOI

Truwong THCS Dén Cha

13

MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUGNG POI TUYEN HQC
SINH G101

Dam Thi Mai Phwong, Pho Hi¢u trwong truwong THCS Hung Dao

16

GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG PQI TUYEN HQC SINH GI0I
Pham Quang Duan, Pho Hiéu truéng truong THCS Ngec Ky

20

MOQT SO VA GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG POl TUYEN
HOQC SINH GIOI THI TINH TRONG GIAI POAN HIEN NAY

Nguyén Pirc Hudn, Higu truéng trwomg THCS Phan Béi Chau

23

MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG PQI TUYEN HQC SINH GIOI
TAI TRUONG THCS PHUQNG KY

Truwong THCS Phwong Ky

27

10

MOQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUOQNG POl TUYEN HQC SINH GIOI
TAI TRUONG THCS QUANG KHAL

Hoang Duy Hung, Té truwong KHXH trwong THCS Quang Khai

31

11

MOQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUGNG POQI TUYEN HQC
SINH GIOI

Dam Xudn Nam, Pho Hi¢u truwong trwong THCS Quang Phuc

35

12

VE CONG TAC BOI DUGNG HOQC SINH GIOI
Tiéu Van Hai, Hiéu truong trwong THCS Quang Trung

38

13

MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG PQI TUYEN HQC SINH GIOI
TAI TRUONG THCS TAN KY

Truwong THCS Tan Ky

42

14

CONG TAC CHI PAO BOI DUONG HQC SINH GIOI TAI TRUONG THCS THI
TRAN TU KY

Trwong THCS Thj tran Tir Ky

46




15

NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG PQI TUYEN HQC SINH GIOI MON TOAN
CAP THCS HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

bang Thi Ha, Gido vién Truwong THCS Phan Bgi Chau

49

16

VE CONG TAC BOI DUGNG HQC SINH GIOI MON TOAN
Lé Tién Thanh, Gido vién truwong THCS Tdi Son

53

17

THU'C TRANG VA GIAI PHAP TRONG BOI DUGNG HQC SINH GIOI MON VAT LY
Nguyén Thi Hué, Té truwéng KHTN trwong THCS Nguyén Giap

57

18

NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUGNG PQI TUYEN HQC SINH GIOI MON VAT LY
CAP THCS HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Pham Thi Thdoe, Gido vién truong THCS Phan Bgi Chau

61

19

MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG PQI TUYEN HQC SINH GIOI
MON VAT LY TAI TRUONG THCS TIEN PONG

Nguyén Thi Trang, Gido vién truwong THCS Tién Péng

64

20

NANG CAO CHAT LUQNG THI HOC SINH GIOI MON HOA
Phgm Xuan Anh, Hiéu truéng truwong THCS Ha Thanh

69

21

NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG PQI TUYEN HQC SINH GIOI MON HOA
HQC CAP THCS HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Nhom Hoa hoc, Truwong THCS Phan Bgi Chau

73

22

NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUGNG PQI TUYEN HQC SINH GI1OI MON SINH
HQC CAP THCS HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Pham Thuy Minh, Gido vién truwong THCS Phan Bgi Chau

77

23

VE THUC TRANG VA GIAI PHAP TRONG CONG TAC BOI DUONG HQC SINH GIOI
MON SINH HOC

Nguyén Thi Bich Hang, Phé Hiéu truwéng trwong THCS Qudng Nghiép

79

24

NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG HQC SINH GIOI MON SINH HQC
Nguyén Thj Lién, Té truwéng KHTN truong THCS Tdi Son

82

25

VE NANG CAO CHAT LUQNG CONG TAC BOI DUGNG HQC SINH GIOI MON
NGU VAN
Ding Vin Hanh, Té truéng KHXH truwong THCS Ky Son

85

26

NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG POQI TUYEN HQC SINH GIOI MON NGU'
VAN CAP THCS HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Tran Thi Bich Thdo, Té trwéng KHXH trwong THCS Phan Bgi Chau

87

27

MQT SO GIAl PHAP NANG CAO CHAT LUQNG PQI TUYEN HQC SINH GIOI
MON NGU VAN TAI TRUONG THCS QUANG PHUC; THUC TRANG VA NHUNG
GIAlI PHAP TRONG BOI DUONG HQC SINH G101 MON NGU VAN CAP THCS

Nhom Ng# van, Truwong THCS Quang Phuc

90

28

VE CONG TAC BOI DUONG HQC SINH GIOI MON LICH SU
Nguyén Thi Hdi Vin, Gido vién trwong THCS Ha Ky

94




29

NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG PQI TUYEN HQC SINH GIOI MON LICH SU
CAP THCS HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Doan Thi Xuyén, Gido vién trwong THCS Phan Bgi Chau

97

30

THUC TRANG VA GIAl PHAP BOI DUONG HOC SINH GIOI MON LICH SU O
TRUONG THCS

Phung Thi Xuan, Té truéng KHXH trwong THCS Quang Phuc

100

31

VE THUC TRANG VA GIAl PHAP TRONG BOI DUONG HQC SINH GIOI MON
PIA LY CAP THCS

Vi Thi Lanh, Gido vién truong THCS Dong Ky

104

32

NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG PQI TUYEN HQC SINH GIOI MON BIA LY
CAP THCS HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Nguyén Thi Thanh Hwong, Gido vién truwong THCS Phan Bgi Chau

107

33

VE CAC GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG CONG TAC BOI DUGNG HQC
SINH GIOI

Vii Thi Thanh Giang, Gido vién trwong THCS Pai Pong

110

34

VE THU'C TRANG VA GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUGNG HQC
SINH GIOI MON TIENG ANH

Tang Thi Diu, Giao vién trwong THCS Hung Dao

114

35

NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUOGNG PQI TUYEN HQC SINH GIOI MON
TIENG ANH CAP THCS HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Phu Thi Huyén, Té truéng CM trwomng THCS Phan Béi Chau

118

36

VE PHUONG PHAP BOI DUOGNG, HUGNG DAN NANG CAO CHAT LUQNG HQC
SINH G101 MON TIENG ANH

Nguyén Thi Lan, Gido vién truwong THCS T Xuyén

120




i - PE DAN HQI THAO KHOA HQC ]
“NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG PQI TUYEN HQC SINH GIOI
LGP 9 CAP THCS, HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Pham Anh Tuén
Phé Trwéng phong Giao duc va Pao tao

Quang Trung — Nguyén Hué dé ting néi: “Dung nudc lay viéc hoc lam dau.
Muén thinh tr; Iay nhan tal lam géc”. Than Nhan Trung ciing cho rang: “Hién tai la
nguyén khi cua quéc gia”. Pdi véi mot dat nudc, mudn phét trién giau manh viing bén
thi yéu t6 con ngudi vO cling quan trong, can phai tim nguoi gioi va giao duc ngudi gioi
dé ho c6 thé ganh trén vai trong trach nudc nha.

Ta Ky 1a manh dat giau truyén théng hiéu hoc. Sém nhan duoc su quan tam chi
dao cua So Gido duc va Pao tao Hai Duong; su quan tam, cham lo cua Huyén uy,
UBND huyén. Trong cac Ki thi hoc sinh gioi 16p 9 THCS cap tinh trong nhiéu nam qua,
Ta Ky lién tuc dugc khang dinh ¢ vi tri top dau trong tinh. Két qua hoc sinh gioi cap
THCS mang lai niém tu hao cho Bang bd va nhan dan cuaa huyén nha.

Pé c6 mot nén tang viing chac, trg thanh nguon luc bén bi déo dai, ghi nhan suc
sang tao, long nhiét tinh va y thic trach nhiém cua giao vién, sy miét mai vuon 1én cua
hoc sinh, su chi dao quyét liét, mang tam chién lugc caa cac cip, cac nganh va viéc vao
cudc cua cac doan thé, té chirc chinh tri - xa hoi thi yéu cau tinh khoa hoc, ddng bo cua
cong tac boi dudng hoc sinh gioi dit ra nhitng van dé hét sicc cap bach va can thiét.

Hang loat céc yéu to nhu co s¢ vat chat, trang thict bi day hoc hién dai; doi ngd
gido vién gioi vé nghiép vu, viing vang vé tay nghé, chuyén sau kién thirc, sic sao vé ki
nang... phuong phap day hoc phai d6i méi, cap nhat; chuong trinh mang tinh tich hop
toan Q|¢n Dic biét 1a phai c6 mot chuong trinh boi dudng SAU SAc, tqan dién phu hop
v6i doi tugng hoc sinh gioi, khong qua tdi nhung phai the hién tinh chat phan loai duoc
hoc sinh gidi va nhat la phai bam sat mat bang chat luong hoc sinh gidi chung cta toan
tinh.

~ Hom nay, Phong Giao duc va Dao tao huyén t6 chirc Hoi thao khoa hoc “Nang cao
chat luong boi dudng doi tuyen hoc sinh gioi Iép 9 cap THCS huyen Tir Ky - Giai dogn
2017-2020”. Chung tdi rat vui mung duge don tiep lanh dao S¢ GD&DT; lanh dao
Huyén uy, UBND huyén vq cac vi dai biéu, khach quy; dai diér] l&nh dao cac truong
THCS, cac thay co giao la cot can, giao vién tryc tiep giang day boi dudng hoc sinh gioi
cac trrong THCS trong huyén da dén tham du Hoi thao.

Hoi thao khoa hoc gom hai phan:

- Phan thir nhat: Hgi thao “Nang cao chat hrong boi dudng dgi tuyen hoc sinh
gioi lop 9 cap THCS huyén Tur Ky - Giai doan 2017-2020".

Muc tiéu caa phan thir nhat:

+ Panh gia két qua hoat dong giao duc va dao tao hoc sinh gioi cap THCS cua

huyén T Ky trong nhiéu nim qua, d& xuat giai phap cho cong tac dao tao boi dudng
hoc sinh gidi trong nhitng nam hoc tai.



+ Tao dién dan cho cic truong THCS trong huyén giao luu, trao d6i va chia sé
kinh nghiém trong cong tac dao tao va boi dudng hoc sinh gioi.

+ Pong gop xdy dung Ké hoach giéo duc va dao tao Hoc sinh gioi cap THCS,
huyén T Ky - Giai doan 2017-2020.

- Phan thi hai: Tam Chuyén de “Nang cao chat luong boi dwdng dgi tuyén hoc
sinh gioi cap THCS huyén Tir Ky - Giai dogn 2017-2020” cho tam bg mon Toan, Vat ly,
Hoé hoc, Sinh hoc, Ngir van, Lich sur, Dia ly, Tieng Anh.

Muc tiéu cia phan thi hai:

+ Béo cao Khung chuong trinh bdi dudng hoc sinh gioi;

+ Trién khai Ké hoach to chirc Ky thi chon Hoc sinh gioi 16p 9 cap THCS;

+ Thao luan dé nam bt duoc khung chwong trinh va céc chuyén dé.

H@i thao nam nay 1a dip dé trao déi,kinh nghiém, nhin nhan Igi cac van deé lién
quan dén cong tac mii nhon quan trong nhat cua cap hoc: Cong tac boi dudng hoc sinh
gioi. Tur do dua ra nhitng giai phap thict thuc nang cao hiéu qua cua viéc phat hién, boi
dudng hoc sinh gioi trong nhiing nam tiep theo.

Hoi thao da nhgn duoc 34 ban tham luan. Noi dung cac tham luan dé cap téi
nhitng ndi dung chu yéu sau day:

- Thuc trang cdng tac bdi dudng hoc sinh gioi hién nay;

- Nhitng thuan lgi va kho khan trong cong tac phat hién, bdi dudng hoc sinh gioi
& C&C nha truong;

- Boi méi chuong trinh, d6i méi phuong phap bdi dudng hoc sinh gioi;

- Hé thdng giai phap trong cong tac phét hién bdi dudng hoc sinh gioi;

- DBoi mdi co ché chinh séch, xay dung doi ngll gido vién say nghé nghiép, c6
trach nhiém cao trong viéc boi dudng hoc sinh gioi;

- Nhitng dot pha trong tiép can va nang luc bdi dudng hoc sinh gioi;

- Xay dyng chuong trinh khung khoa hoc, nang cao, mé rong trong viéc boi
dudng hoc sinh gioi;

- CONg tac x4 hdi hoa, thi dua khen thuong ddi véi cong tac boi dudng hoc sinh gio;

- Sy can thiét cua md hinh trudng trong dieém chat luong cao trong boi dudng hoc
sinh gioi cap huyén, tinh, quoc gia.

Céc tham luan c6 nhiéu diém thong nhat trong viéc can thiét c6 cac yeu to nhu co
so vat chat, trang thict bi day hoc hién dai; doi ngu gido vién gioi ve nghiép vu, viing
vang ve tay nghe, chuyén sau kien thirc, sac sao ve Ki nang... phuong phap day hoc phai
doi méi, cap nhat; dac biét Ia phai c6 mét chuong trinh boi dudng chuyén sau, toan di¢n
phu hop véi doi tugng hoc sinh gioi.

Chuing t6i rat mong tir cc bao céo cu the va nhiing y kién trao d6i thong nhat trong
Hoi thao cling nhu nhiing y kién chi dao caa lanh dao S6 GD&DT, 1dnh dao Huyén uy,
UBND huyén s€ gitp chung ta dat dugc muc tiéu cia Hoi thao nam nay.

Kinh chlic quy vi dai biéu, cac thay co gido tham du Hdi thao dat dugc nhiéu
thanh cong, nhicu niem vui va siac khoé!

Tu Ky, ngay 05 thang 10 nam 2017

5



VE CONG TAC BOI DUONG HOC SINH GIOI

Tran Vin Vuéng
Hi¢u trwéng, Trweong THCS Cong Lac

Cong tac boi dudng hoc sinh giéi 1a mot nhiém vu quan trong trong Viéc nang
cao chat luong gido duc, bdi dudng nhan tai cho cic nha trudng nodi riéng, cho huyén
Ta Ky noi chung. Bdi dudng HSG 1a mot cong viée khé khin va lau dai, doi hoi
nhiéu cong stc cua thay va trd. Nhan thic duoc nhiém vu quan trong d6, nha truong
d4 xay dung ké hoach ngay tir ddu nam hoc. Trong nhitng nim gan day, qua cac ky
thi HSG huyén, truong THCS Cong Lac dat dugc chua cao.

Trudce hét chung t6i nhin lai thyc trang cong tac bdi dudng hoc sinh gidi & truong;
1. Thudn loi:

- Puge sy chi dao, quan tam sau sat va kip thoi cua Phong GD&DPT, nha
trrong €O nhitng ké hoach cu thé, 1au dai trong cong viéc boi dudng HSG.

- Truong c6 co s& vat chat kha khang trang, trang thiét bi phuc vu twong d6i
day du giup cho viéc day va hoc dat két qua tot.

- Gi&o vién c0 trinh @6 chuyén mén viing vang,

2. Kho khan:

- La mot truong co sO hoc sinh va s6 16p khong nhiéu: tong 205 HS, sé hoc
sinh khoi 16p 9 1a 52 em. M6t s6 hoc sinh kha gioi chuyén 1€n truong THCS Phan Boi
Chéau, mot s0 em chuyén sang cac truong xung quanh.

- Chét lufO’ng dai tra cling nhu chit lwong miii nhon ctia nha trudng trong mot
s6 nam qua cOnN rat thap.

- Hoc sinh 16p 9, ap lyc vé on thi tuyén sinh vao |6p 10, phu huynh hoc sinh
khong muon cho con em minh tham gia vao cac doi tuyén HSG vi mat nhicu thoi
gian On tap, khong con thoi gian 0n tap cac mon dé thi vao I6p 10 THPT.

- Pa s6 gido vién day bdi dudng vira phai bao dam chat luong dai trd, vira phai
hoan thanh chi tiéu chat luong miii nhon va cong tac kiém nhiém do d6 cuong do 1am
viéc ciing gap mot s6 kho khan, viéc dau tu cho cong tac boi dudng HSG ciing ¢
phan bi han ché.

- Hoc sinh hoc chuong trinh chinh khoa phai hoc qua nhiéu mén, lai phai hoc
thém nhirg mon khac, do d6 c6 phan anh huong dén thoi gian day va hoc. Cac em dau
tu it thot gian cho viéc hoc boi dudng HSG, dan dén két qua khong cao 1a di€u tat yéu.

- Gi4o vién day boi dudng déu phai tu soan chuong trinh day, va st cac chuyén
dé cua cap trén chua that sat va dong bd, cha yéu theo kinh nghiém ctia ban than gido
vién tryc tiép bdi dudng. Mot s gido vien mai ra truong kinh nghiém bdi dudng
chua co nhiéu.

Sau ddy t6i trinh bay: Mot s6 giai phap nham nang cao chat lugng cong tac boi
dudng hoc sinh gidi:



Gidi phdp 1. Déi véi Ban gidm hiéu

- Céan phai phan coéng chuyén mén mot cach hop 1y, lua chon gido vién ¢ tam
huyét nang Iyc chuyén moén, co kinh nghiém, tinh than trach nhi€m, co gang phan
cong theo hudng on dinh d€ phat huy kinh nghiém cua giao vién.

- Phét hién va xay dung ngudn bat dau tir 16p 6, cd ging phan cong gido vién
c6 kinh nghiém day boi dudng

- Can tao moi diéu kién cho gido vién tham gia cac 16p hoc tip nang cao trinh
d6 chuyén mon nghiép vu.

Gidi phdp 2. Péi véi gido vién day

- Pé o ddi tuyén HSG lau dai phai co 16 trinh boi dudng va biét thira ké qua
cac nam hoc trude vi thé nguoi thay phai ludn ludn co y thice ty ren luyén, tich 1dy tri
thire va kinh nghiém, trau doi chuyén mon, ludn xting dang 1a “nguoi dan duong tin
cay” cho hoc sinh noi theo. Phai thuong xuyén tim toi cac tu liéu, cé kicn thirc nang
cao trén cac phuong tién, dac biét 1a trén mang internet. Lua chon trang Web nao hiru
ich nhat, tién dung nhat, tac gia nao hay c6 cac chuyén dé hay, kha quan nhat dé suu
tam tai liéu...

- Trong cdng tac bdi dudng HSG khau dau tién 1a khau tuyén chon hoc sinh
thdng qua viéc trao doi voi GV giang day trude d6 d€ lya chon nhitng em c6 kha
nang, tu chat, tri tué, 10ng dam mé vao doi tuyén, lam nguon cho nam hoc ke ticp.

- Thyc hién phuong cham : day chac co ban roi day nang cao, thong qua nhiing
bai luyén cu the dé day phuong phép tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat, loai bai
c6 tinh don 1é 10i luyén cac dang tong quat.

- Nén tranh:

~+ Chng ta tranh ndn nong trong qua trinh boi dudng S¢ hoc sinh thiéu cac
Kién thirc nang cao hay bo qua cac budc co ban dan dén HS thi€u chat ché trong qua
trinh lam bai.
+ Pung dé HS tm ly trong thi cwr va khong nang thanh tich d6i voi HS dan dén
HS bi ap luc tir nhiéu phia.
Gidi phdp 3. Vé chwong trinh béi dwong

- Gi40 vién can bién soan chuong trinh, ndi dung boi dudng 6 rang, cu thé, chi
tiet ting chuyén d¢ khai thac t6i wu cac dang bai, rén luyén cac ky nang trinh bay tir
thap dén cao, tir dé dén kho dé cac em HS bat nhip.

- Xéc dinh 10 trong tdm kién thire giang day cho tung khéi 16p. Chuong trinh
boi dudng can co sy lién thdng trong subt qua trinh.

Gidgi phap 4. Tai lieu boi duwong

- Gido vién suu tam tai liéu bdi dudng, cac bo dé thi cac cap truong cap tinh va
tim kiém trén inrtenet thong qua cong nghé thong tin nham giup cac em tiép xuc 1am
guen vai cac dang dé , ludn tim doc, tham khao céc tai liéu hay dé hudng cho hoc sinh.

- Gido vién huéng dan hoc sinh cic tai lidu, sach vo, bang dia phll hop véi
trinh do ctia cac em dé ty rén luyén thém & nha. Pong thoi cung cip hodc gidi thicu
cac dia chi trén mang dé hoc sinh ¢ thé tu hoc, tu nghién ctru, bo sung kién thirc.
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Gidi phap 5. Vé thoi gian boi dwong

- Bé chuong trinh bdi dudng hoc sinh giéi ¢6 hiéu qua thi nha trudng can c6 ké
hoach boi dudng hoc sinh giéi lién tuc va déu din, khong dén ép & thang cudi trude
khi thi vira qué tai doi véi hoc sinh vira anh huong dén qua trinh tiép thu kién thic &
mon hoc khac cua hoc sinh.

Gidi phdp 6. Déi véi hoc sinh

Boi dudng hoc sinh gioi 1a mot qua trinh 1au dai. Can phai boi dudng himg thi
va tinh tich cuc, doc 1ap nghién ciru ctia hoc sinh.

- Can phat hién sém cac em hoc sinh gi6i va bdi dudng som va tao ngudn tir
16p dau cap hoc.

- Cach tbt nhat boi dudng hung tha cho hoc sinh 14 huéng dan diu dit cho cac
em dat duoc nhimg thanh céng tir thap 18n cao. Nhiéu hoc sinh lac dau chwa boc 16 18
nang khiéu nhung sau qua trinh duoc diu dat d& truong thanh rat viing chic va dat
thanh tich cao.

- Hoc sinh phai nhén thiac ding vé tim quan trong cua hoc tap.
- Hoc sinh phai yéu thich mén hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi.

- Hoc sinh phai can cU tich luy va chiam chi rén luyén, ngoai doc sach giao
khoa, hoc sinh can doc thém sach tham khao va tai liéu khac.

Gidgi phap 7. Péi véi phu huynh

- Quan tam tao diéu kién, dong vién tich cuc con em hoc tap t6t hon.

- Trang bi day du dung cu hoc tap, tai liéu hoc tap.

- Thuong xuy@n lién lac v6i Thay co gido, nha trudng dé nam tinh hinh hoc tap
cua hoc sinh.

- Biét kha nang nang lyc cua HS dé tao dieu kién tot nhat, tuyét doi khong xem
nhe va phan biét cdc moén hoc boi dudng.

Gidi phap 8. Voi PGD&DT

- Xay dung bd tai Iiéu‘béi duong HSG cac mon trong toan huyén.

- Xay dung cau trac de thi HSG cho ting mon.

- To chure cac chuyén dé veé boi dudong HSG.

Cong Lac, ngay 11 thang 9 nam 2017



MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG
POl TUYEN HOC SINH GIOI G TRUONG THCS PAIl HQP

Nguyén Tién Hiép
Pho Hiéu trwéng, Trweong THCS Dai Hop

Bo6i dudng hoc sinh gioi 1a cong tac miii nhon va trong tdm caa mdi nha
truong. N6 ¢ tac dung thiét thuc va manh mé nang cao trinh do chuyén mén nghiép
vu ciia doi ngii cac thay cd gido, nang cao chat luong gido duc khang dinh thwong
hiéu ctia nha truong, tao ra khi thé hing say vuon 1én hoc tap gianh nhimg dinh cao
trong hoc sinh.

I. Thuc trang cong tac bdi dudng hoc sinh giéi ¢ trweong THCS Pai Hop
1. Uu diém
- Nha truong nhiéu nam dat danh higu T4p thé lao dong tién tién va tién tién

xuat sac.

- Doi ngii gido vién tré, nhiét tinh ¢6 tinh than trach nhiém va mot s6 c6 kinh
nghiém trong cong tac boi dudng hoc sinh gioi.

- Két qua bdi dudng hoc sinh gioi trong thoi gian vira qua co chuyén bién vuot
bac va di vao 6n dinh, ludn nam trong top tht 4 cua huyén.

- Trong nhitng nim gan day, chat lugng hoc sinh dai tra da ting budc dugc
nang cao, sé hoc sinh thi d6 vao cac truong THPT cac loai hinh ngdy mot ting. Nam
hoc 2016-2017 c6 55 hoc sinh 16p 9 dd vao 16p 10 THPT hé cong lap, nha truong
dugc xép thar 8 trong huyén va xép tha 93/272 truong trong toan tinh vé ty & hoc
sinh @6 vao 16p 10 THPT (vurot 13 bdc so Véi nam hoc trudc).

- Lanh dao quan tam va chi dao sat sao cong tac t;éi dudng hoc sinh gioi nén
ngay tur buoi hop phu huynh dau nam da quén triét tinh than vai phu huynh hoc sinh.

2. Kho khan

- Chat luong hoc sinh gidi tuy da co nhleu chuyén bién nhung két qua mai chi
dat & mic do kha, chua c6 nhiéu em xuat sic nén viéc chon ra gan 30 em dé di thi
cling twong d6i kho khan.

- Nhan thic trong nhan dan chwa that sau sac vé cong tac boi dudng hoc sinh
gioi nén cling phan nao anh hudng dén chat luong (nhat la vai cac mon it gio, cac
mon xa hat).

- Nguén kinh phi boi dudng cho gido vién con han ché, chua dap tng cong sic
gi&o vién bo ra.

3. Két qua bdi dudng hec sinh giéi trong hai nim hoc gin day

Trong hai nam hoc vira qua nha truong dat dugc thanh tich cao nhét tir trudc
dén nay vé cdng tac bdi dudng hoc sinh gioi, cac cudc thi cip huyén; véi tong sd 3
giai Qudc gia (1 gigi nhi, 1 gidi ba, 1 gidgi khuyén khich), 65 giai cap huyén (12 gidi
nhat, 30 gidi nhi, 17 gidgi ba, 6 gigi khuyén khich) vuon 1én dung tha 2 trong toan
huyén. Két qua cu thé:



* Hoc sinh giodi 8 mon van hoa:

- Nam hoc 2015-2016: ¢6 15 HS gioi cap huyén (3 gidi nhat; 7 gidi nhi; 3 gidi
ba; 2 giai KK); dong doi hoc sinh gioi xép thar 4/27 truong trong toan huyén (vuot 7
bdc so véi nam hoc truéc).

- Nam hoc 2016-2017: dat 15 giai c& nhan (rong d6 cé 1 gidi nhat, 9 gidi nhi,
5 giai ba), nha truong duoc xep thur 2/27 truong trong huyén (virot 2 bac so voi nam
hoc truoc).

* Két qua tham gia cac cudc thi cap huyen:

- Cudc thi “Olimpic Tiéng Anh trén mgng Internet”:

+ Nam hoc 2015-2016: dong ddi xép thir 3/27 truong trong toan huyén; dat 07
giai ca nhan (1 giai nhat; 4 gidi nhi, 2 gidi Ba).

+ Nam hoc 2016-2017: déng doi xép thtr 2/27 trudng trong toan huyén; dat 09
giai ca nhan (5 giadi nhi, 4 gidi ba).

- Thi Sang tao KHKT gianh cho hoc sinh trung hoc cap huyén trong hai nam
hoc (Nam hoc 2015-2016, 2016-2017): dat 01 giai nhi, dat 01 giai ba cap huyén.

* Cudc thi "'Vdn dung kién thizc lién mén gianh cho hec sinh trung hec'':

- Nim hoc 2015-2016: truong dugc xép thi 4/27 truong trong huyén; dat 2 giai
nhat, 1 giai nhi, 2 giai khuyen khich. C6 3 san pham du thi cap tinh, 2 san pham dugc
chon du thi cap Quoc gia va dat 1 giai nhi, 1 giai ba cap Quoc gia.

- Nam hoc 2016-2017: truong duoc Xép thir 2/27 trudng trong huyén; dat 5 giai
ca nhan (4 giai nhat, 1 giai nhi). Ca 5 san pham du thi cap tinh; 1 san pham dugc
chon du thi cap Quoc gia va dat 1 khuyéen khich cap Quoc gia.

I1. Mot sé giai phap nang cao chat lweng ddi tuyén hec sinh giéi & truong
THCS Dai Hop

1. Cong tac chi dao.
- Thanh lap cac doi tuyén hoc sinh gidi (thuc hién trong tuan 1):

+ Cac gido vién bo mon chon va lap danh sach hoc sinh. Cin ct Vo diém téng
két cua cac em ¢ mon d6 nam hoc trudc (doi Voi cac mén Todn, Ly, Hod diém tong
két tir 8,0 tré Ién. Poi véi cac mdn Ngi# van, Lich sir, Pia ly, Sinh hoc, Tiéng Anh
diém tong ket tir 7,5 tré 1€n), sau d6 gido vién bo mdn tién hanh khao sét chat luong
dé chon doi tuyeén.

+ Lap danh sach d6i tuyén HSG céac bé mén; mdi doi tuyén chi dugc chon 3-4
hoc sinh, tranh chon nhiéu HS chéng chéo; sau khi cac doi tuyén ting bo mén chon
lya hoc sinh cac gido vién boi dudng ciing hop ban thdng nhat danh sach, khong duoc
trung lap qua 2 mén/ 1 HS.

- Nha truong phan cong cac thay c6 giéo c6 tay nghe Cung tryc tiép phu trach
boi dudng cac doi tuyén hoc sinh gioi. Tao moi diéu kién dé céc thay c6 gido tré tich

luy kién thtc, hoc hoi phuong phép va kinh nghiém , nang cao trinh @9, nhanh chong
dam nhan duoc nhiém vu boi dudng hoc sinh gidi vai chat lwong ngay cang cao.

10



- Hop gi4o vién bdi dudng HSG dé phé bién mot sé quy dinh vé day va hoc bdi
dudng nhu: xay dung ké hoach, dang ky chi tiéu phan dau, soan giang...Ban chuyén
mén cing véi To chuyén mdn xay dung ké hoach, 1&n lich day cho cac doi tuyén.

- BGH, T4 chuyén mon thuong xuyén du gio tham 16p, Iglem tra gido an, rut
kinh nghiém trong qua trinh boi dudng; to chirc cac chuyén de ban cac bién phap
néang cao chat lugng boi dudng hoc sinh gidi....

- Van dong tuyén truyén sau rong cho phu huynh, hoc sinh dé ho nhan thay vai
tro cua cuaa cong tac boi dudng hoc sinh gioi, mdn hoc nao cling rat quan trong...

- Xay dung !(é hoach boi dudng HSG lién tuc va ké thira trong 4 ndm Vi
nhig noéi dung: Ké hoach chon doi tuyén; ké hoach boi dudng doi tuyén. Xay dung
doi tuyén HSG phai theo cac bugce: Phat hién, tuyén chon, boi dudng va st dung. Nén
phat hién, tuyén chon ngay tir dau cap hoc lop 6 va cd boi duong thuong xuyén thong
qua gio hoc chinh khoa, day thém hoc thém...

2. Xay dwng né nép caa thay

- Thuc hién boi dudng theo thoi khoa biéu bat dau tir tuan 2 ctia nam hoc.

- Gido vién bo mon phai nghién ciu ki chuong trinh, soan cu thé cho ting
budi hoac theo chu dé. Giao vién day boi dudng phai xéy dung ke hoach cho b mon
cua minh, sau d6 thong qua nhom chuyén mén dé trao doi, ban bac va bo sung, tranh
truong hop day tuy tién. Day hoc phai da dang hoa cac phuwong phap boi dudng nhur:
boi dudng theo lich phan cdng, boi dudng qua cac tiet hoc chinh khoa, ra bai tap
thém vé nha...Tang cudng cho hoc sinh lam bai tap, bai kiém tra, giao vién cham bai
chi ti€t, chira Ioi cho hoc sinh, tang cuong cham tay d6i voi hoc sinh dé rat kinh
nghiém cho hoc sinh, trang bi cho HS ve kien thic ciing nhu k¥ nang trinh bay. Sau
moi buoi day giao vién ghi so dau bai cu thé, cd nhan xét danh gia két qua tirng buoi.

3. Phat huy tri tué caa tap thé,‘té nhém chuyén mén, dé cao ning luc va
trach nhiém ca nhan trong cong tac boi duwéng hec sinh giéi

- Nha truong, cac to nhém chuyén mon, cac doan thé coi trong cong tac boi
dudng hoc sinh gidi. Coi boi dudng doi hoc sinh gioi moi mon la nh‘iém vu chung cua
t6 (nhom) chuyén mon. Tumg ca nhan dwoc phan cong phu trach boi dudng hoc sinh
gioi can d¢ cao t[éch‘ nhiém, ‘Iua chon doi tuyéen, co chat lugng, Ién ke hoaph boi
dudng som, cu thé, day du; boi dudng thuong xuyeén, lién tuc, tang cuong kiém tra,
danh gia, dé diéu chinh, uon nan kién thirc k§ nang mét cach kip thoi va hiéu qua.

- C4c t0 nhém chuyén mon thuong xuyén to chirc cac budi hoi thao chuyén de, sinh
hoat chuyén mon dé gido vién cd thé nang cao trinh @6 chuyén mon, hoc hai kinh nghiém.

- Thu vién cua nha truong c6 trach nhiém cung cap tai lieu tham khao cho giao
vién day Boi dudng hoc sinh gioi. Cac doan thé xay dung ke hoach hanh dong cua
minh coi trong viéc day manh cong tac boi dudng hoc sinh gioi: Cong doan t6 chuc
thi dua, dong vién, khen thuong.

5. Can phai boi dudng hirng thi cho hec sinh va kién tri quan diém day
thwc chat, hoc thuc chat trong cong tac boi dudéng hec sinh giéi

- BOi dudng hoc sinh gisi 1a mot qua trinh lau dai. Can phai boi dudng hing
tha va tinh tich cuc, doc lap nghién ctu caa hoc sinh. Phai cho hoc sinh thay duoc
vinh du l6n lao khi dat dugc thanh tich cao trong cac ky thi HSG.
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- Kién tri quan diém day thuc chat, hoc thyc chét trong cong tac boi dudng hoc
sinh gioi: Trén co so nghién ctu, phan tich cac dé thi hoc sinh gioi, rdt ra yéu cau,
murc do doi hoi vé kién thuc, k¥ ning; tir d6 lua chon hé thdng bai luyén tap phi hop
(kinh nghiém phai luyén tap cao hon yéu cau khoang 20% thi hoc sinh khi di thi méi
tu tin va chac chan dat két qua tot). Khong chay theo thanh tich gia tao.

6. Pong vién khen thwéng kip thoi trong cong tac boi dudng hoc sinh giéi

Dé gi4o vién bdi dudng cac doi tuyén hoc sinh gidi caa nha trudng nhan thic
sdu sic hon trong trach ctia minh, déng thoi phan khai, say mé hon véi cong viée dugc
giao, nha trudng can ludn doi méi, cai tién ché do, chinh sach thi dua, khen thudong kip
thoi, cdng bang, khach quan, dua trén nhitng tiéu chi cu thé, phi hop nhu: Nha truong
xay dung quy ché khen thudng, dong vién gido vién boi dudng hoc sinh giéi nhu trir
gio, danh gia thi dua, thuong nhirg doi dat giai cao theo cac muc khac nhau. Véi hoc
sinh: nha truong thuong xuyén gap mat dong vién khich 1¢ cac em 16 luc phan déu dé
day két qua cao. Sau mdi ky thi nha truong té chic hoi nghi tuyén duong khen thuong
dé t6n vinh c4c thay cd gi&o va hoc sinh dat nhiéu thanh tich xuat sic.

Trén déy 1a ban tham luan vé cong tac boi dudng hoc sinh gioi cua ca nhén toi,
rat mong toan thé hoi nghi dong gop, bo sung y kien.

Xin tran trong cam on!

Dai Hop, ngay 11 thang 9 nam 2017
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MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG
BOI DUONG PQI TUYEN HQC SINH GIOI

Trwong THCS Dan Chu

Kinh thua céc vi dai biéu!

Thwa Hgi thao!

Cong tac boi dudng hoc sinh gioi 1a mot trong nhitng nhiém vu trong tam cua
ban chuyén moén trong nha truong THCS; la nhiém vu quan trong trong viéc néng cao
chat luong gido duc, boi dudng nhan tai cho nha truong, cho dia phuong.

Nhén thire dugc nhiém vu quan trong do, ban chuyén moén cua nha truong da
xay dung ké hoach ngay tur dau nam hoc. B6i dudng HSG 1a mot cong viéc kho khan
va lau dai, doi hoi nhiéu céng sirc caa thay va trd. Trong nhitng nim gan day, qua cac
ky thi HSG huyén, tinh truong THCS Dan Chu d4 dat dugc nhitng thanh cong nhat
dinh gop phan vao két qua thi HSG chung cua toan huyén (s6 liéu minh ching)

Nhin lai thuc trang cong tac bdi dudng hoc sinh gisi, t6i nhan thay:

1. Thuan loi

- Bugc su chi dao, quan tdm sau sat va kip thoi cua BGH, ban chuy&n moén vaéi
nhitng ké hoach cu thé, 1au dai trong cong viéc bdi dudng HSG.

- Truong timg budc khic phuc vé co so vat chat, trang thiét bi phuc vu tuong
d6i day du gidp cho viéc day va hoc.

- Gi4o vién c6 trinh do chuyén mén viing vang, c6 nhiéu kinh nghiém trong
cong tac boi dudng HSG.

2. Kho khan

- Co s6 vat chat truong cua truong con han ché ciing ¢6 anh huong it nhiéu dén
viéc day va hoc.

- Pa s6 gi4o vién day bdi dudng vira phai bao dam chat luong dai tra, vira phai
hoan thanh chi tiéu chat lwong miii nhon va cong tac kiém nhiém do dé cuong do 1am
viéc qua tai va viéc dau tu cho cong tac boi dudng HSG ciing c6 phan bi han ché.

- Hoc sinh hoc chuong trinh chinh khéa phai hoc qua nhiéu mén, lai phai hoc
thém nhiing mon khéc, cong thém chuong trinh bdi dudng HSG nén rat han ché vé
thoi gian tu hoc nén cac em déau tu it thoi gian cho viéc hoc bdi dudng HSG, do do
két qua khong cao 1a diéu tat yéu.

- Mot s6 hoc sinh tham gia hoc bdi dudng chua c¢b gang nhiéu nén két qua thi
hoc sinh giéi & mot s6 mon chua cao.

- Gi4o vién day bdi dudng déu phai tu soan chwong trinh day, theo kinh
nghiém ctia ban than, theo chua quan, tu nghién ctu, ty swu tam tai lidu.

Trudc nhitng thuan loi va kho khian d6, trudng chung toi dd c6 mot s6 giai
phap nham nang cao chat lugng cong tac boi dudng hoc sinh gidi nhu sau:

Thit nhat: Can chen hoc sinh gisi va xay dung ké hoach béi dirong

- Viéc chon hoc sinh gioi cho cdc mon dugc tién hanh tir hoc ky 11 caa lop 8 (Ly
do vi ndi dung thi hoc sinh gioi ciia mot s6 mon hoc trong chuong trinh 16p 8 chiém ti 16
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diém kha cao: mon dia 1y (dia Iy 8 chiém 20% — 30% biéu diem) ...va chon hoc sinh
ngay tu I6p 8 d€ cac em tap trung, dau tu hon cho moén hoc ma minh d& dugc chon.

- Viéc chon hoc sinh can cht ¥ dén luc hoc, tu chat, tri tué va sy yéu thich cua
hoc sinh v&i mén hoc. Chon hoc sinh can ¢o su thoa thuan caa giao vién boi dudng o
cac doi tuyén de tranh tinh trang chong chéo gitra mén nay véi mon kia.

- K& hoach boi dudng dugc bat dau ngay tir tuan dau ndm hoc 16p 9 va kéo dai
den khi huyén to chue thi (trung binh moi tuan 2 buoi). Boi dudng doi tuyen hoc sinh
gioi can dugc tien hanh thuong xuyén ca trén I6p va cac budi chieu riéng, khdng nén
dé gan thi mai tich cyc boi dudng lam cho hoc sinh qua tdi dong thoi anh hudng den
ket qua hoc tap cac mén hoc khac cua hoc sinh.

Thet hai: Chon giéo vién boi duéng

- Can phai phan céng chuy&n mén mot cach hop ly, lua chon giéo vién c6 ning
lwc chuyén mon gioi, co kinh nghiém va tinh than trach nhiém; c6 gang phan cong
theo hudng on dinh d¢ phat huy kinh nghiém cua giéo vién.

- Luu y: Ban chuy@n mon, t6 can tao moi diéu kién cho gido vién tham gia cac
I6p hoc tap nang cao trinh @6 chuy&n mén nghiép vu.

C6 nhiing ché do dong vién, khuyen khich khen thuong doi véi gido vién va
hoc sinh tham gia boi dudng hoc sinh gioi.

Thet ba: Nhitng diéu gido vién dwoc phan cong day boi duwéng can:

- Mudn ¢6 hoc sinh gioi phai c6 thay gioi vi thé nguoi thay phai:

+ Ludn ludn c6 y thac ty rén luyén, tich Iy tri thire va kinh nghiém, trau doi
chuyén mon, ludn ximg dang la “ngudi dan duong tin cay” cho hoc sinh noi theo.
Phai thuong xuyén tim toi cac tu liéu, c6 kien thic nang cao trén cac phuong tién,
dac biét la trén mang internet. Lua chon trang Wep nap htru ‘ich nhat, tién dung nhat,
tac gia nao hay c6 cac chuyén d¢ hay, kha quan nhat dé suu tam tai liéu...

+ Khi day, gi4o vién can phai théng qua mot sé bai thi du cu thé dé khic sau
cho hoc sinh day du, can k& ban chat cua van dé va biét phuong phap van dung cua
kién thie do6. Puoc nhu vay, khi gap hang chuc, hang trim bai khac, mac du c6
nhitng chi tiét cu thé khac nhau nhung hoc sinh van lam duoc vi ching giong nhau &
diém cot IGi.

+ V61 cac mon thuoc khoa hoc x& hoi, khi day giéo vién can chét cho hoc sinh
nhitng y 16n trong tirng noi dung kién thuc, trong timg dé myc; gido vién can day cho
hoc sinh biét van dung, lién hé nhitng kién thic da hoc vao thuc té va nguoc lai
nhiing kién thirc thuc té véi nhitng diéu minh d4 hoc, ¢6 vay hoc sinh méi ning dong
biét cach tu duy va logic, tich hop van dé.

+ Nidm vimg phuong cham: day chic co ban rdéi moi nang cao. Thong qua
nhitng bai luyén cu thé dé day phuong phép tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat
trudc, loai bai co tinh don 1é, dac biét sau; vai cdc mon thuoc khoa hoc xa hoi giao
vién can rén cho hoc sinh ki ning xac dinh yéu cau cua bai tap va k¥ ning 1am bai
véi ting dang cau hai, tranh hoc thuéc ma khdng hiéu rd ban chat caa van dé, biét
cach phan bé thoi gian cho tiing bai tiy theo biéu diém.
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~ + Luon ludn dong vién, khich 1& hoc sinh ¢6 y thirc va tinh than c6 gang trong
suot qua trinh boi dudng; de ra mirc khen thuong kip thoi dé hoc sinh ludn phan khoi
va €0 Ssu €0 gang trong viéc hoc tap.

+ Cuoi cling gido vién nén kiem tra kién thirc hoc sinh sau mdi chu dé dé giéo
vién bict dugc lugng kien thuc, ky ndng ma cac em tiep thu dugc, tir do c6 ke hoach
cang co, boi dudng cho cac em nhiing kien thicc va ky nang con trong.

Nhitng diéu gi&o vién boi duwéng nén tranh:

+ Khong non néng, bo qua budce lam chéc co ban ma cho ngay bai tap kho, hoc
sinh méi dau da gap ngay mot “mé bong bong”, khdng nhan ra va ghi nhé dugc tirng
don vi kien thirc k§ nang, ket qua la khong dinh hinh duoc phuong phép tir don gidn
den phuec tap, cang hoc cang hoang mang.

+ Tranh coi nhitng dang bai don 1¢ khéng c6 quy luat chung la quan trong; cho
hoc sinh 1am nhiéu hon va trudc nhitng bai ¢ nguyén tac chung (coi nhiing bai d6 méi
la “thdng minh”), két qua 1a hoc sinh bj rol loan, khdng hoc dugc phuong phap tu duy
dung dan khoa hoc va thong thuong la: moi loai sy viéc cO mot nguyeén tac giai quyét,
chi can nam vitng mot sé nguyén tac la giai quyét duoc hau hét cac sy viéc.

+ Tranh phé binh, trach mang hoc sinh nang 10i hay to thai do khi hoc sinh
chua dap ing dugc yéu cau cua giao vién.

- Cubi cuing la cong tac kiém tra kién thicc sau mdi chu dé dé gido vién biét
dugce luong kien thuc, ki ndng ma cac em tiép thu dugc tir do c6 ke hoach cung co,
boi dudng cho cac em nhirng kién thac con trong.

Trén day 1a ban tham luan cua toi, rit cam on su chd y Iang nghe cua quy vi dai

biéu, rat mong nhan duoc su dong gop v kién cua quy vi dai biéu dé ban tham luan
cua to6i duoc hoan thién hon.

Dan Chu, ngay 11 thang 9 nam 2017
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MOQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG
BOI DUONG PQI TUYEN HQC SINH GIOI

DPam Thi Mai Phuong
Pho Hiéu trwéng, Trwong THCS Hung Dao

Kinh thwa quy Vi dai biéu, khach quy!
Kinh thua cdc thay giéo, co giao!

Cong tac boi dudng hoc sinh giodi 1a mot nhiém vu quan trong trong viéc nang
cao chat lugng giao duc, boi dudng nhén tai cho nha truong ndi riéng va xa hoi noi
chung. Boi dudng hoc sinh gioi la mot cong viéc kho khan va lau dai, doi hoi nhiéu
cong strc cua thay va tro dac biét phai co sy quan tdm va chi dao sat sao caa lanh dao
nha truong. Trong nhirng nam qua cong tac boi dudng hoc sinh gidi ¢ truong THCS
Hung Pao cO nhicu thuan lgi va d& dat dugc mot so thanh tich, két qua dang phan
khoi. Tuy nhién, van con nhitng kho khin lam cho két qua thi hoc sinh gioi ctia mot
s6 doi tuyén chua dat duge nhu mong muon. Tir thuc trang trén va qua thuc tién chi
dao cbng tac boi dudng hoc sinh gidi trong truong toi xin tham luan “Thyc trang va
mot so giai phadp nham nang cao chat luong boi duong hoc sinh gioi trong nha
truong THCS”.

Vé thugn loi

- Nha truong tao diéu kién tdi da vé co sd vat chat, trang thiét bi, tai liéu, kinh
phi, ché d6 dai ngd vai gido vién boi dudng. DBa xay dung duoc nhitng ké hoach cu
thé, 1au dai trong cong tac boi dudng HSG.

- Pa sd gido vién bdi dudng c6 trinh d6 chuyén mén viing vang, c6 nhiéu kinh
nghiém trong cdng tac boi dudng HSG.

- C6 s6 hoc sinh dong thuan loi cho viéc sang loc, lva chon ddi tugng.

- Pia phuong c6 truyén théng hiéu hoc anh huong tich cuc dén y thic hoc tap,
phan dau cua hoc sinh,

Vé khé khin

- Mic du dong ddi dung thir hang cao trong huyén song cac mén chua cong nhur
Van, Toan, Ly mot so nam gan day két qua con khiém ton.

- Poi ngii con ¢6 nhiéu bién dong nhat 1a d6i véi mdn Toan. Gido vién boi
dudng chua c6 nhiéu kinh nghiém, day 1a mot kho khan 16n, la thach thuc doi voi
nha trueong trong cong tac xay dung doi ngi.

Nhitng khé khan trén da anh huong khdng nho dén két qua cong tac boi dudng
HSG. Tuy nhién véi sy nd luc, c6 giang cua tap thé can bo- gido vién nha truong,
chang t6i van duy tri va giir vimg duoc két qua HSG nam trong top dau cua huyén:
Nam hoc 2013-2014 x&p thr 7, nam hoc 2014-2015 xép tha 1, nam hoc 2015-2016
xep thar 2, nam hoc 2016-2017 xep thir 4 trong hé thong céc truong trong huyén.
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Sau diy la mét sé giai phap nham nang cao chat lweng cong tac bdi dudng
hoc sinh giéi

Thet nhadt. Phai xay dung dwoc déi ngii diing chuyén mén, phdt huy ndang luc s¢
trirong, phan cong cong viéc diing vi tri viéc lam trén tinh than ké thira, xay ding

Trong cdng tac boi dudng hoc sinh gioi, viéc phan cdng chuyén mdn can dic
biét cha y nang luc chuyén mén va kinh nghiém ciia mdi giao vién dé phan cong
cbng viéc cho phu hop. Khi dugc dat dtng vi tri va dung cong viéc thi gido vién do sé
phét huy hét kha nang, truyén dat cho hoc sinh nhitng kinh nghiém duc rat dugc qua
qua trinh day hoc. Tuy nhién néu chi tap trung giao viéc cho nhitng giéo vién chuyén
thi két qua cac doi tuyén s& 6n dinh song vé 1au dai s& khdng xay dung duoc 16p gido
vién tré ké can ma khdng dé gi trong thoi gian ngan c6 thé khac phuc duoc.

Tai truong THCS Hung Pao, trong mot s6 nim qua ching toi phan cong
nhitng gi&o vién c6 nhiéu kinh nghiém trong bdi dudng hoc sinh gioi két hop véi giéo
vién tré ¢ trién vong cling tham gia bdi dudng tao dong luc dé phat trién doi ngi.

Ngoai ra, ching tdi ciing d& manh dan trao doi tuyén cho gi&o vién méi chua
tham gia boi dudng dé trao co hodi cho cac ddng chi dugc thé hién, cong hién, hoc hoi,
rat kinh nghiém. Tat nhién phuong an nay c6 thé rai ro nhung duogc vé lau dai.

Thet hai. Xay dung ké hoach, thanh Iap va béi duwéng hoc sinh gidi cdc di
tuyén hoc sinh gigi tir dau cdp hoc.

Bdi dudng hoc sinh gioi 1a mot qua trinh 1au dai va ké thira trong 4 nam véi
nhitng noi dung: Ké hoach chon doi tuyén; ké hoach boi dudng doi tuyén. Xay dung
d6i tuyén HSG theo cac budc: Phét hién, tuyén chon, bdi dudng va sir dung. Vi thé
song song Vvai cdng tac boi dudng hoc sinh gioi 9 can phat hién som, tuyén chon, boi
dudng sém cac em hoc sinh gioi va tao ngudn tir 16p dau cap hoc (I6p 6).

Tur 16p 6, nha truong xay dung ké hoach, phan cong gido vién day Toan, Vin &
cac 16p A lya chon nhitng em hoc sinh c6 té chat, boc 16 niang khiéu thanh lap cac doi
tuyén hoc sinh giéi Van, Toan cua cac khéi 6,7,8. Mdi doi tuyén tir 15-20 hoc sinh.
Khi duoc chon, hoc sinh s& duoc bdi dudng lién tuc trong 4 nam. Gido vién day co
trach nhiém boi dudng hang thd cho hoc sinh, hudng dan diu dat cho céc em ting
buéc. Nhiéu hoc sinh lic dau chua boc 16 kha ning nhung sau qué trinh dwoc diu dat
d4 tién bo rat nhanh va dat thanh tich cao trong ki thi hoc sinh gioi huyén 16p 9.

Cubdi nam hoc, nha truong to chic ky thi hoc sinh gioi Toan, Van khéi 6,7,8
cap trudng. Cap gidy ching nhan, khen thuong ddi véi nhitng hoc sinh dat két qua
cao. Qua céac dot kiém tra sang loc, gido vién co thé bd sung mot sé hoc sinh méi thay
cho hoc sinh khong dat yéu cau trong qué trinh boi dudng.
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Muc dich ctia cdng tac bdi dudng hoc sinh gidi Toan, Van khéi 6,7,8 1a don
bay, nén tang, hd tro cong tac boi dudng hoc sinh gioi 9 nhitng nam tiép theo.

Thit 3: Xay dung ché dé dai ngé hop Iy doi véi cong tac boi dudng hoc sinh gidi

Xac dinh duoc yéu to “con nguwoi” ¢ vai tro quyét dinh trong cong tac boi
dudng hoc sinh gioi. Nha truong xay dung quy ché dai ngd, khen thudng d6i voi gido
vién, hoc sinh c6 thanh tich trong cong tac bdi dudng hoc sinh gidi cac cap truong,
huyén, tinh va theo tirng muc dat giai.

Phéi hop vai cac to chic doan thé trong nha truong cling quan tam va cd bién
phap hd trg, tao diéu kién cho gido vién va hoc sinh tham gia boi duong. Vi du: Giam
bat tiét, bét cong tac kiém nhiém, c6 ché d6 uu tién khuyén khich di véi hoc sinh
dat giai; tuyén dwong khen thuéng kip thoi doi voi cac giédo vién va hoc sinh dat
thanh tich.

Két qua boi dudng hoc sinh gioi 1a mot tiéu chi quan trong khi xét danh hiéu
thi dua gido vién cubi nam hoc.

Thit 4: Phdn céng chuyén mén dinh hiréng cong tac boi duwong hoc sinh gidi

Doi ngil gido vién day bdi dudng co ban dugc phan cong day dudi 4 nim tir
l6p 6 dén 16p 9 dé nam toan bo chwong trinh cia cap hoc dic biét vai mdn Toan,
Vin, Tiéng Anh. Riéng mén Sinh hoc, Hoa hoc phan cong gido vién day lién tyc tir
l6p 8 dén 16p 9. Nhu thé gido vién s& dugc chu dong trong ké hoach boi dudng, xay
dung hé théng kién thuac, nim dwoc mat manh, mit yéu cua hoc sinh. Qua dé giéo
vién xay dung ké hoach boi dudng cé hé thong, lién tuc, ké thira tir 16p dau cap dén
l6p cudi cap.

Thit 5: To chire giao Iuu vé cdng tac boi duwéng hoc sinh gidi giira cac nha
trieong, cum chuyén mén dé méi gi&o vién khéng nging ndng cao ndng lrc ¢4 nhan

Viéc giao luu thong qua nhiéu hinh thirc: Trao d6i bo dé thi gitta cac truong
trong cum chuy&n mdn, trong huyén, cac huyén ngoai va cac tinh khac nham gidp céac
em tiép xdc lam quen véi cac dang dé.

Tham gia giao Iuu, hoc hoi, chia sé kinh nghiém 1an nhau vé bdi dudng hoc
sinh gioi thong qua cac dot Hoi thao, sinh hoat chuyén mon cap cum, cap huyén.

Tham gia cac dot thi hoc sinh gioi té chirc chung cho ca cum chuy@&n mén hoac
thi theo dé thi chung lién trudng. Qua dé, gido vién va hoc sinh tu danh gia duoc thuc
lyc cuia minh dé c6 bién phap diéu chinh phuong phéap day va hoc hiéu qua.

Tao diéu kién cho mdi gido vién dugc doc, tham khao cac tai liéu; Huong dan
hoc sinh cach str dung tai liéu ho trg, phi hop véi trinh ¢ cia cac em, dinh huéng
phuong phap hoc tap hiéu qua cho hoc sinh. Cung cap hoic gigi thiéu cac dia chi trén
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mang dé hoc sinh c6 thé tu hoc, tu nghién ctu, bd sung kién thic, tu rén luyén thém
o nha.

Viéc bdi dudng hoc sinh gioi gidng nhu wom mot mam non. Néu biét rao, biét
thuong xuyén chiam soc, vun x&i thi mam non s& xanh tot, phét trién. Céng tac boi
dudng hoc sinh gioi cua truong THCS Hung Pao trong nhitng nim hoc tdi van con
nhiéu kho khan dé tiép tuc gitr viing va phét huy cac két qua da dat dugc. Ching toi
rat mong nhan duoc y kién cua quy vi tham du Hoi thao, gitp ching tdi thanh cong
hon nita trong cong tac dao tao, bdi dudng HSG.

Xin trén trong cam on!

Hung Pao, ngay 11 thang 9 nam 2017
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GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG
POl TUYEN HOQC SINH GIOI

Pham Quang Duan
Pho Hiéu trwéng, Trweong THCS Ngoc Ky

Kinh thwa cac vi dai biéu!

Thwa Hoi thao!

Cong tac boi dudng hoc sinh gioi 1a mot trong nhitng nhiém vu trong tam cua
ban chuyén mon trong nha truong THCS; la nhiém vu quan trong trong viéc nang cao
chat lugng giao duc, boi dudng nhan tai cho nha truong, cho dia phuong.

Nhén’ thirc duoc nhiém vu quan trong do, ban chuyén mon cta nha truong da
xay dung ké hoach ngay tir dau nam hoc. Boi duong HSG la mot cong viéc kho khan
va lau dai, doi hoi nhiéu cong suc cua thay va tro. Nhin lai thuc trang cong tac boi
dudng hoc sinh gioi, téi nhan thay:

1. Thudn loi

- Buoc su chi dao, quan tam sau sat va kip thoi caa BGH, ban chuyén mon véi
nhiing ké hoach cu thé, 1au dai trong cong viéc boi duong HSG.

_- Truong timg buéc khic phuc vé co s¢ vat chat, trang thiét bi phuc vu tuong
doi day du giup cho viéc day va hoc.

- Gi4o vién c6 trinh do chuyén mén viing vang, c6 nhiéu kinh nghiém trong
cbng tac boi duong HSG.

2. Kho khan

- Co s6 vat chat truong cua truong con han ché ciing c6 anh huong it nhiéu dén
viéc day va hoc.

- Pa s gido vién day boi dudng vira phai bao dam chat lugng dai tra, vira phai
hoan thanh chi tiéu chét lugng miii nhon yé cong tac kiém nhiém do d6 cuong do lam
Viéc qué tai va viéc dau tu cho cong tac boi dudng HSG ciing c6 phan bi han che.

- Hoc sinh hoc chuong trinh chinh khoa phai hoc qua nhiéu mon, lai phai hoc
thém nhitng moén khac, cung luc tham gia thi nhicu mon cong thém chuong trinh boi
dudng HSG nén rat han chée ve thc‘ri gian tu hoc nén cac em dau tu it thoi gian cho
viéc hoc boi dudong HSG, do d6 ket qua khong cao 1a dicu tat yeu.

- M6t s6 hoc sinh tham gia hoc boi dudng chua cb gang nhiéu nén két qua thi
hoc sinh gidi & mdt 6 moén chua cao.

- Giao vién day boi dudng déu phai tu soan chuong trinh day, theo kinh
nghiém cua ban than, theo chu quan, tu nghién ctu, tu suu tam tai liéu.

Truéc nhiing thuan loi va khé khan do, truong ching toi dd c6 mot sd giai
phap nham néng cao chat lugng cong tac boi dudng hoc sinh gidi nhu sau:

Can chon hoc sinh gigi va xay dung ké hoach béi dirong

- Viéc chon hoc sinh gioi cho cac mon dugc tién hanh tir hoc ky 11 caa Iép 8 (Ly

do vi ndi dung thi hoc sinh gioi caa mot s6 mon hoc trong chuong trinh 16p 8 chiem ti 1€
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diém kha cao: mon dia 1y (dia ly 8 chiém 20% — 30% biéu diem) ...va chon hoc sinh
ngay tu 16p 8 dé cac em tap trung, dau tu hon cho moén hoc ma minh d& dugc chon.

- Viéc chon hoc sinh can cht ¥ dén luc hoc, tu chat, tri tué va sy yéu thich cua
hoc sinh v&i mén hoc. Chon hoc sinh can ¢o su thoa thuan caa giao vién boi dudng o
cac doi tuyén de tranh tinh trang chong chéo gitra mén nay véi mon kia.

- K& hoach boi dudng dugc bat dau ngay tir tuan dau ndm hoc 16p 9 va kéo dai
den khi huyén to chue thi (trung binh moi tuan 2 buoi). Boi dudng doi tuyen hoc sinh
gioi can dugc tien hanh thuong xuyén ca trén I6p va cac budi chieu riéng, khdng nén
dé gan thi mai tich cyc boi dudng lam cho hoc sinh qua tdi dong thoi anh hudng den
ket qua hoc tap cac mén hoc khac cua hoc sinh.

Chon gido vién béi duéng

- Can phai phan céng chuy&n mén mot cach hop ly, lua chon giao vién c6 nang
lwc chuyén mon gioi, co kinh nghiém va tinh than trach nhiém; c6 gang phan cong
theo hudng on dinh d¢ phat huy kinh nghiém cua giéo vién.

- Ban chuy@n mén, to can tao moi diéu kién cho gi&o vién tham gia cac 16p hoc
tap nang cao trinh d6 chuyé&n mon nghiép vu.

- C6 nhiing ché do dong vién, khuyen khich khen thudng doi véi gido vién va
hoc sinh tham gia boi dudng hoc sinh gioi.

Thet ba: Nhitng diéu gido vién dwoc phan cong day boi dwéng can:

- Mudn ¢6 hoc sinh gioi phai c6 thay gioi vi thé nguoi thay phai:

+ Ludn ludn c6 y thac ty rén luyén, tich Iy tri thie va kinh nghiém, trau doi
chuyén mon, ludn ximg dang la “ngudi dan duong tin cay” cho hoc sinh noi theo.
Phai thuong xuyén tim toi cac tu liéu, c6 kien thic nang cao trén cac phuong tién,
dac biét la trén mang internet. Lua chon trang Wep nap htru ‘ich nhat, tién dung nhat,
tac gia nao hay c6 cac chuyén d¢ hay, kha quan nhat dé suu tam tai liéu...

+ Khi day, gi4o vién can phai théng qua mot sé bai thi du cu thé dé khic sau
cho hoc sinh day du, can k& ban chat cua van dé va biét phuong phap van dung cua
kién thie do6. Puoc nhu vay, khi gap hang chuc, hang trim bai khac, mac du c6
nhitng chi tiét cu thé khac nhau nhung hoc sinh van lam duoc vi ching giong nhau &
diém cot IGi.

+ V61 cac mon thuoc khoa hoc x& hoi, khi day giéo vién can chét cho hoc sinh
nhitng y 16n trong tirng noi dung kién thuc, trong timg dé myc; gido vién can day cho
hoc sinh biét van dung, lién hé nhitng kién thic da hoc vao thuc té va nguoc lai
nhiing kién thirc thuc té véi nhitng diéu minh d4 hoc, ¢6 vay hoc sinh méi ning dong
biét cach tu duy va logic, tich hop van dé.

+ Nidm vimg phuong cham: day chic co ban rdéi moi nang cao. Thong qua
nhitng bai luyén cu thé dé day phuong phép tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat
trudc, loai bai co tinh don 1é, dac biét sau; vai cdc mon thuoc khoa hoc xa hoi giao
vién can rén cho hoc sinh ki ning xac dinh yéu cau cua bai tap va k¥ ning 1am bai
véi ting dang cau hai, tranh hoc thuéc ma khdng hiéu rd ban chat caa van dé, biét
cach phan bé thoi gian cho tiing bai ty theo biéu diém.
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~ + Luon ludn dong vién, khich 1& hoc sinh ¢6 y thirc va tinh than c6 gang trong
suot qua trinh boi dudng; de ra mirc khen thuong kip thoi dé hoc sinh ludn phan khoi
va €0 Ssu €0 gang trong viéc hoc tap.

+ Cuoi cling gido vién nén kiem tra kién thirc hoc sinh sau mdi chu dé dé giéo
vién bict dugc lugng kien thuc, ki ndng ma cac em tiep thu dugc, tir do c6 ke hoach
cang co, boi dudng cho cac em nhiing kién thicc va ki nang con trong.

Nhitng diéu gi&o vién boi duwéng nén tranh:

+ Khong non néng, bo qua budce lam chéc co ban ma cho ngay bai tap kho, hoc
sinh méi dau da gap ngay mot “mé bong bong”, khdng nhan ra va ghi nhé dugc tirng
don vi kien thirc k§ nang, ket qua la khong dinh hinh duoc phuong phép tir don gidn
den phuec tap, cang hoc cang hoang mang.

+ Tranh coi nhitng dang bai don 1¢ khéng c6 quy luat chung la quan trong; cho
hoc sinh 1am nhiéu hon va trudc nhitng bai ¢ nguyén tac chung (coi nhiing bai d6 méi
la “thdng minh”), két qua 1a hoc sinh bj rol loan, khdng hoc dugc phuong phap tu duy
dung dan khoa hoc va thong thuong la: moi loai sy viéc coO mot nguyén tac giai quyét,
chi can nam viing mot sé nguyén tac la giai quyét duoc hau hét cac sy viéc.

+ Tranh phé binh, trach mang hoc sinh nang 10i hay to thai do khi hoc sinh
chua dap ing dugc yéu cau cua giao vién.

- Cubi cuing la cong tac kiém tra kién thicc sau mdi chu dé dé gido vién biét
dugce luong kien thuc, ki ndng ma cac em tiép thu dugc tir do c6 ke hoach cung co,
boi dudng cho cac em nhirng kién thac con trong.

Trén day 1a ban tham luan cua toi, rit cam on su chd y Iang nghe cua quy vi dai

biéu, rat mong nhan duoc su dong gop v kién cua quy vi dai biéu dé ban tham luan
cua to6i duoc hoan thién hon.

Ngoc Ky, ngay 11 thang 9 nam 2017
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MQT SO VA GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG
POl TUYEN HOQC SINH GIOI THI TINH TRONG GIAI POAN HIEN NAY

Nguyén Pirc Huan
Hiéu truéng, Trweong THCS Phan Boi Chau

Kinh thwa cdc vi dai biéu khach quy!
Kinh thwa cdc thay giéo, c6 gi4o!

Puoc sy quan tdm caa Ban t6 chic t6i Xin trinh bay tham luan vé thuc trang va
giai phap nang cao chat luwgng boi dudng HSG thi tinh trong giai doan hién nay.

I. Thuc trang bdi dudng cac doi tuyén HSG thi tinh hién nay
1. Thuan lgi

- Cong tac boi dudng HSG cap tinh dugc sy quan tam cua cac cap lanh dao,
hang nam UBND huyén Tt Ky cing da cap ngu<>n kinh phi hé tro truong THCS
Phan Boi Chau trong cong tac boi duong HSG cap tinh

- Truong THCS Phan B6i Chau dugc 1&nh dao Phong GD&DPT, UBND huyén
giao 1a don vi chiu trach nhiém chinh thyuc hién nhiém vu béi dudng HSG cap tinh,
nha trudong ciing duge dau tu vé CSVC, trang thiét bi phuc vu tot cho viéc day va
hoc. DJi ngii gido vién cua nha truong ¢ trinh @6 chuyén mén vitng vang, tich cuc
trong cong tac, say mé nghién ciu chuyén mon. Cac em HS cia nha truong duoc
chon lya, da s6 cac em cé ning luc hoc tap tot.

- Cong tac bdi dudng HSG cap tinh ciing dugc mot sb it cac truong THCS
trong huyén quan tam, mong muon hoc sinh trueong minh duoc du thi cap tinh.

2. Kho6 khan
+ Vé tam ly cia hoc sinh va phu huynh

- Nhiéu gia dinh hoc sinh qué quan tdm nhiéu dén ky thi vao THPT nén khong
muon con em minh tham gia cac doi tuyén HSG, nhat la véi nhitng mén Str, Dia,
Sinh vi lo ngai anh huong dén két qua thi vao 16p 10 THPT

+ V& d6i ngii gido vién boi dudng

- Nhiéu nim Phong GD&DT giao cho doi ngii gido vién 8 mon van hoa cua
truong THCS Phan Boi Chau tryc tiép phu trach cac doi tuyén, tuy nhién trong may
nam gan day mot sb gi4o vién co6 kinh nghiém cua nha truong chuyén cong tac, mot
sb gido vién ky cuu cd nhiéu kinh nghiém khong tham gia cong tac boi dudng, doi
ngi giao vién ké can chua cd nhicu thoi gian tich Ity kinh nghiém dé dap tng yéu
cau. Bén canh do, van con c6 nhitng giao vién chua lam tot viéc dong vién, khich Ié
hoc sinh tich cuc, tu giac say mé hoc tap.

+ V& co ché chinh sach ddng vién, khich 18 gido vién boi dudng

- Du ¢4 dugc su quan tam cua lanh dao cac cap tuy nhién viéc boi dudng HSG
thi tinh 1a mot cong viéc kha ap luc, doi hoi gido vién phai dau tu thoi gian nghién
ctu ciing nhu tdm huyét vai cong viéc. Tuy nhién, trong hai nam gan day muc kinh
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phi cho cong tac boi dudng HSG cap tinh ma UBND huyén cip cho nha truong d4
giam so V6i cac ndm trudc va cling thap hon so véi nhiéu huyén, thanh phé, thi xa.
Bén canh d6 so véi cac truong khac trong huyén, nha truong ciing khong duoc uu
tién vé thi dua khen thuong, dic biét 1a khen thuong cac danh hiéu ca nhan nén chua
thuc sy dong vién duoc nhiéu d6i véi doi ngil gido vién boi dudng ciia nha truong.

+ V& viéc chon hoc sinh cac ddi tuyén

- Tinh hinh giao thong phtc tap nén viéc thu hat hoc sinh gioi ¢ nhitng dia ban
xa trung tam huyén dén hoc ¢ trudng con han ché. Vi vay & cac trudng van con nhiing
nhan t6 xuat sac co thé chon vao doi du thi cap tinh. Tuy nhién, viéc thu hdt hoc sinh
cac truong xa tham gia doi tuyén duy thi cap tinh con nhiéu khé khin, mdi nam chi c6
tir 1 dén 3 hoc sinh trudng xa tham gia trong téng sé 80 HS dy thi 8 mon vin hoéa.
Nhiéu ndm 100% HS du thi cap tinh 1a HS cta truong THCS Phan Boi Chau.

- Nhiéu hoc sinh sau khi duoc Phong GD&DT triéu tap vao doi du tuyén,
khong thuc sy hting tha, nhiéu phu huynh xin cho con em minh khéng tiép tuc tham
gia. Bén canh d6, cac em con lai khi tham gia cac bai khao sat déu co diém khong
cao ma thoi gian dén lic chét danh sach doi tuyén thi tinh chi con 2, 3 tuan nén giéo
vién ciing khong kip dé boi dudng nang cao kién thirc, ki nang cho cac em.

I1. Mgt sé giai phap nhiam nang cao chit lwgng béi dudng cac ddi tuyén
HSG du thi cap tinh

1. P6i voi Ban giam hiéu truong THCS Phan Bgi Chau
+ Quan tam dén viéc tao nguén cho cdc di tuyén

- Tir ndm hoc 2016-2017 nha truong t6 chirc hoc nAng cao mot sé6 mdn vai HS
khdi 8 va chon cac doi tuyén trudc khi két thuc nam hoc, dé gido vién co thé chu
dong day bdi dudng cac doi tuyén nim hoc 2017-2018 tir hé 2017. Khi chon hoc sinh
cac doi tuyén nha trudng quan tam dén nguyén vong caa hoc sinh va sy chon lua cua
gido vién phu trach doi tuyén, bén canh dé nha trudng ciing to chirc cho gi&o vién ban
bac, thao luan dé dua cac em vao ddi tuyén phl hop voi ning luc ban than.

+ Tao co ché dpng vién khich 1¢ gido vién boi duwing

- Du diéu kién kinh phi con nhiéu kho khan, nha truong ¢ gang huy dong moi
nguon luc cung vai nguon kinh phi UBND huyén cap dé dong vién, chi tra cho cac
gido vién boi dudng ¢ mac gan bang vai mot so truong trong diém chat lugng cao
trong tinh.

- Bén canh d6, nha truong ciing c¢6 quy ché thi dua, khen thuong rd rang dbi
véi cong tac boi dudng cua gido vién. Nhirng gido vién boi dudng doi tuyen thi cap
tinh dat két qua cao déu duoc nha trueong dé nghi Hoi dong thi dua, khen thudng cap
trén cong nhan cac danh hiéu va tang giay khen.

+ Téang cwong doi méi sinh hoat chuyén mén, nham nang cao chdt lireng
boi duwing cac doi tuyen.

- Ban chuyén mén nha trudng truc tiép chi dao cdc nhdm chuyén mén sinh
hoat thao luan hang thang, hang ky vé cac chuyén deé kién thac va cac giai phap nang
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cao chat lugng bdi dudng. Pac biét 1a viéc xay dung noi dung cac chuyén dé boi
dudng dam bao theo hudng rd trong tam, c6 dong, bam sét cau trac dé thi tinh va
gilp hoc sinh tang cuong tu nghién cau, tu hoc. Vi nhom Toan, Ngir Van dé thuc
hién duoc vai ndm tro lai ddy va dan di vao né nép, bat dau phét huy hiéu qua. Tuy
nhién vai mét s6 bo mon do diéu kién vé doi ngii nén cac nam hoc trudc viéc thuc
hién chua duoc bai ban, chwa thyc sy hiéu qua. Nam hoc 2017-2018, nha truong tiép
tuc chi dao cac b moén nay thuc hién.

- Pé dam bao viéc boi dudng doi ngii, dic biét 1a 1op gido vién ké can, véi
nhitng bd mon c¢6 nhiéu gido vién nha truong khuyén khich cac gido vién cong tac,
cuing giang day bdi dudng mot doi tuyén HSG (trong d6 1 gido vién chiu trach nhiém
chinh). Diéu nay gilp cho viéc trao ddi, tich lity kinh nghiém thuan loi hon, nhét 13 voi
nhitng gido vién chua duoc truc tiép boi dudng thi day 1a mot bude dém quan trong.

+ Céng tic tham muu véi cac Phong ban chuyén mon va UBND huyén

- Nha truong tich cuc, chu dong tham muu véi Phong GD&DT, cac phong
chire nang, Huyén uy, UBND huyén trong viéc tao co ché dong vién, khich I¢ glao
vién va hoc sinh, dong thoi tham muu véi Phong GD&BT vé cong tac chi dao boi
dudng cac doi tuyén HSG nang cao hiéu qua.

2. Pbi véi gido vién boi dudng
+ Xay dung ké hoach béi duwing, tich cuc tu boi dwang chuyén mon

- Xay dung ké hoach boi dudng chi tiét, phi hop bam sat cau trac dé thi cap
huyén, cap tinh. Sau khi xay dung xong ké hoach can dua ra nhém chuyén mén thao
ludn dé bo sung chinh sira. Mot s6 bd mén can bé tro kién thuc tir cac mdn hoc khéc
(VD nhu kién thac mdn Toan bd tro cho mén Vat 1i), gido vién can truc tiép trao doi
dé duoc hd tro.

- Tich cuc tu bdi dudng chuyén mén, tich lily kinh nghiém. Tang cudng trao
d6i, thao luan, xay dung va bao cdo chuyén dé trong nhom chuyén mén, thuc hién tét
chi dao d6i méi ndi dung sinh hoat nhém chuy&n mén, nhan rong mé hinh sinh hoat
nhom chuyén mon cia mon Toan, Ngir van.

+ Boi duwdng nang luc tw hoc, dgng vién khuyén khich, thu hit hgc sinh tham
gia dgi tuyén. Chu treng rén ki nang phdan tich dé, ki nang trinh bay cho hgc sinh

- Viéc ra d& HSG cap tinh gan ddy theo xu hudng ra d& mé nén gido vién can
quan tam hon nira dén viéc boi dudng nang luc tu hoc, tu nghién ciru cho hoc sinh

- Can lam tot viec dong vién, khuyén khich va thu hit hoc sinh tham gia boi
dudng HSG, trong bai day chinh khéa trén 16p gi4o vién can khoi day HS su yéu
thich mén hoc, truyén cam htmg dé HS c6 dong luc va dam mé hoc tap, qua do viéc
thu hat HS vao cac doi tuyén sé dé dang hon.

- Véi thuc té mic d6 dé thi cap tinh miy nam gan day dd duoc giam bét thi
bén canh viéc gi4o vién cung cap cho hoc sinh kién thirc theo cac chuyén dé, can chd
trong dén viéc rén ki nang phan tich dé va ki nang trinh bay, dién dat trong bai lam
cua hoc sinh dé han ché tinh trang 1am dugc bai nhung diém sé khdng cao.
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II1. Pé xuat va kién nghi
1. V6i Phong GD&DPT

- Nén t6 chac thi HSG huyén sém hon dé khi chon doi tuyén chinh thic c6
nhiéu thoi gian 6n tap. Cé thé thyuc hién thi HSG cap huyén theo hai vong: Vong 1 to
chuc vao cudi thang 10 cho tat cac HS cac doi tuyén & cac truong, Vong 2 to chic
vao dau thang 1 cho 20-30 hoc sinh & mdi doi tuyén dat két qua cao nhat & \Vong 1.
Chi céng nhan giai Nhat, Nhi cho nhitng HS dat diém cao ¢ Vong 2.

- Phong GD&DT ciing quan tam dén cu trac dé thi cap huyén sét vai cau tric
de thi cap tinh dé viéc boi dudng HS thi cap huyén cd nhiéu bo tro cho viéc on thi
cap tinh.

- Chi dao céc trudong quan tdm hon nira trong viéc phat hi¢n, bdi dudng ciing
nhu khuyén khich hoc sinh ¢6 néng lyc tham gia thi HSG tinh. Vi ¢ cac truong THCS
trong huyén van c6 nhiing HS noi trdi ¢ ting mon hoc khac nhau. Neu moi ndm c6 tir
1-5 HS ¢ céc truong xa €6 nang luc ¢ tng mon hoc tham gia thi HSG cap Tinh dat
giai thi két qua HSG cua huyén sé dugc nang Ién

2. Vi UBND huyén

- Bé nghi v6i UBND huyén xem xét quan tam kinh phi cho cong téc BOi
dudong HSG cap tinh va tang ty 1€ danh hi¢u thi dua ca nhan cho truong dac thu.

Trén day 1a mot sé tham luan cua truong THCS Phan Boi Chau rit mong duoc
sy quan tam cua cac d/c lénh dao, cac dai biéu va cac nha truong dé cong tac bf)i
dudng HSG cua huyén dat két qua tot hon. Xin chuc cac d/c 1anh dao cac dai biéeu
manh khoe, hanh phuc, chuic cho héi thao thanh cong tot dep!

Xin trén trong cam on!

Tuw Ky, ngay 11 thang 9 nam 2017
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MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG ‘
POI TUYEN HQC SINH G101 TAI TRUONG THCS PHUQNG KY

Truwong THCS Phugng Ky

Nhu chiing ta da biét, cong tac boi dudng hoc sinh gioi 1a mot nhiém vu quan
trong trong viéc nang cao chat lugng gido duc, bdi dudng nhén tai cho qué huong, dat
nuéc. Nhan thie dugc nhiém vu quan trong d6 nha truong dd xay dung ké hoach
hgay tur dau nam hoc. Boi dudng HSG 1a mot cong viéc kho khin va lau dai, doi hoi
nhiéu cong stc cua thay va tro.

Truéc hét chiing ta nhin lai thuc trang cong tac bdi duding hoc sinh gioi cua truong.

1. Thugn le1:

- Pugc s chi dao, quan tam, kip thoi ciia BGH, c6 nhiing ké hoach cu thé, 1au
dai trong cong viéc boi dudong HSG.

- Giao vién c6 trinh do chuyén mon viing vang, co nhiéu kinh nghiém trong
cong tac boi dudng HSG nhiéu nam.

- Hoc sinh hiéu hoc, yéu thich mén hoc, cé tinh tu gi4c cao.

- Pa s6 phu huynh lo lang, quan tam dén chat luong hoc sinh gioi.

2. Kho khan:

- Pa s6 gi4o vién day bdi dudng vira phai bao dam chat luong dai tra, vira phai

hoan thanh chi tiéu chat luong miii nhon do vay cuong d6 1am viéc tuong dbi cang
thang, viéc dau tu cho cong tac bdi dudng HSG ciing c6 phan bi han ché.

- Hoc sinh vira phai hoan thanh chuong trinh chinh khéa dé chuan bi cho ki thi
vao THPT vura phai hoc chuong trinh boi dudng HSG nén da anh huong khong nho
den qua trinh hoc tap cling nhu ket qua, nhat la nhitng em phai tham gia vao nhieu
doi tuyen

- Co s¢ vat chat ciia nha truong con thiéu thon, tw liéu phuc vu cho giang day
chua nhicu. Giao vién thuong phai ty mua thém céc tai li¢u

- Ché do d6i véi gido vién chua thoa dang vai cong stc giang day va boi dudng.

- Mot s6 hoc sinh tham gia hoc boi dudng chura ¢6 hang thi véi ki thi hoc sinh
gioi nén két qua thi hoc sinh gioi & mot so mon chua cao.

- Mot s6 it phu huynh chua thuc sy quan tam, tao diéu Kién dén hoc tap cua
con em minh.

Sau ddy t6i trinh bay: Mot s6 giai phap nham nang cao chat lugng cong tac boi
dudng hoc sinh gioi:

1. P6i véi hoat dong tw bdi dudng cia gido vién

- B¢ ¢6 doi tuyen HSG lau dai phai c6 19 trinh boi dudng va biét thira ké qua
cac ndm hoc trudc vi the nguoi thay phai luon ludn cd y thire tu rén luyén, tich lay tri
thae va kinh nghiém, trau doi chuyén mon, lubn xtng dang 1a “nguoi dan duong tin
cay” cho hoc sinh noi theo. Phai thuong xuyén tim toi céc tu liéu, cd kien thirc nang
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cao trén cac phuong tién, dac biét la trén mang internet. Lya chon trang Web nao hiru
ich nhat, tién dung nhat, tc gia nao hay c6 cac chuyén dé hay, kha quan nhat dé suu
tam tai liéu...

- Trong cong tac boi dudng HSG khau dau tién 1a khau tuyén chon hoc sinh
thdng qua viéc trao d6i véi GV giang day trude d6 dé lya chon nhitng em c6 kha
nang, tu chat, tri tug, Iong dam mé, tinh sang tao vao doi tuyén, 1am ngudn cho nim
hoc ké tiép.

- Budc tiép theo, ching ta 1ap ké hoach cho minh mét cach cu thé tranh tinh
trang thich dau day do. Day theo chuyén dé la bi¢n phap ma ca nhan t6i thay do la
httu hiéu nhat.

-.GV boi dudng HSG can phdi hop chit ch& vai phu huynh hoc sinh, véi gido
vién chu nhiém trong viéc day doi twong HSG dé tao moi dicu Kién giup cac em phat
huy hét nang luc cua minh.

- Thyc hién phuong cham: day chac co ban roi day nang cao, thong qua nhiing
bai luyén cu the dé day phuong phép tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat, loai bai
c6 tinh don 1é roi luyén cac dang tong quat.

- Trong mdi bai tap can dua ra nhiéu cau véi muac do tir dé dén kho (co thé 4
den 6 cau nhod) va cau nho cuoi cung ta nén van dung vao thuc té dé cac em hiéu rd
day la cau van dung tich hop.

- Trudc khi giai cac dang bai tap nang cao, it 1éo thi GV c6 thé sir dung mot
s6 pp phan tich bai toan theo pp di 1én, di xudng hoic sir dung phuong phap giai hé
phuong trinh hai an (GV b6 sung cho HS kién thtc toan hoc cua Iop 9) qua trinh giai
cac em giam dugc mot sé budce rudm ra, khdng can thiét va dé hiéu hon nhung ciing
khong dugc quaé tit.

_ - Sau moi bai tap nang cao GV g:?m dua ra phuwong phap giai hoac nhirng luu y
nham hoc sinh tu khac sau kien thire dé cach trinh bay duoc 1ap luan 16gic hon.

- Sau mdi chuyén dé can c6 bai kiém tra danh gia theo cac mirc do dé nam
ngay duoc tinh hinh hoc sinh bi hong phan nao, nhiing bai da s6 HS lam duoc goi HS
truc tiép 1&én bang 1am (mai lan ghi bang cac em nhé hon 1a ghi & vo), bai nao chua
t6t GV sira va khac sau ngay.

- Ngoai ra gido vién suu tam ngan hang bo dé thi cac cap truong, cap huyén va
cac tinh khac thdng qua cong ngh¢ thong tin nham gidp cac em tiép xdc 1am quen Voi
c4c dang dé c6 nhiéu diém méi, hay va hitu ich.

- Nén tréanh:

+ Dumg dé HS tam Iy trong thi cir va khdng nang thanh tich doi véi HS dan dén
HS bi ap luc tir nhiéu phia.

+ Mot s6 gido vién méi boi dudng hoc sinh gidi, thusng hay non nong, bo qua
bai tap co ban, cho ngay bai kho, hoc sinh méi dau da gap ngay mot “m¢é bong
bong”, khong n~han ra duoc nér! bat dau tir dau hoac viéc ghi nhd ting don vi kién
thic ky nang dé 16n xon hay ket qua la khong dinh hinh duge phuong phap tr don
gian dén phuc tap, cang hoc cang hoang mang.
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+ Mot s6 gv lai coi nhimg bai don 1¢ khdng cé quy luat chung 1a quan trong,
cho hoc sinh lam nhiéu hon va trudc nhiing bai c6 nguyén tac chung (coi nhiing bai
d6 mai 1a “thdng minh™), két qua 1a hoc sinh bi réi loan, khdng hoc dugc phuong
phap tu duy theo kiéu dung dan khoa hoc

2. Hoat dong tw hoc cia véi hec sinh
- B6i dudng hoc sinh gioi 13 mot qué trinh 1au dai. Can phai bdi dudng hing
tha va tinh tich cuc, doc 1ap nghién ctru caa hoc sinh.
_- Can phat hién som cac em hoc sinh gioi va boi dudng sém va tao nguon tur
16p dau cap hoc.

- Cach tbt nhat boi dudng hang tha cho hoc sinh 14 huéng dan diu dit cho céac
em dat duoc nhirng thanh céng tir thap 18n cao. Nhiéu hoc sinh lac dau chwa boc 16 rd
nang khiéu nhung sau qua trinh duoc diu dat d& truong thanh rat viing chic va dat
thanh tich cao.

- Hoc sinh phai nhan thirc ding vé tam quan trong cua hoc tap.
- Hoc sinh phai yéu thich mdn hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi.

- Hoc sinh phai can cu tich luy va chiam chi rén luyén, ngoai doc séch giao
khoa, hoc sinh can doc thém sach tham khao va tai liéu khac.

Nén trach:

- Piéu kién gia dinh mot s6 em con kho khin gia dinh khong c6 may tinh va
mang e nén viéc tim tai liéu trén Internet 1a thiét thoi 16n dén ban than cac em. Nhiéu
em lgi dung diéu nay Xin tién cha me dén cac quan Internet viéc tét thi it, viéc xau thi
nhiéu, ciing c6 khi bi ban bé ra ré dén quan xem choi game, sau d6 nghién game dan
viéc hoc giam sut, lra rdi thay, cd, cha me.

3. Ché d¢ doi véi giao vién, hec sinh

- Nha trudng can c6 ché do dai ngd hop 1i d6i véi gido vién bdi dudng va hoc
sinh. Hién nay gido vién bdi dudng thuong chi duoc trir 2 tiét/tuan trong nam hoc.
trong khi d6 thoi gian boi dudng cling nhu cong sic cac thay cd bo ra rat nhicu. Dé
két qua doi tuyén cao hon, cac thay c6 thuong phai tu mua thém tai liu, boi dudng
tang buoi.

- Viéc dong vién céac thay cb boi dudng va cac em hoc sinh khi tham gia doi
tuyén c6 thanh tich chwa xtng dang, do kinh phi nha trudong con han hep. Viéc dai
ngd chua xtmg dang ciing anh huang it nhiéu dén nhiét huyét cua céc thay co.

- Phong gido duc nén c6 chinh séch cu thé dé nha nuéc h trg kinh phi cho cac
trrong trong cong tac boi dudng hoc sinh

4. T6 chic thi cir, kiém tra, danh gia

- Thoi gian hoc va thi hoc sinh gioi cac mén theo ké hoach cua Ph(‘)ng GD&DT
thuong vao dau ndm hoc l6p 9. Vi vay, hoc sinh vira phai 6n thi véq cap 3, vua phai
hoc boi dudng thi hoc sinh gioi nén rat mét moi. Khong nhiing thé, déi véi nhiing
treong co it hoc sinh, c6 nhieu em phai tham gia 2, 3 doi tuyén nén lich hoc day dac.

29



- Pé thuan tién cho cac em tham gia thi cic doi tuyén cugx nhu gido vién boi
dudng, theo tdi Phong GD&DPT nén thay do6i thoi gian thi c6 thé cudi nam 16p 8 hoic
thi ngay khi vao dau nim hoc 16p 9 nhu mét s huyén da thuc hién. Tac 12 to chic ki
thi hoc sinh gioi cho cac em khéi 8 dé giam ap luc cho cac em khi vao nam hoc 16p 9.

5. Panh gia giao vién, hoc sinh

- Phong GD&DT khong nén dua ti€u chi danh gia hoc sinh gioi vao tiéu chi thi
dua vi d4 c6 tiéu chi thi vao cap THPT. Déi véi Ki thi hoc sinh gioi, néu hoc sinh nao
dat gia thi vinh danh. Khdng nén danh gia vi nhu vay gay ap luccho nha truong, nha
truong tao ap luc cho gido vién va hoc sinh. Tao ra mot su cing thang, khong diang
Vvéi tiéu chi caa cudc thi [a tim ra hoc sinh gioi chtr khong phai 1a thi dé xép thir cac
truong, xép thir gido vién, danh gia thi dua gido vién.

Trén day 1a mot sé y kién cua toi vé van dé nang cao chét luong bdi dudng hoc
sinh gioi truong. Rat mong duoc sy quan tdm cua cac ddng chi 1anh dao dé ki thi hoc
sinh gidi cua cac em hoc sinh dién ra trong khong khi giao Iuu, thoai mai, khong tao
ap luc nang né cho gido vién va hoc sinh.

Chuc cong tac boi dudng Hoc sinh gioi cap THCS huyén T Ky ndm hoc
2017-2018 thanh cong tot dep.

Phuong Ky, ngay 11 thang 9 nam 2017
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MOQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG ]
POl TUYEN HOQC SINH GIOI TAI TRUONG THCS QUANG KHAL

. Hoang Duy Hung
To trwéng KHXH, Trwong THCS Quang Khai

Kinh thua céc vi dai biéu. Vira qua, toi va cac dong chi da duoc nghe cac bao
c4o tham luan cua cac trudng nham nang cao chat luong doi tuyén hoc sinh gioi, ban
than t6i hoan toan nhat tri ,toi xin duoc dong gop thém y kién tham luan: Mot sé giai
phap nang cao chit luong doi tuyén hoc sinh gidi tai truong THCS Quang Khai.

- Cong tac boi dudng hoc sinh gidi la mot nhiém vu quan trong trong viéc nang
cao chat lugng giao duc, boi dudng nhan tai cho nha truong noi riéng, cho dia
phuong va dat nudc noi chung. Nhan thac dugc nhiém vu quan trong do, cac t6 da
xay dung ke hoach ngay tir dau nam hoc. Boi dudng HSG la mot cdng viée kho khan
va lau dai, doi hoi nhi€u cdng strc cua thay va tro. Trong nhimg ndm gan day, qua cac
ky thi HSG vong huyén, ching ta da dat dwoc nhitng thanh cong nhat dinh gop phan
vao ket qua thi HSG chung cua toan truong.

Truéc hét chling toi nhin lai thuc trang cong tac boi dudng hoc sinh gioi

1. Thudn loi:

- Buoc sy chi dao, quan tam sau sat va kip thoi cua BGH, ¢6 nhiing ké hoach
cu the, 1au dai trong céng viéc boi dudng HSG.
- Trudng ¢ co s& vat chat kha khang trang, trang thiét bi phuc vu tuong doi
day du gilp cho viéc day va hoc dat két qua tot.

- Gi4o vién c6 trinh do chuyén mdn viing vang, c6 nhiéu kinh nghiém trong
cbng tac boi duong HSG nhiéu nam lien.

- Hoc sinh hiéu hoc, phu huynh, cac nha hao tim quan tdm dén chat luong hoc
sinh giai.

2. Kho khan:

- Pa s6 gido vién day boi dudng vira phai bao dam chat luong dai tra, vira phai
hoan thanh chi tiéu chat luong miii nhon va cong tac kiém nhi¢ém do d6 cudng do lam
viéc cling gdp mot so kho khan, viéc dau tu cho cong tac boi dudng HSG cling ¢6
phan bi han che.

- Hoc sinh hoc chuong trinh‘ chinh khoa phai hoc qua nhiéu mén, lai phai hoc
thém nhimg mon khac, do d6 c6 phan anh hudng dén thoi gian day va hoc. Cac em dau
tu it thoi gian cho viéc hoc boi duong HSG, dan dén ket qua khong cao 1a dieu tat yeu.

- Mot s6 hoc sinh tham gia hoc boi dudng chua ¢6 gang nhiéu nén ket qua thi
hoc sinh gidi & mdt O moén chua cao.

Sau ddy t6i trinh bay: M6t s6 giai phap nham nang cao chat lugng cong tac boi
dudng hoc sinh gioi:

Gigi phap 1. Vé xay dung ké hoach béi duwéng hoc sinh gisi

- Cin ctr vao sb luong gido vién va trinh do dao tao cua gido vién trong nha truong.
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- Cian clir vao mot so két qua cua cac to nam hoc trudc dd xay dung ké
hoach béi dudng hoc sinh gioi l6p cac lop 6, 7, 8, 9, cac t6 gop Y Vao xay dung cac
doi tuyén HSG gop phan vao xép hang chung cua nha truong qua timg ndm dé chon
lya d6i tuyén sat thuc d6i twong tham gia boi dudng.

Gidi phap 2. Péi véi Ban gidm hiéu va cac gido vién phu trach T CM

- Can phai phan céng chuyén mén mot cach hop ly, lua chon gido vién c6 tm
huyét nang luc chuy@n mén, c6 kinh nghiém, tinh than trach nhiém, cé gang phan
cong theo huéng 6n dinh dé phat huy kinh nghiém cia giao vién.

- Phét hién va xay dung ngudn bat dau tir 16p 6, cd gang phan cong gido vién
c6 kinh nghiém day bdi dudng

- Can tao moi diéu kién cho gi&o vién tham gia céc 16p hoc tap nang cao trinh
do chuyén mon nghiép vu.

- C6 nhitng ché do dong vién, khuyén khich khen thudng d6i véi gido vién va
hoc sinh tham gia bdi dudng hoc sinh gioi.

- X4ac dinh cong tac boi dudng HSG la qué trinh 1au dai va phai quyét tam

+ Pbi vai 16p 8: chiing ta lya chon doi tuyén ngay sau khi két thiic cac ky khao
sat HSG ctia nam hoc théng qua viéc trao d6i Vi gido vién giang day trudc do dé lua
chon nhitng em c6 kha ning, tu chat, tri tu¢, 10ng dam mé vao doi tuyén, lam nguon
cho nam hoc ké tiép.

+ DPinh hudng HS, 18n ké hoach Bdi dudng ngay tir dau, qua do loc dan théng
qua cac cudc thi cp truong.

+ Thong qua gi&o vién cha nhiém dinh hudng, su thoa thuan caa giéo vién boi
dudng ¢ cac doi tuyén dé tranh tinh trang chong chéo gitra mon nay véi mon kia.

+ Boi dudng ddi tuyén hoc sinh gioi can duoc tién hanh thuong xuyén ca trén
l6p va cac budi khac, bang nhiéu hinh thtc thich hop.

Gigi phap 3. Péi véi gido vién day

- Pé co6 doi tuyén HSG lau dai phai co 16 trinh boi dudng va biét thira ké qua
cac nam hoc trudc vi thé nguoi thay phai ludn lubn ¢ y thac tu rén luyén, tich Iy tri
thie va kinh nghiém, trau doi chuyén mon, ludn xting dang 1a “nguoi dan dudng tin
cay” cho hoc sinh noi theo. Phai thuong xuyén tim toi cac tu liéu, c6 kién thic nang
cao trén cac phuong tién, dac biét la trén mang internet. Lya chon trang Web nao hiru
ich nhat, tién dung nhat, tc gia nao hay c6 cac chuyén dé hay, kha quan nhat dé suu
tam tai lieu...

- Trong cdng tac boi dudng HSG khau dau tién 1a khau tuyén chon hoc sinh
théng qua viéc trao d6i véi GV giang day trude d6 dé lya chon nhitng em c6 kha
nang, tu chat, tri tug, 1ong dam mé vao doi tuyén, lam nguén cho nam hoc ké tiép.

- Thyc hién phuong chdm: day chic co ban roi day nang cao, thong qua nhiing
bai luyén cu the dé day phu0’ng phép tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat, loai bai
c6 tinh don 1é rdi luyén cac dang tong quat.

- Nén tréanh:

+ Chung ta tranh ndn néng trong qua trinh boi dudng so hoc sinh thiéu céac
kién thirc nang cao hay bo qua cac budce co ban dan dén HS thiéu chat ché trong qua
trinh lam bai.
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+ Dumg dé HS tam Iy trong thi cir va khong nang thanh tich d6i voi HS dan den
HS bi ap luc tir nhiéu phia.

Gidgi phap 4. Vé chuong trinh boi duéng

- Gido vién can bién soan chuong trinh, noi dung boi dudng r6 rang, cu the, chi
tiet tmg chuyén dé€ khai thac toi wu cac dang bai, ren luyén cac ky néng trinh bay tur
thap den cao, tir dé dén kho dé cac em HS bat nhip.

- Xac dinh 9 trong tam kién thic giang day cho tung khdi I6p. Chuong trinh
boi dudng can co su lién thdng trong suot qua trinh.

Gigi phap 5. Tai lidu béi dudng

- Gi4o vién suu tam tai lidu bdi dudng, cac bo dé thi cac Cap truong Cap tinh
va tim kiém trén inrtenet thdng qua cong nghé thong tin nham gidp cac em tiép xdc
lam quen véi cac dang dé , ludn tim doc, tham khao cac tai liu hay dé hudng cho
hoc sinh.

- Gi4o vién huéng dan hoc sinh cac tai liéu, sach vo, bing dia phl hop véi
trinh d cua cac em dé tu rén luyén thém ¢ nha. Bong thoi cung cap hoac gidi thi¢u
cac dia chi trén mang dé hoc sinh co thé tu hoc, tu nghién cuu, bo sung kién thac.

Gidgi phap 6. Vé thoi gian boi dirong

- Bé chuong trinh bdi dudng hoc sinh gidi ¢ hiéu qua thi nha truong can cé ké
hoach boi dudng hoc sinh gioi lién tuc va déu dan, khong don ép ¢ thang cudi trudc
khi thi vira qué tai ddi véi hoc sinh vira anh huong dén qua trinh tiép thu kién thac &
mon hoc khac cua hoc sinh.

Gigi phap 7. Déi véi hoc sinh

Boi dudng hoc sinh gioi 1a mot qué trinh 1au dai. Can phai bdi dudng hing tha
va tinh tich cuc, doc lap nghién cau cua hoc sinh.

- Can phét hién sém céac em hoc sinh gioi va bdi dudng sém va tao ngudn tir
16p dau cap hoc.

- Céach tbt nhat boi dudng hang tha cho hoc sinh 14 huéng dan diu dit cho céac
em dat duoc nhitng thanh céng tir thap 1én cao. Nhiéu hoc sinh lac dau chua boc 16 rd
nang khiéu nhung sau qua trinh duoc diu dat d& truong thanh rat viing chac va dat
thanh tich cao.

- Hoc sinh phai nhan thirc diing vé tam quan trong cua hoc tap.
- Hoc sinh phai yéu thich mdn hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi.

- Hoc sinh phai can cu tich luy va cham chi rén luyén, ngoai doc sach giéo
khoa, hoc sinh can doc thém sach tham khao va tai liéu khac.

Gigi phap 8. Péi véi phu huynh

- Quan tam tao diéu kién, dong vién tich cuc con em hoc tap tét hon.
- Trang bi day du dung cu hoc tap, tai liéu hoc tap.

- Thuong xuyén lién lac voi Thay ¢6 gido, nha truong dé nam tinh hinh hoc tap
cua hoc sinh.
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- Biét kha ning nang luc cua HS dé tao diéu kién tét nhat, tuyét ddi khdng xem
nhe va phan biét c&c mon hoc boi dudng.

Gidi phap 9. Sir phoi hop gidra cac té chire trone trieong va khen thurdng

- Bé hd trg cho cong tac dudng hoc sinh gioi c6 hiéu qua, cac bo phan gian tiép
nhu: Chi bg, Ban giam hiéu, Céng doan, Poan thanh nién, gido vién chu nhiém...
cling can quan tdm dic biét va co nhitng bién phéap hd tro diing mirc nhu: tao diéu
kién cho gi4o vién va hoc sinh tham gia boi dudng. Vi du: giam bét tiét, bét cong tac
kiém nhiém, béi dudng thoa dang cho gido vién, co ché do wu tién khuyén khich ddi
Vi hoc sinh dat giai; tuyén duong khen thuang kip thoi ddi véi cac gigo vién va hoc
sinh dat thanh tich; quan tdm theo déi va dap @ng c4c nhu cau chinh dang cua giéo
vién va hoc sinh vé moi mat.

- Trén day 1a kinh nghiém va giai phap vé cong tac boi duong hoc sinh gidi cua
ban than. Rat mong duoc su dong gop cua cac ddng chi. Cudi cing, xin kinh chic cac
Vi dai biéu khach quy, cac dong chi manh khoe, hanh phic. Chic hi thao thanh cong
tot dep.

Quang Khdi, ngay 11 thang 9 nam 2017
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MOQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG
BOI DUONG PQI TUYEN HQC SINH GIOI

Pam Xuin Nam
Pho Hiéu trwéng, Trweong THCS Quang Phuc

I. Pic diém tinh hinh
1. Thuan lgi
~ - Doi ngii: Boi ngil gido vién cua nha trudng déu co trinh do dat chuan va trén
chuan c6 kinh nghiém giang day, c6 kinh nghiém t6 chuc va quan 1y hoc sinh. Da so
giao vién c6 tinh than trach nhiém cao trong cong tac, co tinh than doan ket xay dung
tap the viing manh, c6 tam huyet voi nghe. Nhicu giao vién boi dudng dat ket qua
cao, on dinh.

- Hoc sinh: ¢ truyén thdng hiéu hoc, ¢6 nhiéu hoc sinh hing say hoc tap, rén
luyén dao duc.

- Céc doan thé gido duc khac: CMHS, dia phuong quan tim dén gido duc.
- Co sé vat chat ciia nha truong dam bao cac hoat dong.
2. Kho khan

- Trudng ¢6 vi tri dia Iy gan truong THCS Phan Boi Chau — trudng chuyén cua
huyén nén ti I¢ hoc sinh gioi chuyén xudng truong chuyén kha nhiéu so véi céc
truong THCS khac trong huyén, anh huong khdng nho dén chat lwong miii nhon cua
nha truong hang nam.

- Cha me hoc sinh chua thuc sy quan tam giép duq con em trong moi truong
gia dinh boi tham gia lao dong tai cac doanh nghiép rat thiéu thoi gian.

- Nhu cau ty hoc, tu bdi dudng dé hang cao chuyén mon nghiép vu trong doi
ngii chua cao, mot sé gi&o vién kinh nghiém boi dudng chua nhiéu.

I1. Cac giai phap va két qua boi dudng hoc sinh giéi trong cac nim qua
(T nam hoc 2012-2013 den nam hoc 2016-2017)

1. Lam tét cong tac to chic chi dao

Phan cdng gido vién phy trach cdc ddi tuyén: Tir dau mdi nam hoc BGH Ién ké
hoach phan cong, bd tri gido vién giang day hop li & cac khoi 16p, cac doi tuyén. Viéc
phan cong giao vién phai dya trén nang luc, kinh nghiém va kha nang hoan thanh
nhiém vu duogc giao.

Té chirc lira chon déi tuyén: Hiéu truong phan cong GV kiém tra, theo ddi ra
soat dé khdng bo sét nhitng hoc sinh ¢6 tiém ning tham gia cac doi tuyén. Cong viéc
lya chon hoc sinh phai duoc tién hanh ngay tir 16p dau cip, can ct dé lua chon 1a xem
xét két qua hoc tap, két qua cac nam hoc ¢ THCS, qua theo doi trén 16p va qua cac bai
kiém tra. Khi kiém tra can c6 nhiing cau hoi nang cao, mang tinh sang tao dé phat hién
hoc sinh ¢6 nang khleu chl trong cdc nang luc tiém an cua cac em, khong niang vé
kién thirc ma chu yéu 1a nhiing té chat can thiét cho bo mon d6. Sau khi c6 duoc nhiing
danh gia so b ban dau, GV tién hanh kiém tra riéng dé thanh lap doi du tuyeén.
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Xay dung ké hoach béi dirong: Dya theo ké hoach chuyén mon ciia nha truong:
Hiéu truong chi dao gido vién phu trach doi tuyén nghién ctu cau trac chuong trinh,
cling t6 CM lap ké hoach béi dudng HSG, ké hoach thé hién sb chuyén dé ma GV sé&
thyc hién, thoi gian, thoi lugng thyc hign mdi chuyén de, cac tai liéu tham khao, ké
hoach KTPG chat lugng hoc sinh qua mdi chuyén dé. Nhiing Chuyén dé do gido vién
khac trong t6 CM tham gia hd trg. Véi gido vién méi day doi tuyén, nha trudng hd
trg vé phuong phap, tai liéu, phan cong cac giao vién co kinh nghiém tu van, giup da.

Té6 chirc thuc hién va kiém tra danh gid chdt heong dgi tuyén: Nha truong
thuong xuyén bam sat, kiém tra danh gia chat luong doi tuyén, viéc thuc hién ké
hoach bdi dudng cua giao vién, kip thoi co cac bién phap giup d& va diéu chinh dé
timg budc nang cao chat lugng day cua gido vién. Viéc Kiém tra danh gia can duoc
tién hanh thuong xuyén qua moi chuyén dé. Trong nam hoc, it nhat nha truong ciing
phai to chuc kiém tra chung tat ca cac doi tuyén tir 2-3 1an, theo hinh thuac va noi
dung bam sat nhu yéu cau cua ki thi HSG. Tir két qua d6, Hiéu truong c6 duoc danh
gia chinh xac vé két qua day va hoc caa mdi doi tuyén dé co nhimg diéu chinh trong
viéc chi dao hoat dong day hoc cua GV va HS.

Trong qué trinh day hoc, Hiéu truong phai nim bat day du théng tin vé viéc
thuc hién chuong trinh boi dudng qua cac hinh thic dy gio tham 16p, kiem tra ho so
boi dudng, tr d6 co nhing tu van vé noi dung, phuong phap boi dudng cho GV. Kip
thoi diéu chinh va gitp d& dé thao g& nhitng kho khin, vuéng miac ma GV va HS
dang gap phai.

2. Nang cao chat lweng day boi dudng cia gido vién

Gi4o vién 1a nhan t6 chu dao trong qué trinh day hoc néi chung va quéa trong
qua trinh bdi dudng HSG noi riéng, su chi dao thé hién & chd: GV 1a ngudi xay
dung, to chic thuc hién chuong trinh bdi dudng 13 ngudi truc tiép thuc hién céc bai
giang trén 16p. Gido vién phai 1a ngudi huéng dan, tu van va khoi day hing thd hoc
tap cho hoc sinh.

MJi gido vién day doi tuyén phai xac dinh duwoc muc tiéu, ké hoach day boi
dudng phil hop véi thyc té va nang luc hoc sinh. Gido vién nghién ciru ki cau tric dé thi
hoc sinh gioi huyén, tinh cac ndm gan day dé thiy duoc cach ra dé nhu thé ndo, can huy
dong nhiing kién thiic, nhitng k¥ ning gi vao cach 1am bai cho hoc sinh. Cau trac dé thi
gilip gi&o vién biét diéu chinh cach day va hoc sinh biét cach tu hoc, tu boi dudng.

Trong g1a1 doan dau, giao vién chu trong hinh thanh ki nang, phuong phép hoc
tap khong qua nang vé day kién thie. Vi thé, hoc sinh c6 thé 1am quen va chu dong
bat nhip véi y8u cau ngay cang cao cua chuong trinh boi dudng do gido vién dé ra.

Viéc day boi dudng HSG khong chi thuc hién ¢ cac budi boi dudng riéng cho
cac doi tuyén, ma phai duoc chl y trong mdi 16p hoc. Mudn vay ngay trong mdi tiét
chinh khoa, GV phai yéu cau HS nam chic kién thtc co ban cia chuong trinh, vi né
la gbc cuia moi kién thirc, ngoai ra, tly theo trinh d tiép thu cua HS ma GV c6 nhiing
cau hoi goi mé dé HS phat huy nang luc van dung kién thirc, cé nhitng yéu cau riéng
thich hop cho nhitng c& nhan HS cua doi tuyén.

Véi viéc thyc hién chuong trinh BDHSG, t6 chuyén mon phan cong giéo vién
boi dudng cac chuyén dé cu thé. Gido vién nghién ctu, chuan bi cac tai liéu va gido
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an day du trudc khi 1&n 16p, thuong xuyén tham khao cac dé thi tir cac truong Khac,
cac nam trudc va khai thac tir Internet mot cach co chon loc phu hop véi nang luc
hoc sinh. Viéc day cua gido vién phai ludn bam sat nang luc hoc sinh.

Qua trinh boi dudng hoc sinh gioi s& thanh cong hon néu ngudi gido vién xem
cong tac boi dudng khdng chi 1a nhiém vu ma con 1a niém dam mé va sang tao. Pay
cling 1a dong luc dé 1am tbt cong tac tu hoc, tu boi dudng, nham nang cao nang luc
chuyén mon nghiép vu cta gido vién.

3. To chiic 6 hiéu qua hoat dong hoc tap cho hec sinh:

Viéc day cua thay s& khdng hiéu qua néu khong cé su cham chi, nd luc va say
mé hoc tap cua hoc sinh. Tuy dau vao thap, nhung véi ban chét can cu, chiu kho, hiéu
hoc, cac em da vuot qua moi kho khan dé vuon 1én hoc kha, hoc gioi. Cac em d4 xac
dinh dong co hoc tap, tan dung thoi gian dé hoc, hoc & thay, & ban va tu dit ra cho
minh muc tiéu phan dau. C6 nhitng mon thi cac em xac dinh “mua dam tham 1au”,
hoc mdt 1an chua nhd, chua hiéu thi hoc nhiéu lan.

Gi4o vién phai day hoc phan hoa theo timg d6i twong hoc sinh, hé thong bai
tap va yéu cau dua ra phai phd hop voi nang luc va trinh ¢6 mdi em. Sau mdi budi
hoc, hoc sinh ¢ mot hé thdng bai tap vé nha dé cang cb kién thirc déng thoi ciing
phai ¢ nhiing bai khé nham kich thich sy sang tao, phat huy cao d tinh tich cuc chu
dong cho cac em.

Gido vién 1a nguoi truyén cho hoc sinh ngon lira dam mé vao mén hoc, khéng
ngimg d6i madi phuong phap day hoc tao cam giac hung khoi, say mé trong hoc tap.
Viéc dé cho mdi hoc sinh tu suy nghi, giai bai doc lap va trinh bay y tuong caa minh
s& gilp c4c em phét trién ning luc tu duy, sang tao. Ngoai ra, gido vién phai boi
dudng phu:ong phap tu hoc, tw nghién cuu tai liéu cho hoc sinh, thuong xuyén trao
d6i véi cac em vé nhimg khé khan vuéng mac trong qué trinh ty hoc.

4. Tao diéu kién hd tro cho gido vién va hec sinh

Nha truong ludn xem viéc nang cao chat luong doi tuyén la mot viéc lam c6
tinh chién Iuoc, viéc phat hién, boi dudng hoc sinh gioi dugc tién hanh thuong xuyén,
lién tuc va la nhiém vu cuaa tap thé, tr BGH, t6 CM dén tat ca cac giao vién.

BGH va c4c t6 chirc trong truong da huy dong moi nguon luc dé dong vién
khuyén khich gido vién, hoc sinh. Ngoai ra, nha truong ciing da sur dung hop Ii, ¢6
hiéu qua cac kinh phi khéc cho viéc khuyén day, khuyén hoc.

Vi d6i ngii nhiét tinh véi tinh than trach nhiém, hau hét cac gido vién da cb
gang phan d4u dé dat dugc thanh tich cao nhat, ty dit ra chi tiéu phan dau, viéc duoc
tham gia cac doi tuyén 1a vinh du cia mdi hoc sinh. Nha truong ciing dd thudng
Xuyén gap gd, dong vién cac hoc sinh tham gia bdi dudng HSG cd hoan canh kho
khian, kip thoi biéu dudng nhitng gido vién va hoc sinh c6 nhiéu cé gang dé co thanh
tich cao.

Quang Phuc, ngay 11 thang 9 nam 2017
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VE CONG TAC BOI DUONG HOQC SINH GI0I

Tiéu Vian Hai
Hiéu truéng, Treong THCS Quang Trung

Kinh thwa cac dong chi!

Nhu ching ta da biét, cdng tac bdi dudng hoc sinh gioi 1a mot nhiém vu quan
trong trong viéc nang cao chat lugng gido duc, bdi dudng nhén tai cho qué huong, dat
nudc. Nhan thie dugc nhiém vu quan trong d6 truong THCS Quang Trung d& xay
dung ké hoach ngay tir dau nam hoc. Boi dugng HSG la mgt cong viée kho khan va
lau dai, doi hoi nhiéu cong stc caa thay va trd. Trong nhu’ng nam gan day, két qua
thi HSG cap huyén cua truong THCS Quang Trung da c6 nhiéu khoi sic. Tuy nhién
dé dat duoc nhing thanh tich dang né do, doi hoi sy nd luc,su cd gang khong hé nho
cua thay va trd nha truong.

Trwéc hét toi xin trinh bay thuc trang cong tac bdi dudng hoc sinh giéi
cua truwong

1. Thugn lgi:

* V¢ phia gi4o vién

- Pugc sy chi dao, quan tam, kip thoi cia BGH, c6 nhitng ké hoach cu thé, 1au
dai trong cong viéc boi dudng HSG. Nha truong xay dung ké hoach cong tac boi
dudng hoc sinh gioi tir ndm 16p 8. Nha truong yéu cau giao vién bo mon lya chon doi
tuyén hoc sinh gioi tir I6p 8. Giao vién xay dung doi tuyén va co ké hoach boi dudng.

- Giao vién co trinh do chuyén mon viing vang, c6 nhiéu kinh nghiém trong
cong tac boi dudng HSG nhicu nam. ac bi¢t doi ngli gido vién boi dudng hoc sinh
gioi da so la giao vién tre, cd nhiét huyet. Cac gido vién deu day tang budi ngay tu
ban dau.

* \/é phia hec sinh

- Hoc sinh hiéu hoc, yéu thich mén hoc, cé tinh tu gi4c cao.

- Pa s6 phu huynh lo lang, quan tam dén chat luong hoc sinh gioi.

2. Kho khan:

* \/é phia gido vién

- Co s¢ VAt cht ciia nha truong qua kho khan. Truong hoc hai ca cho nén
khong c6 déy du phong boi dudng cho cac doi tuyen.Giao vién va hoc sinh phdi day
va hoc ¢ bat ctr cho nao neu co the: phong bac bao v¢, phong thu vién, 1an xe tham
chi dudi goc cdy...Diu d6 anh husng khong nho toi viée trinh bay cua giao vién(
thicu bang dé viet).

- Pa s gido vién day boi dudng vira phai bao dam chat lugng dai tra, vira phai
hoan thanh chi tiéu chat lwong mii nhon do vay cuong do lam viée twong doi cang
thang, viéc dau tu cho cong tac boi dudng HSG ciing c6 phan bi han che.

- Gi4o vién ty tim toi céc loai séch tham khao dé co duoc dang bai tap phu hop
vai cac em hoc sinh.
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* \/é phia hec sinh

- Hoc sinh vira phai hoan thanh chuong trinh chinh khoa vira phai hoc chuong
trinh boi dudng HSG nén d& anh hudng khdng nho dén qua trinh hoc tap cling nhu
két qua.

- C6 em phai tham gia nhiéu doi tuyén dan dén viéc hoc rat cang thang, ap luc.

- Cac em thuong thich tham gia vao cac doi tuyén mdn khoa hoc ty nhién,
ngai hoc mdn khoa hoc x& hoi vi cac em va gia dinh cho rang mén khoa hoc xa hoi
khdng thiét thuc sau nay con dudng thi cir cia cac em. Hoc thudc nhiéu , mat qué
nhiéu thoi gian, cong stc.

- C6 d6i tuyen gan dén ngay thi méi chon duoc hoc sinh chinh thac vi- cac em
hoc chura tot, tu twdng dao dong, trong qua trinh hoc chua c6 nhiéu ¢6 gang.

Sau day tdi trinh bay: Mét s6 giai phap nham nang cao chat lweng cong
tac boi duwong hoc sinh giéi cia nha trwong:

Giai phap 1: Péi véi Ban giam hiéu nha truong:

- Can tiép tyc quan tdm hon nira dén cdng tac boi dudng hoc sinh gioi caa nha
trrong: dau tr mua sach tham khao cho gido vién, boi dudng doi ngi gido vién, to
chuc hoi thao, chuyén dé ve cong tdc boi dudng hoc sinh giodi, ¢ hinh thac khuyén
khich d@ong vién kip thoi doi véi giao vién va hoc sinh ¢ thanh tich cao...

- Pau tu co s& vat chat dé tao diéu kién thuan lgi cho gido vién va hoc sinh.

Giai phap 2: Péi véi gido vién bdi dudng:

- D¢ ¢6 doi tuyén HSG lau dai phai c6 16 trinh boi dudng va biét thira ké qua
cac nam hoc trude vi theé nguoi thay phai ludn ludn co y thac ty ren luyén, tich ldy tri
thae va kinh nghiém, trau doi chuyén mon, lubn xing dang 1a “nguoi dan duong tin
cay” cho hoc sinh noi theo. Phai thuong xuyén tim toi céc tu liéu, cd kién thirc nang
cao trén cac phuong tién, dac biét la trén mang internet. Lua chon trang Web nao hiru
ich nhat, tién dung nhat, tac gia nao hay c6 cac chuyén dé hay, kha quan nhat dé suu
tam tai liéu...

- Trong cdng tac boi dudng HSG khau dau tién 1a khau tuyén chon hoc sinh
thdng qua viéc trao doi voi GV giang day trude d6 @€ lya chon nhitng em co kha
nang, tu chat, tri tu¢, long dam mé, tinh sang tao vao doi tuyen, lam nguon cho nam
hoc ke tiep.

- Budc tiép theo, ching ta 1ap ké hoach cho minh mot cach cu thé tranh tinh
trang thich dau day do. Day theo chuyén dé la bi¢n phap ma ca nhan t6i thay do la
httu hiéu nhat.

-.GV boi dudng HSG can phdi hop chit ch& vai phu huynh hoc sinh, véi gido
vién chu nhiém trong viéc day doi twong HSG dé tao moi dicu kién giup cac em phat
huy hét nang luc cua minh.

- Thyc hién phuong chm: day chic co ban roi day nang cao, thong qua nhiing

bai luyén cu the dé day phuong phap tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat, loai bai
c6 tinh don 1é rdi luyén cac dang tong quat.
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- Trong mdi bai tap can dwa ra nhiéu cau voi mic do tir dé dén kho 4 dén va
cau nho cuoi cung ta nén van dung vao thuc té dé cac em hiéu ré day la cau van dung
tich hop.

~ - Sau moi bai tap nang cao GV gém dua ra phuong phap giai hoac nhitng luu y
nham hoc sinh tu khac sau kien thie dé céch trinh bay duoc lap luan 16gic hon.

- Sau mdi chuyén dé can c6 bai kiém tra danh gia theo cac mirc do dé nam
ngay duoc tinh hinh hoc sinh bi hong phan nao, nhiing bai da s6 HS 1am duoc goi HS
truc tiép 1én bang l1am (méi lan ghi bang cac em nhé hon 1a ghi ¢ V&), bai nao chua
t6t GV sira va khac sau gay.

- Ngoai ra gido vién suu tdm ngan hang bo dé thi cac cap tru’ong cap huyén va
cac tinh khéc thong qua cong nghé thong tin nham gidp cac em tiép xdc 1am quen V4i
cac dang dé c6 nhiéu diém mai, hay va hiru ich.

- Nén tréanh:

+ Dumg dé HS tam Iy trong thi cir va khong nang thanh tich d6i voi HS dan den
HS bi ap luc tir nhiéu phia.

+ Mot s6 gido vién méi boi dudng hoc sinh gioi, thusng hay non néng, bo qua
bai tap co ban, cho ngay bai khd, hoc sinh méi dau da gap ngay mét “mé bong
bong”, khdng nhén ra duwoc nén bat dau tir dau hoac viéc ghi nh¢ ting don vi kien
thic k¥ nang dé 1on xon hay két qua 1a khong dinh hinh dugc phuong phap tir don
gian dén phuc tap, cang hoc cang hoang mang.

+ Mot s6 gv lai coi nhimng bai don 1¢ khong cO quy luat chung la quan trong,
cho hoc sinh 1am nhiéu hon va truéc nhiing bai c6 nguyen tac chung (coi nhitng bai
do méi la “théng rplnh ), kqt qua la hoc sinh bi rdi loan, khéng hoc duoc phuong
phép tu duy theo kiéu dung dan khoa hoc

Giai phap 3. Péi véi hoc sinh:

- Boi dudng hoc sinh gioi 1a mot qua trinh 1au dai. Can phai bdi dudng hing
tha va tinh tich cuc, d@oc lap nghién ctu ctaa hoc sinh.

_- Can phét hign sém cac em hoc sinh gioi va boi dudng sém va tao nguon tir
I6p dau cap hoc.

- Céch tot nhat boi dudng himg thd cho hoc sinh 1a huéng dan diu dat cho cac
em dat duoc nhirng thanh cdng tir thap 1én cao. Nhiéu hoc sinh lic dau chua boc 16 1o
nang khiéu nhung sau qua trinh duoc diu dat da truong thanh rat vitng chac va dat
thanh tich cao.

- Hoc sinh phai nhan thire diing vé tam quan trong cua hoc tap.

- Hoc sinh phai yéu thich mdn hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi.

- Hoc sinh phai can cu tich luy va cham chi rén luyén, ngoai doc sach giéo
khoa, hoc sinh can doc thém sach tham khao va tai liéu khac.

Nén tranh:

- Diéu kién gia dinh mot s6 em con khé khan gia dinh khdng c6 may tinh va
mang e nén viéc tim tai liéu trén Internet la thiét thoi 1on dén ban than cac em. Nhiéu
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em loi dung diéu nay xin tién cha me dén céc quan Internet viéc tét thi it, viéc xau thi
nhiéu, cling c6 khi bi ban be ri ré dén quan xem choi game, sau d6 nghién game dan
viéc hoc giam sut, lua roi thay, co, cha me.

M@t s6 kién nghi:
- Phu huynh can quan tam tao diéu kién, dong vién tich cuc con em hoc tap tt hon.

- Phy huynh thuong xuyén lién lac véi Thay co gido, nha truong dé nam tinh
hinh hoc tap cua hoc sinh.

- GV bdi dudng can quan i hoc sinh caa minh mot cach nghiém tc.

Nha truong can quan tdm dén cdng tac tuyén truyén dé can bo va nhan dan
hiéu duoc tam quan trong cua cong tac boi dudng HSG, dé tur d6 c6 suw dong vién, ho
tro tich cuc doi vai hoc sinh va doi ng.

Trén day 1a kinh nghiém va giai phap vé cong tac bdi dudng hoc sinh gisi cua
ban than.

T6i rat mong nhan duoc sy gop Y caa cac dong chi.

Xin chén thanh cam on!

Quang Trung, ngay 11 thang 9 nam 2017
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MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQONG
POI TUYEN HQC SINH GIOI TAI TRUONG THCS TAN KY

Trwong THCS Tan Ky

Thuwa toan thé Hgi thao!

Loi dau tién cho phép t0i duoc gui téi quy vi dai biéu khach quy nhiing 1oi
chdc tot dep nhat, chic Hoi nghi thanh cong ruc ro!

Kinh thua quy vi dai biéu! Thua toan thé Hoi nghi!

Cong tac boi dudng hoc sinh gioi 1a mot nhiém vu quan trong trong viéc nang
cao chat luong gi4o duc, bdi dudng nhén tai cho trudng THCS tan Ky noi riéng, cho
huyén nha néi chung. Dy la mt cdng viéc kho khan va lau dai, doi hoi nhiéu cong
suc cua thay va tro. Trong nhirg nam gan day qua cac ky thi HSG huyén nha truong
d4 dat dugc nhitng thanh tich nhat dinh. Pugc su cho phép cua Ban to chirc thay mat
cho nha trudng t6i xin phép dugc tham luan vé: “Mét sé gigi phap nang cao chat
Iwong déi tuyén Hoc sinh gidi tai trwomg THCS Tan Ky”.

1. Truée hét ching toi nhin lai thuce trang bdi duwéng HSG cia truong
THCS Tan Ky trong nhitng nim qua.

1.1. Thugn lyi:

- Ban chuy@n mén cua nha truong luén nhan dugc su chi dao, quan tAm sau sic
va Kip thoi cua Phong GD va DT huyén ciing nhu cua chinh quyén dia phuong, BGH
da luén co nhitng ke hoach lau dai trong cong tac boi dudng HSG.

‘ - Nha truong da tung budc khic phuc CSVC trang thiét bi phuc vu tuong dbi
day du giup cho cong tac boi dudng HSG trong nha truong c6 dugc nhirng thanh tich
nhu hién nay.

1.2. Kho khan.

- Nhitng nam vé truéc CSVC ctia nha truong con han ché ciing c6 anh hudng it
nhiéu dén cong tac boi dudng HSG c6 nhitng ddi tuyén van phai boi dudng ¢ lan xe...

- Pa s6 GV day bdi dudng vira phai dam bao chat luong dai trd vira phai hoan
thanh chi tiéu chat Iwong mdi nhon tham chi con phai lam ca cong tac kiém nhiém.
Do vay viéc dau tu cho cong tdc boi dudng c6 phan han ché.

- GV bdi dudng phai tu bién soan chuong trinh khdng theo mét quy dinh cu
thé nao ca ma chi theo kinh nghiém ctia ban théan, theo quan diém chu quan tu nghién
clru, tu swu tam tai liéu.

- Luong HS gioi dé dam bao cho cac doi tuyén khong nhiéu hau hét mot em
phai tham gia vao 2 ddi tuyén tham chi la 3 ddi (tinh ca Casio).

- V& phia phu huynh gan day da co xu hudng khong mudn cho con em minh
tham gia vao cac doi tuyén HSG dic biét 1a cac doi tuyén Dia 1y, Lich str, Sinh hoc,

Hoda hoc. Vi ho lo lang con em minh khong c6 thoi gian dé on tap cac bd mon dé thi
do vao cap 3.
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2. Trén co s6' nhirng thyuc trang néu trén truong ching téi manh dan ap
dung mot so cac giai phap sau de nang cao chat lwgng boi dwong HSG tai
truong THCS Tan Ky.

2.1. Vé phia nha truong

- Can phai phan cong chuyén moén mot cach hop i, Iya chon GV ¢6 ning luc
chuy&n mon giéi, c6 kinh nghiém, tinh than trach nhiém cao, cd gang phan cong theo
hudéng on dinh dé phat huy kinh nghiém cua GV, déng thot lua chon duoc GV co kha
nang thu hat , quy tu HS tham gia vao déi tuyén ctia minh.

- Can c6 Ké hoach boi dudng HSG ngay tir dau cép, nha truong yéu ciu cac
GV dau cép khi day phai lva chon kién thirc khong chi dam bao chuén kién thtrc ki
ning ma con phai co kién thic nang cao dé phat hién va xay dung nguon HSG ngay
tir 16p 6 di véi cac mon va 16p 8 ddi voi mon Hoa ngay trén ting tiét day.

- Bé chuong trinh bdi dudng hoc sinh gioi c6 hi¢u qua thi nha truong can c6 ke
hoach boi dudng hoc sinh gioi lién tuc va déu dan, khong nén don ép & thang cudi
trude khi thi vira qua tai doi voi Hs vira anh huong dén qua trinh tiép thu kién thic ¢
mon hoc khac cua cac em.

- Ban chuyén mén nha trudng to chic cude hop véi phu huynh HS cua cac doi
tuyén d¢ co nhitng giai thich théa dang tao cho phu huynh HS su tin tuong va yén
tdm cho con em minh tham gia vao cac doi tuyén cac mon.

2.2.Vé phia GV day béi dwdng.

-GV béi dudng can lya chon d6i tuyén ngay sau két thac nam hoc 16p 8 hodc
dau hé 16p 9 can thong qua trao d6i voi GV giang day trude do dé lya chon cac em c6
kinh nghiém, tu chat, tri tué, 10ng dam mé vao cac doi tuyén 1am ngu0n cho nam hoc
l6p 9. Trong cong tac bdi dudng HSG khau dau tién 12 khau tuyén chon hoc sinh.
Theo chiding t6i, khau nay rat quan trong.

Pé phét hién HS gioi, thuong c6 cac dau hiéu sau:

Hoc sinh nang khiéu: s6 hoc sinh nay thuong khdng nhiéu va chi do céc giéo
vién truc tiép day phét hién dugc. Vi du ¢ bo mdn toan, Ii cac hoc sinh nay d6i khi c6
nhitng cach giai la, doc ddo hodc thinh thoang dat ra nhiing van dé giao vién khong
ngo trude duoc.

Hoc sinh say mé bé mdn: cac hoc sinh nay co thé chua that giéi nhung voi su
say mé, yéu thich b mon nén de tré thanh HSG néu dugc hudng dan va boi dudng.

Hoc sinh cdn cii chdm hoc: d6i véi mot sb bo mén can nhiéu dén tri nho (s,
dia...) hoc sinh nho can cu, cham chi hoc tap ma tré nén gioi cling khong it, nhat la
khi dugc gido vién gioi boi dudng.

- GV boi dudng can thong qua GVCN 16p nho sy dinh hudng va cling can co
su thoa thuan véi cac GV bdi dudng ¢ cac doi tuyén khac dé tranh chong chéo HS &
cac mon nay véi mon kia.

- Budc tiép theo, sau khi lya chon duge hoc sinh, GV bdi dudng phai 1ap ké
hoach vé ndi dung va sé tiét cho viéc bdi dudng mot cach cu thé, tranh tinh trang thich
dau day d6. Day theo chuyén dé 1a bién phap ma ching t6i thay 13 hiru hiéu nhét.
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- V6i phuong cham: day chac co ban roi méi nang cao. Thong qua nhiing bai
luyén cu thé dé day phuong phap tu duy - day dang bai cé quy luat trudc, dang bai cod
tinh don 1¢, dac biét sau.

- VD dé giai dugc cac bai toan dang kho, hoc sinh can phai hiéu kién thirc mot
cach co ban c6 hé thong, viing chic, 12 tién dé dé van dung linh hoat, rén k¥ ning, k¥
Xao giai cac bai toan kho.

+ MJi loai kién thic (khai niém, dinh ludt, dinh ly...) déu c6 ndi ham riéng va
cach van dung (hay quy tic, phuong phap, cong thirc) dac trung cua no. Khi day can
phai thong qua mdt sd bai thi du cu thé dé khic sau cho hoc sinh day du, cin k& noi
ham va phuong phép van dung cua kién thirc d6. Puoc nhu vay, khi gap hang chuc,
hang tram bai khac, mic dU c6 nhiing chi tiét cu thé khac nhau nhung hoc sinh van
lam duoc vi ching gidng nhau & diém cdt 16i.

+ C6 nhimg loai bai lién quan dén dén rat nhiéu loai kién thirc k¥ ning khac
nhau, hoc sinh mubn 1am duogc cin phai biét chia bai d6 thanh nhiéu bai toan nho,
trong mSi bai nho ding kién thirc, k¥ ning ndo. Mubn lam duoc nhu véy, hoc sinh
phai nam that viing noi ham va phu’O'ng phap van dung cua tung loai kién thirc, biét
dugc chung lién quan véi nhau nhu thé ndo (hay timg kién thirc nim trong mot hé
théng nhu thé ndo, st dung cong thiic no...), tir d6 mdi biét khi ndo can sir dung
kién thirc ndo. DU cho bai toan bién hoa nhiéu kiéu, nhung ciing khong ra ngoai
nhiing kién thtrc va phuong phap trong chuong trinh da hoc.

- Mubn c6 thanh cong trong viéc bdi dudng HSG, gido vién phai biét cach bién
soan chuong trinh, ndi dung bdi dudng 18 rang, cu thé, chi tiét cho ting khéi 16p, vé
ting mang kién thirc va rén luyén cac k¥ ning, k¥ xao theo s6 tiét quy dinh, nhat dinh
va nhat thiét phai bdi dudng theo quy trinh tir thdp dén cao, tir d& dén kho dé cac em
HS bat nhip dan.

- Gi4o vién suu tam cac b dé thi cac cap trong tinh nha va céc tinh khac théng
qua cdng nghé thong tin nham gitp cac em tiep xtic lam quen vai cac dang de, luon
tim doc, tham khao cac tai liéu hay dinh hudng cho hoc sinh.

- Ngoai viéc day trén 16p, gido vién hudng dan hoc sinh tim doc cac tai liéu,
sach v, phu hop vdi trinh d6 cua cac em dé tu rén luyén k¥ néng lam bai tap ¢ nha.
Pong thoi cung cap hodc gioi thigu cac dia chi trén mang dé hoc sinh c6 thé tu hoc,
tu nghién ciru, bo sung kién thirc nang cao bo mon.

- GV bdi dudng can phai kiém tra kién thirc sau mdi cha dé dé ndm bt kha ning
tiép thu, van dung cua hoc sinh. Ttr d6 cac em rut ra dugc nhitng sai sét can stra chira,
GV ciing c6 k& hoach bu dap nhiing kién thirc chua hoan thién d€ Hs nam sau hon.

- GV bdi dudng can thuong xuyén trao doi véi GVCN va véi phu huynh HS dé
dong vién nhac nhd cac em hoc tip bd moén day 1a mot khau rat quan trong. Boi vi €0
su ho trg tir phia gia dinh [a mot thanh céng rat 16n cia GV.

TOom lai muén c6 HSG phai c6 ngudi thay tdm huyét va trach nhiém véi cong
viéc dugc giao. Vi thé nguoi thay phai ludn cé  thirc tu rén luyén, ty tich Idy tri thic
va tich lity kinh nghiém, luén trau doi chuy@n mén, biét hoc hoi tiép thu kinh nghiém
& nhitng nguoi di trude, 13 “ngudi dan dudng tin cay” cho ban than minh va cho hoc
sinh noi theo. Trong qué trinh bdi dudng HSG GV can thuong xuyén tim toi va tich
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cuc doc cac tai liéu tham khao dé co kién thirc vira sau vira rong dé boi dudng cho
hoc sinh, dic biét 1a nhitng kién thirc trén mang internet. Lya chon trang Web nao
hitu ich nhat, tién dung nhat, tac gia nao hay c6 cac chuyén dé hay, kha quan nhat dé
suu tam tai liéu. ..

Trén day 1a mot vai kinh nghiém va giai phap vé cong tac bdi dudng hoc sinh
gioi ctia truong THCS Tan Ky trong nhitng ndm qua. R4t mong duoc su dong gop cua
cac dong chi trong Hoi nghi dé hiéu qua bdi dudng HSG ngay cang dugc nang cao.

Cudi cl‘mg,’ xin kinh chc céc quy vi dai biéu manh khoe, hanh phac. Chac Hoi
thao thanh cdng tot dep!

Tan Ky, ngay 11 thang 9 nam 2017
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CONG TAC CHI PAO BOI DUONG HQC SINH GIOI
TAI TRUONG THCS THI TRAN TU KY

Trwong THCS Thi tran T Ky

Nhu chung ta da biét cong tac boi dudng hoc sinh giéi 1a mot nhiém vu quan
trong trong viéc nang cao chat luong gido duc, bdi dudng nhan tai cho nha trudng noi
riéng, cho dia phuong noi chung. Nhan thoe duge nhiém vu quan trong dé truong
THCS Thi Trn da xay dung ké hoach ngay tur dau nam hoc. Bdi dudng HSG 1a mét
cong viéc khé khan va lau dai, doi hoi nhiéu cong st cta thay va tro. Vi vay dé nang
cao chat luong va tim ra giai phap bdi dudng hiéu qua cho cac bd mén Ban chuyén
mon nha trudng da phan tich lai thuc trang cong tac bodi dudng hoc sinh gidi cua cac
nam hoc trudce, tim ra nhimg thuan loi, kho khan, nhitng két qua d4 1am duoc va chua
lam dugc cta tirng bo mon noédi riéng va cia nha truong néi chung. Sau d6 ban chuyén
mon nha truong da ban bac thong nhat véi to, nhém chuyén mon dua ra cac giai phap
cu thé nhu sau:

1. Tim kiém doi ngii bdi dwéng hoc sinh gioi

Tuyén chon gido vién bdi dudng hoc sinh gidi phai 1 gido vién c6 pham chat
chinh tri, dao dirc tot; ¢ trinh do nang luc chuyén mon va su pham giodi. Pong thoi,
phai c6 trach nhiém cao, nhiét tinh say mé véi cong viéce, co kién thic va hiéu biét
sau rong. Co kinh nghiém va phuong phép day phu hop bd moén va 1a ngudi biét tao

cho hoc sinh dong co thai d6 hoc tip dang dan, tao niém say mé yéu thich va niém
hung tha trong hoc tap cho hoc sinh.

Boi dudng gido vién theo cac noi dung: Nhan thirc vé tu tudng chinh tri, pham
chat nghé nghiép; nang lyc chuyén moén; nang lyc su pham; kinh nghiém thuc té va
bdi dudng cac kién thirc hd trg

V6i nhitng ndi dung trén, ngay tur dau nam hoc cin cr vao diéu kién thuc té doi
ngu va nang luc tay nghé ctia mdi gido vién, Ban gidm hiéu nha truong nghién ciu
phén cong gido vién da dugc cong nhén la gido vién gioi, co chuyen mon viing Vang
c6 10ng yéu nghé mén tré, tam huyét voi cac cong viéc day boi dudng cac doi tuyén
hoc sinh gidi.

T6 chirc cac chuyén dé phuc vu cho nang cao chét luong giang day, chat luong
bodi dudng hoc sinh gioi giup giao vién hoc héi nang cao nghiép vu chuyén mon. T6
chtc cac budi trao doi, toa dam néu kinh nghiém bdi dudng hoc sinh gioi dé dat dugc
két qua cao dé giao vién khac hoc tap.

Tao diéu kién cho gido vién di hoc nang chuin, nang cao nang luc chuyén mon
phuc vu c6 hiéu qua cho cong tac giang day dac biét la cbng tac boi dudng hoc sinh gioi.

2. Phéat hién va tuyén chon hoc sinh gi6i

Viéc phat hién hoc sinh gioi cua nha truong duge thong qua céc tiét day, dua
trén nén kién thirc hoc sinh dai tra. Giao vién theo ddi sy nhay bén cua hoc sinh doi
véi tirng mon hoc thong qua nhitng cau tra 101 trén 16p, quan tam dén nhiing hoc sinh
€O nhan thtrc tu duy thé hién tinh linh hoat, sang tao mém déo khi giai quyét nhiém
vu hoc tap.
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Ngoai ra, viéc phat hién hoc sinh giéi con dugc két hop voi cac bai kiém tra
khao sat chat luong, vdi viéc phong van dé tim ra nhitng hoc sinh thong minh, tri tugé,
cO kha nang sang tao, tinh than say mé ham hoc.

Pé tuyén chon dung d6i tuong hoc sinh gidi, Ban giam hiéu chi dao gido vién
day cac doi tuyén xay dung cac can cir co ban dé tuyén chon hoc sinh gioéi nhu:

+ Can clr vao thanh tich hoc tap ¢ truong ciia hoc sinh nhu toc d6 tiép thu kién
thire cua tiét hoc. Biém hoc luc mon hoc dat duge cua nam hoc trude, diem kiém tra
thuong xuyén...

+ Can ctr vao Su lua chon cua gido vién phu trach moén hoc; vao su sang tao, tri
tué cua ca nhan.

+ Cian ¢t vao duc tinh: Kién tri, to mo ham hiéu biét, luén hoan thanh moi
cbng viéc duogc giao, su ton trong, doc lap trong cong viéc va su lya chon ciia ban be,
gia dinh...

Dua trén nhiing cin ctr 6, nha truong d4 to chirc cho hoc sinh dang ky du thi
vao cac ddi tuyén ngay trong cac tuan dau mdi nam hoc. Trong qua trinh bdi dudng
d6i tuyén di thi hoc sinh giéi vong huyén, truong to chirc thi vong truong xét duyét
dé chon hoc sinh c6 du diéu kién di thi dat két qua cao.

Hoc sinh trong cac doi tuyén duoc nha truong, to chuyén mon quan tam dé co
huéng dong vién, kiém tra don doc, nhac nhd. Cé thé bo sung vao danh sach nay
nhiing hoc sinh gioi cua cac 16p khac ma qua qua trinh day hoc phat hién thém. Bién
phap boi dudng, phat trién hoc sinh gidi. Pé hoc sinh duoc chuan bi tot nhat khi tham
gia cac ki thi hoc sinh gioi, nha trudng phai dam bao cho cac em duoc hoc day du
nhiing kién thirc co ban cta chwong trinh gi4o duc theo chuéan kién thtrc ki ning va
kién thtrc nang cao.

3. V& chwong trinh bdi duong

Nha truong chi gido vién bién soan chuong trinh, ndi dung boi dudng rd rang,
cu thé, chi tiét cho ting khéi 16p, vé timg mang kién thtc rén luyén cac k¥ nang ngon
ngit theo s6 tiét quy dinh nhat dinh va nhat thiét phai boi dudng theo quy trinh tir thap
dén cao, tir d& dén kho dé cac em HS bt nhip dan.

Cac mon bdi dudng can xac dinh rb trong tdm kién thirc giang day cho tung
khoi 16p dé tranh tring lap. Chuong trinh b01 dudng can c6 su lién thong,ac mén va
c6 sy mo rong ung dung thuc tién cudc séng. Ban chuyén moén thuong xuyén kiém
tra, duyét gido an, chuong trinh bdi dudng.

4. Tai liéu boi dudng

Ban chuyén mén nha truong ludn tao didu kién cho gido vién suu tim cac bd
dé thi cac cap trong tinh nha va céc tinh khac thong qua cong nghé thong tin nham
gilp cac em tiép xuc 1am quen véi cac dang dé, luén tim doc, tham khéo cac tai
liéu hay dinh hudng cho hoc sinh. Tir d6 gido vién hudng dan hoc sinh cac tai liéu,
sach vo, phi hop véi trinh d6 ctia cac em dé tu rén luyén thém & nha. Pong thoi cung
cap hodc gidi thiéu cac dia chi trén mang dé hoc sinh c6 thé tu hoc, tu nghién ciu, bd
sung Kién thtc.
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5. V@ thoi gian bdi dudng

Dé chuong trinh bdi dudng hoc sinh gioéi c¢6 hiéu qua thi nha truong da co ké
hoach boi dudng hoc sinh gioi lién tuc va déu dan, khong don ép ¢ thang cudi trude
khi thi vira qua tai doi voi hoc sinh vira anh huong dén qua trinh tiép thu kién thirc &
mon hoc khac cua hoc sinh.

6. Pdi v6i hoc sinh

Hoc sinh trong cac d6i tuyén dugc nha truong gip g5, dong vién, phan tich
tim hiéu mong mudn nguyén vong cua cac em. Tur d6 cac em xac dinh duoc:

- Hoc sinh phai nhan thirc diing vé tdm quan trong cta hoc tap.

_ - Hoc sinh phai yéu thich mdn hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi (day
la di€u quan trong).

- Hoc sinh phai can cU tich luy va cham chi rén luyén, ngodi luyén sach gido
khoa, hoc sinh can luyén thém & sach tham khao va tai liéu khac.

7. Poi voi phu huynh:

Nha truong phéi hop cting Hoi cha me hoc sinh.

- Quan tam tao diéu kién, dong vién tich cuc con em hoc tap t6t hon.

- Trang bi day du dung cu hoc tap.

- Thuong xuyén lién lac véi GV, nha trudng dé nam tinh hinh hoc tap ctia con minh.

8. Sur phéi hop giira cac to chirc trong truomg va khen thuéng

Dé hd tro cho cong tac dudng hoc sinh gidi c¢o hiéu qua, cac bd phan gian tiép
nhu: Chi by, Ban giam hi¢u, Cong doan, Poan thanh nién, gido vién chu nhiém...
cling can quan tim dic biét va c6 nhitng bién phap hd tro ding mac nhu: tao diéu
kién cho gido vién va hoc sinh tham gia boi dudng. Vi du: giam bét tiét, bt cong tac
kiém nhiém, boi dudng thoa dang cho gido vién, c6 ché do wu tién khuyén khich ddi
Vvé6i hoc sinh dat giai; tuyén duong khen thuong kip thoi ddi véi cac gido vién va hoc
sinh dat thanh tich; quan tdm theo ddi va dap umg cac nhu cau chinh dang cua giao
vién va hoc sinh vé phong hoc, dién, nuéc. ..

Trén day 1 cac giai phap nang cao hiéu qua boi dudng hoc sinh gioi ma truong
THCS Thi trdn d4 lam. Rat mong sy dong gop chia sé clia cac trudng ban dé ching
t6i cO thé hoc hoi, bd sung vao ké hoach chi dao cong tac ning cao chat luong mii
nhon nha truong trong nam hoc 2017 - 2018 va cac nam tiép sau.

Xin chan thanh cam on!

Thi tran T Ky, ngay 11 thang 9 nam 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG
PQI TUYEN HQC SINH GIOI MON TOAN CAP THCS
HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Pang Thi Ha
Giao vién Trwong THCS Phan Boi Chau

Kinh thwa cdc vi dai biéu khach quy!

Thuwa toan thé Hgi thao!

Nguoi xua d4 tirng néi: Hién tai 12 nguyén khi quéc gia.

Trong nghi quyét hoi nghi trung wong 8 khoa XI, Bang ta khang dinh: Gido
duc va dao tao la quoc sach hang dau, 1a sy nghiép cua bang, cua Nha nudc va cua
toan dan. Pau tu cho gido duc la giéu tu cho phat trién, dugc uu tién di trudce trong
cac chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi.

Xuat phat tir quan diém chi dao cta Pang vé gido duc — dao tao, thuc hién
chién lugc phat trién gido duc trong giai doan hién nay, nganh GD ca nudc ndi chung
va huyén nha néi riéng dang tich cuc ting budc do6i méi chuong trinh, doi moi
phuong phap day hoc, d6i mai cong tac quan Ii gido duc nham hoan thanh muc tiéu:
“Nang cao dan tri, dao tao nhan luc, boi dudng nhan tai”.

Thuc hién muc tiéu do, cong tac bdi dudng hoc sinh gioéi 1a nhiém vu quan
trong, 1a budc di dau tién dé tao nén nhan tai cho dat nudc. Boi dudng hoc sinh gioi
la mot cdng viéc khé khan va 1au dai, doi hoi rat nhiéu cdng suc, tri tué cua ca thay va
trd. Truong THCS Phan Bo6i Chau 1a trudng trong diém chat luong cao cua huyén,
nha tredng phai ganh mot trong trach rat ning né dé 1a boi dudng doi tuyén hoc sinh
gioi cap tinh cho huyén. Xac dinh rd nhiém vu to 16n d6, ban 13nh dao nha truong
cung d6i ngil gido vién ciing ludn trin trd tim giai phap dé nang cao chat luong boi
dudng hoc sinh gioi.

Truéc hét, ching ta nhin lai thyc trang céng tac bdi dudng hoc sinh gioi cua
nha truong:

1. Thuan lgi:

- Nha truong luén nhan dugc sy quan tam, lanh dao, chi dao, dong vién cua
l&nh dao huyén, cua lanh dao phong gido duc,

- Nha truong duoc huyén quan tim, dau tu co s& VAt chat khang trang, trang
thiet bi day du, chat luwgng giup cho viéc day va hoc dat két qua tot,

- Lanh dao nha truong lubn dau tu, quan tdm, trin tro, tim giai phap, 1én ké
hoach cho c6ng tac bdi dudng hoc sinh gidi cua timg nam hoc (Ngay tir dau hoc ki 2,
nha trudng d4 cho hoc sinh 16p 8 dang ki nguyén vong hoc nang cao cac mén va tién
hanh chon lya, day nang cao cho hoc sinh véi myc dich tao ngudn cho cac doi tuyén
hoc sinh gioi & 16p 9. Cudi nam hoc 16p 8, nha trudong da phan cong GV day va cac
doi tuyen hoc sinh gidi cac mon da thanh 1ap xong, mot sé doi dugc giéo vién tién
hanh boi dudng ngay tir he)
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- Boi ngll gidao vién nha truong co trinh @6 chuyén mon virng, nghiép vu su
pham tot, tdm huyeét, yéu nghé (chat Iugng doi tuyén todn cia nha truong luén dugc
duy tri ¢ top dau cua tinh).

- Hoc sinh hiéu hoc, nhan thuc tét, duoc phu huynh hoc sinh quan tam, dau tu.
2. Kho khan:

- Hoc sinh phai di hoc xa, s6 luong hoc sinh tham gia mdi doi nhiéu nén trong
moi doi tuyén van ¢ nhirng hoc sinh chura thuc su tot, chura say hoc, chua tu giac nén
két qua chua cao.

- Gi40 vién day boi dudng vira phai dam bao chét lugng miii nhon, vira phai dam
bao chat luwong dai tra va chat lugng thi tuyén sinh vao 10 nén ap luc cbng viéc 16n,
cuong d6 lam viéc cang thang, viéc dau tu cho giao vién day hoc sinh gioi chua nhicu.

- Gi4o vién day doi tuyén mon Toén khong thuong xuyén, néu day dudi tir 16p
6 1én 16p 9 thi it nhat 4 nam mai lai boi dudng mot lan, nén khi 6n lai s€ gap nhiéu
kho khan.

- Cau tric dé thi hoc sinh gioi cap huyén khong dong nhat véi ciu trac dé thi
hoc sinh gidi tinh.,

- Thyc té ¢ nhiéu hoc sinh gioi & mot sé truong do diéu kién gia dinh kho
khan hoac ¢ xa truwong nén cac em khong 1én hoc ¢ Phan Bo6i Chau, khi thi vong
huyén cac em dat giai cao nhung lai khéng tham gia 6n thi cip tinh. Cac truong x&
hau nhu chi quan tdm dén cudc thi hoc sinh gioi cap huyén nén khong dau tu boi
dudng cho hoc sinh tham gia tiép vong thi cap tinh.

- Thoi gian thi vong huyén muon, nén tir khi thi xong vong thi huyén dén khi
chon d6i tuyén tinh chinh thac rat ngan, dan den viéc khao sat chua nhiéu, lya chon
gap kho khan

T nhiing thuén loi va kho khan néu trén, toi xin dua ra mot s6 giai phap va
kieén nghi d¢€ nang cao dwoc chat lugng trong cong tac boi dudng hoc sinh gioi:

1. Poi véi gido vien

- Phai thyc sy tam huyét, yéu nghé, luén c¢d y thuc tu rén luyén, ty tich Ity tri
thic va kinh nghiém cho ban than, trau doi chuyén mon, nghiép vu, xtng dang la
nguoi “ dan duong tin cay” cho hoc sinh. Phai thuong xuyén tim toi cac tu liéu co
kien thirc nang cao cua b mon minh day qua cac phuong ti¢n sach, tap chi, trén trang
mang..... d¢ tham khao, b6 sung vao chuong trinh giang day caa minh.

- Phéat hién va tuyén chon hoc sinh I viéc 1am rat quan trong, thdng qua céc
tiét day, dua trén nén kién thuc dai tra, gido vién can theo ddi su nhay bén, linh hoat,
séng tao, tri tug, tinh kién tri, td mo, ham hiéu biét cua hoc sinh khi giai quyét van dé
hoc tap két hop véi viéc theo dai két qua céc bai kiém tra, khao sat dé lva chon.

- Gi4o vién phai 1ap ké hoach cho minh mét cach cu thé, tranh trudng hop thich
dau thi day d6, day cho hoc sinh cach tu duy, nhin nhan van dé tir don gian dén phuc
tap, tir don 1¢ dén tong hop, day tir co ban dén nang cao. Sau mdi chi dé can c6 bai
Kiém tra dé danh gia muc do tiép thu kién thic caa hoc sinh, phét hién chd hong caa
hoc sinh dé sira chita kip thoi.
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- Gido vién phai boi dudng cho hoc sinh niem say mé, hing thi véi mén hoc,
phai truyeén duoc nhiét huyet cho hoc sinh, khen, ché, dong vién kip thoi, ding dé
khich I¢ tinh than hoc tap cua cac em.

2. Poi véi hoc sinh

- Phai nhan thic rd dugc tam quan trong cua viéc hoc tap, nhan thie duoc
nhiém vu cia minh khi tham gia doi tuyén hoc sinh gioi, phai thuc su yéu thich, say
mé, ham hoc hoi, tu gidc, doc 1ap nghién ctwu tai licu dé mo rong von kién thic cua
minh ngoai kién thuc thay, cd cung cap.

3. P6i v6i nha truong

- Boi du:ong hoc sinh gioi la mot qua trinh lau dai, can phai c6 19 trinh, vi vay
can phat hién va bdi dudng sém ngay tir cac 16p dau cap, nha tru:ong cd thé thanh lap
cac doi tuyén hoc sinh gioi & cac 16p duci dbi vai mot sé mdn, ¢é td chic thi hoc sinh
gioi cép truong, c6 danh gia, xép giai dé chon hoc sinh gioi cho 16p 9 va ciing dé
khuyén khich hoc sinh tich cuc hon trong hoc tap.

- V6i truong THCS Phan Boi Chau, nha truong ludn quan tam viéc boi dudng
d6i ngii, cac nhém chuyén moén (nhém Toan) thuodng xuyén sinh hoat nhom dé trao
d6i, thao luan, ban bac, thdo g& nhimg kho khin vudng mac trong qua trinh day chinh
khoa va day on thi, théng nhat trong nhém vé chuong trinh day thém... Tuy nhién,
viéc day bdi dudng hoc sinh giéi nén phan cong 2 hoic 3 GV cling day, mdi nguoi
mot mang Kién thac, c6 ca GV 6n thi mai va GV 6n thi cii dé hd trg nhau trong cong
tac boi dudng, gidp giam duoc cudng do l1am viéc cho 1 GV va ciing dé nhiéu GV
dugc tham gia boi dudng (vi néu mot nguoi day quay vong thi it nhat 4 nim mdi bdi
dudng do6i tuyén s& gap kho khan).

4. P6i véi Phong Giao duc va Pao tao

- Ra d¢ thi can bam sat hon véi cu tric cua dé thi hoc sinh gioi cap tinh gitip
gi&o vién 0n thi vong huyén den vong thi tinh dugc thuan lgi hon.

- Khau ra dé can dam bao tuyét mat, sang tao, khong bat chudc, khdng sao
chép va phén loai dugc hoc sinh.

- Khau cham bai phai ¢am bao that nghiém tic, céng bang, khach quan.

- VI GV truong Phan Boi Chau phai ganh trong trach nang né trong viéc 6n thi
hoc sinh gioi cap tinh cho nén GV cua nha truong cing can dugc biét tinh than cua dé
thi cap huyén va tham gia trong viéc cham dé chon hoc sinh.

- Can thay d6i cach chon ddi tuyén hoc sinh doi tuyén tinh, sau vong thi huyén
lan 1, c6 thé chon mot sb luong hoc sinh dat diém cao dé tiép tuc dn vong 2, vong 3,
hoc sinh trudng nao, truong d6 6n. Cudi cing, 10 hoc sinh ¢6 giai cao s& phai cd
trach nhiém on thi cap tinh (khdng nhat thiét c phai ldy tit ca hoc sinh Phan Boi
Chau). Vong 6n thi cap tinh, GV nao chiu trach nhiém on thi s& do Phong GD&DT
quyét dinh (Tranh tinh trang c6 nhitng HS dat giai Nhat cdp huyén ¢ truong xa lai
khong tham gia 6n thi cap tinh).

- Phong GD&DT va 1anh dao huyén van ludén quan tdm dén cong tac boi dudng
hoc sinh gioi, van thuong xuyén lanh dao, chi dao, dong vién kip thoi, va mong mudn
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ctia cac GV on doi tuyén tinh ciing nhu toan thé GV nha truong 1a c6 sy hién dién,
d6ng vién caa céc cap 1anh dao trong cac budi gap mit hoc sinh va dic biét 1 budi 1
Xuat quan thi tinh dé budi 1& duoc thém phan long trong, ciing 1a mén qua v ciing to
l6n dé dong vién tinh than cho thay va tro trudc khi di thi.

Trén cuwong vi cia mot gido vién dang tham gia boi dudng doi tuyén, toi xin
dong gop mot vai y kien mang tinh c& nhan vé thuc trang va giai phap néng cao chat
lwong boi dudng hoc sinh gioi mén Toan. Mong dugc su dong gop va tham khao y
kien cua cac vi dai biéu va céc thay co.

Xin chan thanh cam on!

Tuw Ky, ngay 09 thang 9 nam 2017
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VE CONG TAC BOI DUONG HQC SINH GIOI
MON TOAN
Lé Tién Thanh
Giao vién, Trwong THCS Tai Son
I. Pit van dé

Kinh thua cac dong chi, ddi v6i ngudi gido vién bén canh cong tac dung 16p
giang day thi cong tac bdi dudng HSG la mot trong nhitng cdng tac chuy&n mon quan
trong nhat. Tuy nhién bdi dudng HSG nhu thé nao cho hiéu qua lubn 1a van dé duoc
c4c gi4o vién tham gia bdi dudng quan tam nhat.

Sau ddy toi trinh bay: Mot s6 kinh nghiém va giai phap nhdm nang cao chat
lwong boi dudng hoc sinh gioi mén Toan:

I1. Bién phap nang cao chat lweng bdi dwéng HSG

1. Nang cao nhan thic ciia ban than va cua hoc sinh vé tim quan trong cua
cong tac boi duong HSG.

2. Xay dung ké hoach boi dudng HSG

2.1. Bé xay dung ké hoach t6i cin ctr vao nhitng van dé sau:

- Chuong trinh b mon Toan THCS.

- Cau truc deé thi hoc sinh gioi cac cap.

Nghién ctiu ki cau tric dé thi HSG huyén dé dinh huéng xay dung chuong trinh,
- Nang luc nhan thtrc caa hoc sinh.

- Binh muc thoi gian nha truong giao.

2.2, Trén co s¢ do tdi xay dung ké hoach, chuong trinh bdi dudng phi hop voi
doi tugng hoc sinh gom 3 phan:

, Phan 1: Bao quat chung chwong trinh (Phan kién thirc nay Q6i VSi HSG c6 thé
nhac lai nhanh hoac cho hoc sinh ty 6n lai nhung gido vién phai kiém tra)

Phan 2: Noi dung trong tam gom cac chuyén dé S hoc, Pai s, Hinh hoc

Phan 3: Nhitng noi dung cam nhan riéng vé chuyén dé, dang toan co thé thi
nam do.

3. Xay dung gido an bdi dudng

- Can cr vao mach kién thuc, xay dung cac chuyén dé boi dudng.

+ Gi&o Vvién can bién soan chuong trinh, ndi dung bdi dudng rd rang, cu thé,
chi tiét cho tung khdi l6p, vé timg mang kién thic rén luyén cac k¥ ning ngon ngir
theo sé tiét quy dinh nhat dinh va nhat thiét phai bdi dudng theo quy trinh tir thap dén
cao, tir d& dén kho dé cac em hoc sinh bat nhip dan.

+ Xac dinh r6 trong tam kién thuc giang day cho ting khoi I6p dé trénh triing
Iap. Chuong trinh boi dudng can co su lién thdng trong suot 4 nam lien.,
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- Nghién ctru tim tai liéu, tong hop dé chon vi du mau, bai tap tu luyén, bai tap
néang cao, bai tap kiém tra cho moi chuyén de.

- Soan gi4o an chi tiét

4. Lua chon hoc sinh

- Phéat hién hoc sinh ¢6 tu chét, niang khiéu vé mdn Toan & 16p dudi
- B6i dudng dam mé hing thu, yéu thich b mén

- Boi dudng bang cach day o trén lop, phu dao budi chiéu, boi dudng riéng
theo buoi.

_ - Hoc sinh phai yéu thich mon hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi (day
la di€u quan trong). Can phai hiéu kién thirc mot cach co ban, h¢ thong, viing chac,
sau sac va co0 kha nang van dung linh hoat.

- Hoc sinh phai can cu tich luy va cham chi rén luyén, ngoai luyén sach giéo khoa,
hoc sinh can luyén thém ¢& sach tham khao va tai liéu khac dac biét la dung internet.

5. Ban than gi4o vién ciing phai tu bdi dudng chuyén mdn nghiép vu

- T6i ludn cd y thirc rén luyeén, tich Kiy tri thic Kinh nghiém, trau dbi chuyén
mon dé ludn xung dang 1a “nguoi dan duong tin cay” cho hoc sinh noi theo. Ludn
xac dinh tu tuong cho minh va tdm huyét vai cong viéc boi dudng HSG.

- T6i ludn phai thuong xuyén tim toi cac dau sach, tu liéu, kién thic nang cao
trén cac nha sach, noi ban sach bao cii va dac biét 1a tim kiém trén cac dién dan gido
duc, céc trang web giao duc trén mang internet. Lua chon nhiing tai liéu bién soan
du6i dang van ban, nhitng bai giang video, hudng dan truc tuyén trén mang dé tham
khao tir d6 tong hop kién thuc, ki ning.

- Cin clr VAo cau tric dé thi va ning luc hoc sinh t6i xac dinh mot sé chuyén
dé nao di sdu va chuyén dé nao chi gidi thiéu (Ching minh chia het, Toan t6 hop:
Toan roi rac, suy luan logic (Nguyén liDirichlet...)

- Trude khi tién hanh vao giang day toi xac dinh day theo chuyén dé, day theo
phuong cham: Day chic co ban roi méi nang cao. Théng qua nhitng bai luyén cu thé
dé day phuong phép tu duy; day kiéu dang bai c6 quy luat truéc, loai bai cé tinh don
Ié, dac biét sau:

+ T6i nhan thay mdi loai kién thuc ( khai niém, dinh luat, dinh 1y) déu c6 noi
ham riéng va cach van dung ( hay quy tac, phuong phép, cong thire) déc trung cua no.
Khi day can phai thdng qua mot sé bai thi du cu thé dé khac sau cho hoc sinh day du
can k& ndi ham va phuong phap van dung cua kién thiae d6. Puoc nhu vay, khi gip
hang chuc, hang tram bai khac nhau mac di cé nhitng chi tiét cu thé khac nhau nhung
hoc sinh van lam duoc vi chiing gidng nhau & diém cét 16i.

+ C6 nhiing loai bai lién quan dén rat nhiéu loai kién thirc k¥ ning khac nhau, hoc
sinh mudn 1am duoc can phai chia bai toan d6 thanh nhiéu bai toan nho, trong nhiing bai
toan nho dung kién thiic va ki nang nao. Mudn 1am duoc nhu vay hoc sinh phai nim viing
noi ham va phuong phap van dung cia tung loai kién thac, biét chiing lién quan vai nhau
nhu thé ndo, sir dung kién thiic nao, phuong phép nao. D cho bai toan bién hoa nhiéu kiéu
bai nhung cling khong ra ngoai kién thirc va phuong phép trong truong trinh da hoc.
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- Khi tién hanh giang day t6i day theo phuong trim nhu trén, t6i day nhiing
bai toan dé, chi lién quan dén mot hozc mot vai kién thuc ki nang, can phai luyén tap
cho hoc sinh ndm viing tung loai truéc da. Sau d6 méi nang dan nhiing bai tap tong
hop nhiéu loai kién thirc, hoc sinh d& nam viing ting loai s& dé dang nhan ra va giai
quyét dugc. Doi véi HS gioi budc nay cé thé 1am nhanh hoic dé cho hoc sinh tu hoc
nhung phai kiém tra néu bo qua budc nay thi trinh d6 caa hoc sinh khéng 6n dinh va
khong viing chac. Mdi loai can thdng qua mot hodc hai bai toan dién hinh sau do
quan trong va la phai rat ra phuong phap rdi cho thém mét s6 bai cho hoc sinh tu van
dung thanh thao phuong phap, can kiém tra thim dinh xem ho sinh d& nim chac
chua, néu chwa chic chan thi phai cang ¢é dén khi dugc mai thoi.

- Hau hét cac bai déu co thé qui vé mot loai nao d6 hoidc giéng dang véi nhiéu
bai khac va ching c6 qui tic giai ching. Bén canh d6 mdi loai bai toan c6 mét loai
nguyén tic, ctr xac dinh dung loai bai, sir dung dung nguyén tac 1a giai quyét duoc.
Nhung ca biét c6 mot sb it bai khong theo quy tic chung, thuoc tinh hudng ca biét, co
thé sir dung quy tac riéng, thuong khong cé quy luat ¢ dinh nao. Dé giai quyét dugc
nhitng bai toan dang nay doi hoi rat nhiéu thoi gian va cong sic nén kinh nghiém cuaa
t6i & day 1a gui nhitng duong link ¢6 video mién phi cua nhitng gido vién gioi trén ca
nudc €O nhimg chuyén dé c6 lién quan dé hoc sinh xem nghe va ngam (& day co thé
ké dén mot s6 thay co nhu: Nguyén Cao Cuong truong THCS Thai Thinh, Péng Pa,
HN, Hong Tri Quang truong Pai hoc Qudc Gia HN (BDT Cauchy- Phuong phap
chon diém roi-Bat dang thuc), Trinh Thi Thuy (Pa thuc) Tran Phu:ong (Phuong trinh
v ty)... sau do6 gido vién s& giai dap thic mac néu cd chd ndo cac em khong hiéu.

- Cudi cung 1a cong tac kiém tra kién thic sau mdi cha dé ¢é nam chac kha
nang tiép thu, van dung cta cac em. Tur d6 cac em rut ra dugc nhitng sai st ma sua
chira, gido vién ciing c6 ke hoach bu dap nhiing kién thic hong (néu co).

6. Thuc hién ké hoach bdi dudng theo dung ké hoach da xay dung

2. Kién nghi

2.1. Béi va&i Cha me hoc sinh

- Quan tam tao diéu kién, déng vién, khich Ié tich cuc con em hoc tap tét hon.
- Trang bi day da dung cu hoc tap cho con em.

- Thuong xuyén lién lac vai gido vién, nha truong dé nam tinh hinh hoc tap cua
con minh.

2.2. Gi4o vién bo mén Toén 16p dudi: Quan tdm nhiéu hon ddi véi ddi tuong
hoc sinh gioi.

2.3. Gido vién chu nhiém: Gan giii dong vién cac em nhiéu hon so véi hoc sinh
dai tra.

2.4. B6i véi nha truong:

- Can phai phan céng chuy@&n mén mot cach hop 1y, lya chon gido vién c6 nang
lyc chuyén mdn gioi, ¢ kinh nghiém, tinh than trach nhiém, co gang phan cong theo
hudng on dinh dé phat huy kinh nghiém cua giao vién.
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- Phét hign va xay dung nguon bat dau tir 16p 6 cir gido vién c6 kinh nghiém
day boi dudng.

- Can tao moi diéu kién cho gido vién tham gia cac 16p hoc tap nang cao trinh
do chuyén mon nghiép vu.

- C6 nhitng ché do dong vién, khuyén khich khen thuong kip thoi doi vai gido
vién va hoc sinh tham gia boi dudng hoc sinh gidi dat két qua cao.

- B¢ chuong trinh boi dudng hoc sinh gioi ¢6 hiéu qua thi nha truong c6 ke
hoach boi dudng hoc sinh gioi lién tyc va déu dan, khong don €p ¢ thang cuoi trugce
khi thi vira qua tai doi vai hoc sinh vira anh huong dén qua trinh tiép thu kién thuc o
mon hoc khac cua hoc sinh.

Trén day la tham luan bdi dudng HSG mon Toan cua 6i, trugc khi ngung loi
xin kinh chuic thay, c6 strc khoe, cdng tac tot, chic hoi thao thanh cong tot dep!

Tai Son, ngay 11 thang 9 nam 2017
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THUC TRANG VA GIAI PHAP TRONG BOI DUONG
HQC SINH GIOI MON VAT LI

] Nguyén Thi Hué
To trwéng KHTN, Trwong THCS Nguyén Giap

I. Thuc trang cong tac bdi dudng HSG mon Vat Ii ¢ trwong THCS

Qua nhicu ndm bdi dudng hoc sinh gioi huyén, toi nhan thay ring cong tac boi
dudng con gap khdng it nhitng kho khéan. Nhimg kho khan vuéng mac nay anh husng
khong nho dén chat lwong miii nhon ciia moi nha truong

* \/& dic thu bo moén: Vat 1i 1a mdn khoa hoc thuc nghiém, kién thic lién quan
chat ch& véi cac mon hoc khéc dic biét 1a mdn Toan; c¢é nhiéu cong thire, ky hiéu cac
dai lugng, don vi, nhiéu khéi niém, dinh luat kh& phtc tap. Vi vay hoc sinh khéng
hang tha hoc tap, tdm Iy ngai hoc bd mén khéng chi ¢cd & nhitng HS yéu, ma ca
nhitng hoc sinh hoc kha, gioi.

* \/¢& phia hoc sinh tham gia boi dudng: Kién thirc, ki ning con nhiéu 16 hong
Vi c&c em thuong khong dugc boi dudng bd mon tir dau cap it nhat la tur 1op 8.

Do 4&p luc viéc thi vao 16p 10 THPT, nén c6 HS khéng mudn tham gia hoc boi
dudng vi mén Vat Ii cling nhu moén Ho4, Sinh, Str, Pia, khong la mon thi tuyén sinh,
thay vao viéc di hoc bdi dudng, cac em tham gia hoc thém, ké ca hoc thém ngoai nha
truong. Va phu huynh lai ang ho viéc nay.

Viéc chon di tuyén HSG ciing gap khé khin boi thi HSG 8 mon vin hoa, vi
vay can du vé sb luong HSG cho ca 8 doi tuyén, nhat 1a nhimng truong quy mé nho,
s6 HS 16p 9 it (1-2 16p); riéng bo mon Vat Ii cang kho khan vi yéu cau HSG Vat Ii
phai it nhat 12 hoc kha mdn Toan.

* \/& phia Gido vién: Kho khan nhin thay dau tién & gido vién Ia viéc lua chon
tai lieu boi dudng. Kinh nghiém bdi dudng chi anh huong mot phan dén két qua con
chuong trinh boi dudng, tai lieu tham khao méi la cac quyét dinh dén chét luong cua
cOng tac mii nhon nay. Rat nhiéu nim gido vién thudng mo mam dé 6n cho hoc sinh,
khong biét lra chon noi dung kién thirc ndo lam trong tam, dan dén tinh trang thay thi
6n “bai ta” con trd thi hoc “bai ti”. Phong Gido duc ciing d4 t6 chac mot vai cudc
Hoi thao ban vé cong tac boi dudng hoc sinh gioi bo mdn, tuy nhién hiéu qua chua
cao, tuy théng nhat duoc noi dung bdi dudng nhung chua co tu liéu tham khao. Mot
bo phan gido vién con cham d6i méi, chwa co su tich luy kién thuc, kinh nghiém...

Hon nira, gido vién con kiém nhiém nhiéu cong viéc: GV day mén Vit li ngoai
viéc day du s tiét quy dinh véi nhiéu bai thuc hanh, thi nghiém chuan bi rat vat va
ma lai khdng c6 phong hoc bo mdn thi ciing gidng nhu cac giéo vién khac phai tham
gia cac cudc thi khac nhu Day hoc chu dé tich hop, thi GVDG, thi tim hiéu, réi tham
gia cac hoat dong chuyén dé, hoi giang, cac dot sinh hoat chuyén moén nhuw SHCM
theo chuyén dé, SHCM theo NCBH wv...rdi huéng dan HS tham gia thi sang tao
khoa hoc ki thuat, thi Van dung kién thtc lién mon...Do vay viéc tap trung chuyén
tam vao bdi dudng doi tuyén 1a mot thach thuc.
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* \/& phia nha truong: Nhiéu nam trd lai ddy cac nha truong dic biét quan tam
dén cong tac bdi dudng hoc sinh gioi cac bo mon, tuy nhién viéc phét hién va boi
dudng hoc sinh gioi chua dap tmg duoc chi tiéu dit ra. O mot sé nha trudng co s
vat chat han hep, thiéu thon khdng c6 phong hoc phai day & cac phong Y té, phong
Poan d6i, doi khi hai doi tuyén ciing hoc chung mét phong... khéng tao tam thé hoc
tap cho HS. Doi ngii gido vién thi chua dong bo thira thiéu cuc bg, c6 trudng con phai
thué gido vién trudng ngoai tham gia bodi dudng va hau hét cac truong khéng to chuc
6n thi cho hoc sinh gioi mon Vat li ngay tir dau cap.

Ciing do ép luc thi vao I6p 10 THPT nén nha truong cung vu tién xép lich hoc,
phong hoc cho 16p phu dao (hoc thém) doi vai 16p 9.

Ngudn tai liéu cung cap cho gido vién va hoc sinh tham gia bdi dudng tuy
phong pht, da dang nhung lai chua c6 hé théng, chua c6 chuong trinh bdi dudng cu
thé ddi véi tirng mén hoc hoic tirng mang kién thire, diéu nay gay kho khin cho gido
vién, ho phai mat rat nhiéu thoi gian dé nghién ctu, chon loc bai tap phi hop véi noi
dung boi dudng, phl hop véi ddi tuong hoc sinh cia minh.

* Kho6 khan khac: Mot s6 phu huynh chua quan tam dén viéc hoc boi dudng,
thém chi con ung ho hoc sinh di hoc thém moén Toan, Van, Anh ma khong tham gia
boi dudng vi so con minh khong thi do vao 16p 10 THPT.

I1. Giai phap nang cao chat lwong ddi tuyén HSG mon Vat Li
2.1. Gido duc dong co, thai do hoc tdp b mon

Trong qua trinh giang day trén I6p, GV phai nhiét tinh, trach nhiém, tao hing
thi cho hoc sinh hoc tap bo mén théng qua tirng bai giang. Phat huy loi thé cua b
mon 1 kién thic gan lién véi thuc té doi song, ky thuat, GV tao cam hang cho HS
thong qua céc vi du, tng dung thuc tidn cac chu dé kién thirc mon Vat Ii.

2.2. Thanh ldp déi tuyén

- T6 chirc khéo sat cho hoc sinh (D¢ dap tmg duoc mire d hoc sinh thdng hicu
va van dung, sang tao). Thong qua bai kiém tra phan loai dugc ding hoc luc cua hoc
sinh va ket hop vaéi gido vién cha nhiém ra soat, lva chon moi khoi mot doi tuyén hoc
sinh gioi.

- MGi HS khdng chon qua hai doi tuyen, tot nhat 1a HS chi nén tham gia mot
doi tuyeén dé dam bao thoi gian, chat luwong va hiéu qua boi dudng

- Chon HSG mon Vit ly phai la HS yéu thich hoc bo mon, nang luc hoc Toan kha
trg 1én. Do HSG it, njé SO mﬁp thi nhiéu, nén nha truong can co su chi dao,,xét duyét
danh sach cac doi tuyén theo dé nghi cia GV bd mon; tranh tinh trang tranh chap HS.

- Thong qua cudc hop hoi cha me hoc sinh thong bao vai cha me hoc sinh vé
ké hoach boi dudng cua nha truong, cua to chuyén mon trong ndm hoc va ban bién
phap phoi hop.

2.3. Xay ding ké hoach boi duwéng

Ngay sau khi duoc phan cong boi dudng, GV can Iap ké hoach cu thé vé thoi
gign,’néi’ dung kiﬁén thac can 6n luyén cho HS. Moi néi dung kien thirc can xac dinh cu
the so tiet, so buoi va thoi gian hoan thanh dam bao chat lugng HSG dugc néng cao
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Gi4o vién Ién 16p phai cd gido an, ké hoach cu thé cho tiring budi day.

Tham muu vai to chuy@n mén, véi nha truong vé to chie thuc hién ké hoach
boi dudng HSG

Phan anh kip thoi voi nha truong, phu huynh vé tinh hinh d6i tuyén
2.4. Xay dieng ngi dung kién thizc boi dudng
a) Xay dung hé thong chuan kién thizc theo chirong trinh sach giéo khoa

Kién thic ma ching ta bdi dudng cho HS khdng nam cu thé trong mot khung
chuong trinh nhét dinh. Gi&o vién phai nam duoc trong tam kién thuc can boi du:ong,
tranh boi dudng tran lan. Khi xay dung hé théng kién thirc bdi dudng cho HS cha y
bam sat noi dung chwong trinh hoc chinh khoa, c6 kién thirc co ban va b sung phan
kién thac mo rong, nang cao. D6 1a he thong kién thirc Co, nhiét, dién, dién tir hoc va
Quang hoc (néu 6n thi cap Tinh).

b) Luza chon, phan dang, hé thong cac bai tdp theo cac mdng kién thirc

Sau khi xay dung duoc ndi dung bdi dudng, can tim toi, nghién cau chon loc
bai tap tir cac sach tham khao: sach bai tap, sach chon loc nang cao, tir nguon tai
liu phong phu trong céc co s¢ phat hanh sach, te mang Internet... Viéc nghién cuu,
lya chon rat quan trong vi khéng it cac sach c6 nhiing tring lap ca vé noi dung, hinh
thire; doi hoi gido vién phai co thoi gian, c6 sy sang tao, cd6 phuong phap chon loc
khoa hoc. Trong mdi phan chi y hé théng kién thirc co ban, sau d6 dua ra mot s6 bai
tap c6 dap an hoidc huéng dan giai cu thé, va cudi cing la céc bai tap tuong tu dé co
thé lya chon trong qué trinh bdi dudng. Suu tam cac bo dé thi nam trude, nghién ciu
xem cach ra dé nhu thé ndo, bai tap dang nao 1a chu yéu dé co thé chon loc cac dang
bai tap co ban nhat.

¢) Bién tdp chwong trinh boi duwdng

Khi ¢6 hé thong bai tap, budc tiép theo la soan thao chwong trinh boi dudng
cac mang kién thuc theo cau trdc sau:

Chu dé > Kién thic trong tdm>Bai tap co ban>Bai tap twong tw>Bai tap nang
cao>Bai tap tong hop hay gap trong cac dé thi> be¢ thi chon HSG nhiing nam gan nhat

Viéc c6 tai lieu boi dudng rat quan trong, song phai tuy thudc vao thoi gian boi
dudng, kha nang tiép thu cua hoc sinh ma lya chon mirc d6 bai khé va luyén tap tung
dang bai nhicu hay it.

2.5. Kiém tra danh gid nang lwc HSG

Trong qua trinh boi dudng, GV phai c6 ké hoach kiém tra, danh gi ning lyc
hoc sinh gidi, gom:

+ Kiém tra dinh ky: Sau mdi noi dung kién thac hodc sau mdi dang bai tap

+ Kiém tra sau mdi chu dé bdi dudng

+ Thi tha HSG (cip truong hodc tham gia lién truong)

~ Sau mdi dot kiem tra can chira bai, sira 16i cho HS va rit kinh nghiém cho dot

boi dudng tiep theo
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2.6. Cac giai phap khac

- Kién nghi dé xuat v&i nha truong can quan tam tao diéu kién vé tai liéu,
CSVC (phong hoc, bang, ban ghé); xép lich hoc hop Iy, khdng quéa chd trong on
luyén thi vao 16p 10 (hoc thém). Trong mdi phién hop t6 nhém chuyén mén déu phai
chu y dén viéc ban bac va kiém diém cong tac bdi dudng HSG dé tir d6 ting cuong
phdi két hop hiéu qua. Cudi hoc ky, cubi nam hoc déu phai to chac rat kinh nghiém
vé cong tac boi dudng.

- Khuyén khich GV va HS tim hiéu cac dé thi cua cac truong, cac huyén, tinh
khac. Gi4o vién day bdi dudng cd thé muon tai liéu tham khao trong Thu vién cua
nha trudng va huéng dan HS tim mua cac cudn séch, cac tai liéu bé ich co lién quan.

- GV day bdi dudng thuong xuyén phdi hop véi cha me hoc sinh trong qué
trinh bdi dudng vira tao dong luc cho HS hoc tap, vira tao su ung ho, déng thuan cua
cha me hoc sinh.

Nguyén Giap, ngay 08 thang 9 nam 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG
POI TUYEN HQC SINH GIOI MON VAT LY CAP THCS
HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Pham Thi Thao
Giao vién, Trwong THCS Phan Bgi Chau

Kinh thwa cdc vi dai biéu khach quy!

Thuwa toan thé Hgi thao!

Boi dudng hoc sinh gioi 1a mot cong viéc kho khan va lau dai, doi hoi rat nhicu
cong suc, tri tu¢ cua ca thay va tro. Truong THCS Phan Boi Chau la trudng trong
diém chat luong cao cua huyén, nha truong phai ganh mot trong trach rat nang ne do
la boi dudng doi tuyén hoc sinh gioi cap tinh cho huyén. Xac dinh rd nhiém vu to 16n
do, ban lanh dao nha truong cung doi ngi gido vién ciing ludn trén tré tim giai phap
de nang cao chat luvgng boi dudng hoc sinh gioi.

La mot gido vién dugc nha trudong giao nhiém vu bdi dudng HSG mén Vat i
nhiu nam nhung ket qua doi tuyén mot s6 ndm gan day di xuong, toi Xin tw danh gia
vé nhitng thuan loi, kho khian trong cong tac bdi dudng HSG hién nay dé mong mudn
tir d6 tim ra cach thtc 1am nang cao chat luong doi tuyén .

1. Thuan lgi
- Phong GD&DT tin tudng giao nhiém vu.

- Nha trudng dwoe dau huyén dau tu dé ¢ co s¢ vat chat khang trang, trang
thiet bi phuc vu twong doi day du gitp cho viéc day va hoc dai tra va boi duong HSG.

- BGH, Ban chuy&n mdn luén chi dao sét sao, co ké hoach cu thé, phan cong
giao nhiém vy trong nhom chuyén mon, toi giao vién phu trach boi dudng. Ban
chuyén mon ludn to chirc cac budi thao luan trong to, nhdm chuyén mon ve nang cao
chat luong HSG.

- Gi4o vién c6 trinh do chuyén mén vitng vang, c6 nhiéu kinh nghiém trong
cbng tac boi duong HSG.

- Hoc sinh nha trudng c6 luc hoc Kha, Gioi; y thic hoc tap va rén luyén tét.

- Pa sb phu huynh hoc sinh quan tam téi viéc hoc tap, rén luyén caa con em.

2. Kho khan

- Vé phia GV:

+ Chua sang tao, chua doi moi phuong phap bodi dudng dé phu hop vai tinh
hinh hién tai.

+ Luc luong gido vién tryc tiép tham gia boi dudng HSG it, doi véi mon Vat li
nbiéu nam nay lién chi c6 01 gido vién b@i dudng nén khong c6 co hoi dé hoc hoi,
doi méi nén ket qua doi tuyen Vat li mot s6 nam gan day di xuong.

+ V6i truong THCS Phan Boi Chau, ngoai dam bao thi HSG cap huyén, ching
toi phai dam nhiém trong trach boi dudng HSG cap tinh. Thoi gian boi dudng keéo dai
12 thang (Tt thang 4 nam hoc trude dén gitra thang 3 nam hoc sau) rat vat va, ap luc.
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- Vé phia HS:

DOi tuyén hoc sinh gisi duoc thanh 1ap ¢ khéi 9, nhiéu HS chi thich hoc cac mdn
Toan, Ngir van, tieng Anh, la nhiing mon dung deé thi tuyén vao THPT nén cac em khong
muon tham gia hoc doi tuyén mon Vat li, sg anh hudng den ket qua thi vao THPT.

+ Mot vat Ii phai ding nhiéu kién thtrc toan dé 1am coéng cu lam bai, mot s6
kien thirc dén dau hoc ki 11 méi hoc nén hoc sinh khong giai duoc bai.

+ Nhiéu hoc sinh dat giai cao & truong x& khdng tham gia vao doi tuyén thi tinh.
- Vé phia phu huynh:

Mot s6 phu huynh nhan thire chua dang vé cong téc boi dudng HSG. Phu huynh
sg con em hoc ap luc, vat va, dong thoi chay theo xu the, khng muon con hoc cac
mon ngoai ba mén Toan, Van, ticng Anh nén khdng hop tac vaéi gido vién boi dudng.

- Vé phia Phong GD&PT va UBND Huyén.

+ Ky thi HSG huyén I6p 9 t6 chirc dau thang 1, thoi gian thi HSG tinh vao gitra
thang 3 nén thoi gian tap trung vao bdi dudng HSG tinh rét it, ma vong thi tinh thém
rat nhiéu kién thac, kién thic lai nang cao hon han vong thi cap huyén nén khong du
thoi gian dé 6n luyén.

+ Céu tric de thi khong c6 dinh, khong thong nhat véi dé thi HSG cap tinh nén
kho khan cho giao vién boi dudng lua chon kién thurc dé day.

+ Chua c6 hinh thiic khuyén khich hoc sinh cac truong x4, rat nhiéu truong c6 HS
dat giai cao ki thi HSG cap huyén nhung khéng tham gia boi dudng HSG cap tinh.

+ Ché d6 khen thudng cho gi4o vién boi dudng chua hop Ii. Viée dong vién
cac em tham gia doi tuyén va gido vién boi dudng chua kip thoi. Viéc lam nay chi
giao cho trurong Phan Boi Chau.

3. Giai phap

- Déi Véi gio vién

+ Ban than tdi lubn néu cao tinh than trach nhiém, tu giac, nhiét tinh, séng tao
trong cong tac boi dudng HSG. Khong ngung tu boi dudng, ty hoc hoi thong qua

sach, tap chi, dé thi, cac sang kién cua déng nghiép, tham khao cac dé thi cua dia
phuong khéc.

+ Trao d6i thuong xuyén véi nhom chuyén mén dé cing thao g& nhiing kho
khan trong qua trinh boi dudng, phat huy sic manh tap thé. Két hop vai giéo vién day
toan trang bi tot cac k§ nang tinh todn c6 lién quan nhu giai phuong trinh, hé phuong
trinh, bai toan tim cuc tri...

~+ Soan va day theo chu dé kién thirc, theo dang bai tap dé hoc sinh d& hicu va
co the ap dung mot cach sang tao nhat. Sau moi chu de can c6 bai kiém tra danh gia
de dieu chinh phuong phap phu hop vai hoc sinh.
“+ Day hoc bang tam huyét ciia minh, tir d6 truyén cho hoc sinh tinh yéu, sy say
mé doi v&i mon hoc. Co hinh thuc khen, ché dong vién phu hop, kip thoi.
+ Két hop duoc cac phuong phap dé c6 thé phan loai, lya chon hoc sinh c6

ning lyc phd hop nhat cho bd mén.
62



- Péi véi hoc sinh
+ Tao htng tha yéu thich bd mén tu 16p 6,7,8.

+ Hoc sinh phai nhan thirc diing vé tim quan trong mén hoc, ¢ niém say mé
tim toi, tu hoc.

+ C6 phuong phap hoc mon Vat Ii hop Ii, hiéu qua: Biét phan tich hién tugng
vat I, k§ ning tinh toan tot, |am quen véi nhiing dang dé, biét xir 1i dé..

- Péi véi Ban giam hiéu va Té chuyén mon
+ C6 ké hoach bdi dudng tir nhitng 16p 8 dé tao ngudn cho ddi tuyén lép 9.

+ Lam t6t hon nita cdng tac gido duc, tuyén truyén dé phy huynh va HS nhan
thirc dugc tam quan trong cua cong tac boi dudng HSG, coi trong déu cac mon, de tu
do6 thu hat HSG vao d6i tuyén cac mén xa hoi.

+ Phan cong gi&o vién boi dudng luan phién cac nam.

+ Quan tdm hon nita dén viéc dong vién, khen thuong ddi voi gido vién va hoc
sinh tham gia boi dudng dat thanh tich cao.

+ T chuyén mon ting cudng hon nita cac chuyén dé boi dudng HSG vai tung
mon thiét thuc, hiéu qua.

- P6i v6i phu huynh

+ Quan tam tao diéu kién, dong vién cac em tham gia boi duong HSG.

+ Thuong xuyén lién lac véi gido vién, nha trudng dé nam tinh hinh ciia con minh.
- Vi Phong GD &PT, UBND huyén

~ + Thong nhét ngi dung chuong trinh 6n luyén HSG cap huyén theo cAu triic
cap tinh.

+ T6 chac sém ky thi HSG cip huyén dé phan loai, chon HS bdi dudng cip
tinh hi¢u qua.

+ Nghiém tdc, bao mat tuyét doi tir khau ra dé viéc cham thi, 1én diém dam bao
cbng bang, khach quan.

+ Sir dung céc gido vién cd thanh tich cao trong bdi dudng HSG céc truong khéc.

+ Phong Gido duc c6 bién phap khich I& hoc sinh dat giai cao cip huyén phai
tham gia boi dudng vong tinh. Coi day la nhiém vu, quyén loi ciia cac em.

+ Quan tdm hon nira d&én GV boi dudng; khen thuong GV va HS c¢é thanh tich
cao trong cong tac boi dudng HSG dé tao dong luc phan dau. Phong GD& PT khong
nén giao trang cho truong Phan Boi Chau trong viéc dong vién HS tham gia doi tuyén
va GV bdi dudng trong qué trinh 6n luyén ciing nhu khi di thi.

Tuw Ky, ngay 09 thang 9 nam 2017
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MQT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG DPQI TUYEN
HOQC SINH GIOI MON VAT LY TAI TRUONG THCS TIEN PONG

Nguyén Thi Trang
Giao vién, Trwong THCS Tién Pong

Kinh thwa quy Vi dai biéu khach quy!
Thuwa toan thé hgi thao!

Nam hoc 2017 — 2018 1a ndm hoc tiép tuc thuc hién cha dé “ Pdi méi cdng tac
quan 1y, nang cao chdt lwong day hoc”. Bé thuc hién tét nhiém vu nim hoc, nha
truong ngodi chl trong chat luong dai tra thi chat lwong miii nhon dugc xem 14 van
dé trong tam, n6 c6 tac dung thiét thuc manh mé&, nham nang cao trinh do chuyén
mén nghiép vu cia cac thay cd, nang cao chét luong gido duc, khing dinh uy tinh,
danh du va tién dén xay dung thuong hiéu ciia mdi nha trudng. Ngoai ra con tao ra
khi thé hang say vuon 1én dé gianh nhimg dinh cao trong hoc tap cta hoc sinh.

Mot trong nhitng cng tdc miii nhon dé 1a cong tac boi dudng hoc sinh gioi
trong truong THCS. Trong nhimg nam hoc vira qua Phong Giao Dyc va bao tao

huyén nha rat chi trong dén van dé vé boi dudng hoc sinh gisi cap Tinh, cap huyén,
cap cum va xem ddy 1a chi tiéu dé danh gia thi dua cta céc truong.

Pén voi hoi thao khoa hoc “Nang cao chdt hiong béi dedng dsi tuyén hoc
sinh gigi cap THCS huyen T Ky giai dogn 2017 — 2020 hdm nay tdi xin dugc thay
mat cho cac giao vién cua truong THCS Tién Dong xin phép dugce dua ra mot so gial
phap nang cao chat luong doi tuyen hoc sinh gioi mon Vat Ly va dong gop Y kien ve
mot so kinh nghiém ma t6i da rat ra dugc trong qua trinh boi dudng hoc sinh gioi
nhiéu nam qua tai truong THCS Tién Dong.

Thuwa toan thé hgi thao!

Trudc hét tdi xin néu Ién thuc trang céng tac boi dudng hoc sinh gioi trong
nhitng nam qua cua truong THCS Tién Bong co nhitng thuan lgi va kho khan nhu sau:

1. Thugn lgi:

- Puoc su chi dao, quan t‘ém sAu sét va kip thoi cua BGH, ¢ nhiing ké hoach
cu thé, 1au dai trong cong viéc boi dudong HSG.
- Truong c6 co s& Vat chat kha khang trang, trang thiét bi phuc vy tuong doi
day du gilp cho viéc day va hoc dat két qua tot.

- Gi4o vién c6 trinh do chuyén mdn viing vang, c6 nhiéu kinh nghiém trong
cbng tac boi duong HSG nhiéu nam lien.

2. Kho khan:

- Pa s gido vién day boi dudng vira phai bao dam chat lugng dai tra, vira phai
hoan thanh chi tiéu chat lugng miii nhon va cong tac kiém nhiém do do cuong do lam
Viéc qud tai va viéc dau tu cho cong tac boi dudng HSG ciing c6 phan bi han ché.

- Hoc sinh hoc chuong trinh chinh khoa phai hoc qua nhiéu mon, lai phai hoc
thém nhiing mén khéc, cong thém chuong trinh boi dudng HSG nén rat han ché vé
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thoi gian ty hoc. Do do cac em dau tu it thoi gian cho viéc hoc boi dudng HSG, két
qua khong cao la diéu tat yeu.

- M6t s6 hoc sinh tham gia hoc boi dudng chua cb gang nhiéu nén két qua thi
hoc sinh giéi & mot s6 mdn chua cao.

- Gi4o vién day bdi dudng déu phai tu soan chwong trinh day, theo kinh
nghiém ctia ban than, theo chua quan, tu nghién ctu, ty swu tam tai lidu.

Vi vay vdi t6i ciing nhu cac dong chi giéo vién tham gia bdi dudng luén phai
trdn trd, ban khodn, suy nghi 1am thé nao dé c6 thé nang cao chat lugng doi tuyén hoc
sinh gioi dé dat két qua cao trong cac ky thi hoc sinh gisi cip huyén va lya chon
nhitng hoc sinh giodi co du nang lyc dé tham gia cudc thi hoc sinh gioi cap tinh. H6m
nay trong budi hoi thao nay tdi xin manh dan duoc dua ra mot sé giai phap nham
nang cao chat lugng doi tuyén hoc sinh giéi mén Vat ly nhu sau:

Gidgi phap 1: Phat hién va xay deng nguon

Trong cong tac boi dudng HSG khau dau tién la khau tuyén chon hoc
sinh, khau nay rat quan trong. Giao vién phai dé y dén nhiing hoc sinh c¢6 ning luc
hoc tap mon vat 1y dé dao tao boi dudng cac em ngay tir I16p 6. Huéng dan cac em
biét cach trinh bay mot bai toan Vat ly va cach giai thich cac hién tuong Vat ly trong
ty nhién lién quan dén kién thirc ma cac em da duoc hoc.

Lua chon ddi tuyén ngay sau khi két thac ndm hoc thdng qua viée trao doi voi
GV giang day trudc d6 va ca giao vién tryc tiep giang day mon Toan dé lya chon
nhitng em ¢ kha nang, tu chat, tri tu¢, long dam mé vao doéi tuyen, lam nguon cho
nam hoc ke tiep.

DPau nam hoc 16p 9 gido vién boi dudng can phai thanh lap dugc doi tuyén hoc
sinh gioi. Lua chon cac em c6 niem yéu thich hoc moén Vat Ly, dam mé vai mén hoc
va c6 nang luc hoc tap tot. Pay la buac tien de dé tao nén két qua cao trong cugc thi
hoc sinh gioi.

Gidi phap 2: Vé xay dung ké hoach béi dwéng hec sinh gidi

Gi4o vién tham gia bdi dudng HSG can phai lap ra ké hoach boi dudng HSG
ngay tir dau theo ting phan va timg chuong véi thoi gian hop ly va trong qua trinh
giang day can c6 phwong phap day hoc tich cuc nham phat huy tinh tich cuc, chu
dong sang tao caa hoc sinh, gilp hoc sinh tu giai quyét duoc cac van dé.

Gido vién can phai nam duoc cau tric dé thi hoc sinh gioi man vat ly de lap ra
ké hoach giang day cho phu hop voi ting phan va tung chuong dé c6 huéng boi
dudng dting dan va dat hiéu qua cao.

Lap ké hoach bdi dudng mot cach cu thé theo budi, theo timng phan Co, Nhiét,
bién, Quang va theo tung chuong nho tranh tinh trang thich dau day do. Day theo
chuyén d¢é 1a bién phap ma ca nhan toi thay do6 1a hiru hiéu nhat ma toi sir dung.

Dé chuong trinh bdi dudng hoc sinh gidi co hiéu qua thi ching ta can co ké
hoach bdi dudng lién tuc va déu dan, khéng don ép ¢ thang cudi trudc khi thi vira qué
tai d6i v&i hoc sinh vira anh huong dén qua trinh tiép thu kién thac & mon hoc khac
cua hoc sinh.
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Gidgi phap 3: Xdc dinh rd trong tam kién thirc giang day, chirong trinh gidang day

Gido vién can bién soan chuong trinh, ndi dung bdi dudng rd rang, cu thé, chi
tiét cho ting noi dung hoc caa cac khoi: vé ting mang kién thic rén luyén cac ky
nang ngodn ngit theo so tiét quy dinh nhat dinh va nhat thiét phai boi dudng theo quy
trinh tir thip dén cao, tir dé dén kho dé cac em HS bat nhip dan.

Xac dinh r6 trong tam kién thc giang day cho ting khéi 16p dé tréanh tring I3p.
Chuong trinh boi dudng can co su lién thong trong suot 4 nam lien (tu 16p 6 den 16p 9)

Nam viing phuong cham : Day chic co ban réi méi nang cao - Thong qua
nhitng bai luyén cu thé dé day phuong phéap tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat
trudc, loai bai co tinh don 1é, dac biét sau.

Dé giai duoc cc bai toan danh cho hoc sinh gisi, hoc sinh can phai hiéu kién thic
mot cach co ban, hé thong,viing chac, sdu sac va co kha nang van dung linh hoat.

+ MGi loai kién thuc (khai niém, dinh ludt, dinh ly...) déu cé noi ham riéng va
cach van dung(hay quy tec, phuong phap) dac trung cua no. Khi day can phai théng
qua mot s bai thi du cu thé dé khac sau cho hoc sinh day dd, cin k& noi ham va
phuong phap van dung cua kién thirc d6. Pugc nhu vay, khi gap hang chuc, hang
tram bai khac, mac dU ¢ nhitng chi tiét cy thé khac nhau nhung hoc sinh van 1am
duogc vi ching gidng nhau & diém cét 16i.

+ C6 nhiing loai bai lién quan dén dén rat nhiéu loai kién thuc ky nang khac
nhau, hoc sinh muén 1am duoc can phai biét chia bai d6 thanh nhiéu bai toan nho,
trong mdi bai nho dung kién thic, ky ning nao. Mudn lam dugc nhu vay, hoc sinh
phai nim that viing noi ham va phuong phap van dung caa ting loai kién thic, biét
dugc ching lién quan véi nhau nhu thé ndo (hay ting kién thizc nam trong mét hé
thong nh thé nao), tir 6 mai biét khi nao can sir dung kién thirc ndo. Noi cach khéc,
phai day mot cach co ban, viing chdc va hé thang. Néu day duoc hoc sinh dén trinh
d6 do, thi tir yéu cau va diéu kién cua bai ra, hoc sinh s& biét chia viéc giai mot bai
toan kho ra nhiéu cong doan, mdi céng doan ding kién thic, phuong phap nio. Du
cho bai toan bién hoa nhiéu kiéu, nhung ciing khong ra ngoai nhiing kién thuc va
phuong phap trong chuong trinh d& hoc.

Ly do phai day theo nhung phuong cham néu trén:

+ Day chéc co ban tréc roi méi nang cao: Cac bai co ban 1a nhiing bai dé, chi
lién quan dén mot hoac vai loai kién thic ky nang, can phai luyén tap nam viing ting
loai truge da. Sau d6 méi nang cao dan nhiing bai téng hop nhiéu loai kién thuc, hoc
sinh d& nam viing ting loai s& dé dang nhan ra va giai quyét dugc. Boi vai hoc sinh
gidi budc nay co thé 1am nhanh, hozc cho ty 1am nhung phai kiém tra biét chac chan
la chac co ban réi méi nang cao, néu bé qua budc nay trinh 6 caa hoc sinh s& khong
6n dinh va khong viing chac.

+ Mdi loai can thdng qua mét hodc hai bai dién hinh, quan trong la phdi rut ra
phwong phdp roi cho thém mot so bai cho hoc sinh tu van dung cho thanh thao

phuong phap, can kiém tra tham dinh xem hoc sinh d& nam chéc chan chua, néu chua
chéc chan can phai cung ¢6 dén khi duoc mai théi.

+ Hau hét cac bai déu co thé quy vé mat loai nao d6 cliing nhiéu bai khac ¢ quy
tac giai chung, d6 la pho bién : moi loai bai todn cé mét loai nguyén tac, ctir xac dinh
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dung loai bai, str dung dung nguyén tic 1a giai quyét duoc. Nhung ca biét c6 mot it bai
khong theo nhiing nguyén tic chung, thudc nhiing tinh hudng ca biét, c6 thé sir dung
nhitng cach riéng, thuong khéng ré quy luat, nhung giai quyét nhanh. Can phdi coi
trong logi bai c6 nguyén tic 1a chinh. Loai sau chi nén gidi thiéu sau khi d hoc k§ loai
trén, vi loai d6 hoc bai nao chi biét bai d6 ma khong ap dung cho nhiéu bai khac dugc.

Nén tranh:

+ Mot sb gigo vién mai boi dudng hoc sinh gioi, thuong hay ndn néng, bo qua
budc 1am chic co ban, cho ngay bai kho, hoc sinh méi dau d& gap ngay mot “mé bong
bong”, khong nhan ra va ghi nhd doc timg don vi kién thic k§ ning, két qua l1a khdng
dinh hinh dugc phong phap tir don gian dén phic tap, cang hoc cang hoang mang.

+ Mot s6 lai coi nhitng bai don 1é khong cd quy luat chung la quan trong, cho
hoc sinh 1am nhiéu hon va trudc nhiing bai O hguyén tac chung (coi nhitng bai do
méi 1a “théng minh™), két qua 1a hoc sinh bi réi loan, khdng hoc dugc phong phép tu
duy theo kiéu dung dian khoa hoc va thong thuong la : mdi logi sw viéc c6 mét
nguyén tac gidi quyét, chi can nam viing mét sé nguyén tac 1a gidi quyér dwoc hau
hét cac su viéc.

Gidi phap 4: Nghién cru tai lieu tham khao

Gido vién suu tim cac bo dé thi cac cap trong tinh nha va céc tinh khac théng
qua cdng nghé thong tin nham gidp cac em tiep xuc lam quen véi cac dang de, lubn
tim doc, tham khao céc tai liéu hay dé hudng cho hoc sinh.

Giao vién huéng dan hoc sinh cac tai liéu, sach vé, bang dia phl hop véi trinh
do6 cua cac em deé tu ren luyén thém ¢ nha. Bong thoi cung cap hoac gigi thiéu cac dia
chi trén mang dé hoc sinh co thé tu hoc, tu nghién cau, bo sung kién thuec.

Sau khi hoc xong chuong trinh hoc sinh can danh nhiéu thoi gian 1am céc dang
dé dé cang ¢ kién thic va lam quen véi cac dang dé khac nhau. Hoc sinh cd thé
tham khao cac dé & trén mang hoac giéo vién cd thé swu tam cho hoc sinh céc dé cua
cac nam trudc trong huyén.

Trén ddy la nhing giai phap ma t6i thu thdp duwoc trong qua trinh boi duong
hoc sinh giéi mén Vdr Ly. Dé cac gidi phdp trén dat hiéu qua thi toi xin c6 mét sé
kién nghi va dé xudt sau:

1. Déi véi ban giam hiéu va nha trwong
- Can phai phan céng chuyén mén mot cach hop 1y, lua chon gido vién co ning

luc chuyén mon gioi, c6 kinh nghiém, tinh than trach nhigm, ¢ gang phéan cang theo
hudng 6n dinh dé phat huy kinh nghiém cua giao vién.

- Can tao moi diéu kién cho glao vién tham gia cac I6p hoc tap nang cao trinh
do chuyen mon nghi¢p vu. T6 chuc cac budi hoi thao va sinh hoat chuyén mén cap
cum va cap huyén nham bay té nhimg khé khan trong qua trinh bdi dudng hoc sinh
gioi ciing nhu chia sé nhiing kinh nghiém thuc té khi bodi dudng tiing phan, tung
chuong trong Vit ly.

- C6 nhiing ché do dong vién, khuyen khich khen thudng doi véi gido vién va
hoc sinh tham gia boi dudng hoc sinh gioi.
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2. Déi véi gido vién béi duing

Mudn ¢é HSG phai c6 Thay gisi vi thé nguoi thay phai luon ludn ¢d y thirc ty
ren luyén, tich lay tri thire va Kinh nghiém, trau doi chuyén mon, ludn xung dang la
“nguol dan dwong tin cdy” cho hoc sinh noi theo.

Phai thuong xuyén tim toi cac tu liéu, cd kién thic nang cao trén cac phuong
tién, dac biét la trén mang internet. Lua chon trang Web nao hiru ich nhat, tién dung
nhat, tic gia nao hay co6 cac chuyén d¢ hay, kha quan nhat dé suu tam tai liéu...

3. Poi véi hoc sinh

Boi dudng hoc sinh gioi 1a mot qua trinh 1au dai. Can phai boi dudng hing thi
va tinh tich cuc, doc 1ap nghién ctru cua hoc sinh. Céch tot nhat boi dudng htng tha
cho hoc sinh la huéng dan diu dat cho cac em dat dwoc nhiing thanh cong tu thap Ién
cao. Nhiéu hoc sinh luc dau chqa boc 16 ré nang khiéu nhung sau qua trinh duoc diu
dat da truong thanh rat vixng chac va dat thanh tich cao.

Hoc sinh phai nhan thirc dung vé tm quan trong cua hoc tap, phai yéu thich
mon hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi.

Hoc sinh phai can cu tich luy va cham chi rén luyén, ngoai doc sach giao khoa,
hoc sinh can doc thém sach tham khao va tai liéu khéac.

Toi nghi rang nguol thay giao co vai tro quyet dinh nhdt déi véi két qua HSG,
cac em HS co vai trd quyér dinh truc tiep doi véi két qua cia minh; Két qua cong tac
boi dwing hoc sinh gidi c6 dat hay khong, diéu dé con phy thugc ‘rat lon ¢ cac em hoc
HS. Vige boi duong hoc sinh gioi giong nhuw chiing ta wom mgt mam non. Neu chung ta
biét rao, biet thuong xuyén cham soc, vun xé1 thi mam non sé xanh tot, phat trién.

Trén day 1a kinh nghiém va gidi phap vé cbng tac bdi dudng hoc sinh gisi cua
t6i. Rat mong duoc su dong gdp cua cac dong chi.

Cudi cuing, xin kinh chic céc vi dai biéu khach quy, cac ddng chi manh khoe,
hanh phuc. Chlc hoi thao khoa hoc “Nang cao char luong boi dudng doi tuyen hoc
sinh gigi cap THCS huyén Tu Ky” thanh cong tot dep.

TOI xin chan thanh cam on!

Tién Dong, ngay 11 thang 9 nam 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG THI HQC SINH G101 MON HOA

Pham Xuan Anh
Hiéu truéng, Trweong THCS Ha Thanh

Dé cdng tac boi dudng hoc sinh gioi tiép tuc nang cao chat luong, theo tdi can
c6 mot sd giai phép sau:

Giai phap 1. Poi véi gido vién bdi dudng

- Muén ¢6 HSG phai c6 Thay gioi vi thé nguoi thay phai luén ludn cé y thuc ty
rén luyén, tich liy tri thirc va kinh nghiém, trau doi chuy@n mdn, ludn xing déng 1a
“ngudi dan duong tin cay” cho hoc sinh noi theo. Phai thuong xuyén tim toi cac tu
lidu, c6 kién thirc nang cao trén cac phuong tién, dic biét 1a trén mang internet. Lua
chon trang Web nao hitu ich nhat, tién dung nhat, tac gia ndo hay c6 cac chuyén dé
hay, kha quan nhat dé suwu tam tai liu... dac biét 1A GV 6n thi HSG thi Tinh thi can
nam chic cdu trac dé thi cua Tinh va phal tu giai nhanh,chinh xéac va khoa hoc cac dé
thi cia Tinh qua cac nam da thi.

- Vigc boi dudng HSG tham gia thi Tinh theo t6i can c6 sy tham gia ciia mot
nhém GV tiéu biéu va c6 mot GV cua truong Phan Boi Chéu.

- Trong cdng tac boi dudng HSG khau dau tién 1a khau tuyén chon hoc sinh
Viéc chon HS va day can chon ngay tir dau Iép 8 thdng qua viée trao doi véi GV
giang day trudc d6 dé lya chon nhitng em c6 kha ning, tu chat, tri tu¢, 1ong dam mé,
tinh sang tao vao doi tuyén, 1am ngudn cho nam hoc ké tiép. i véi truong THCS
Phan Boi Chau ngudn HS dé thanh lap di tuyén thi khéng kho.

- Budc tiép theo, Nném tham gia giang day 1ap ké hoach cho nhém mét céach
cy thé tranh tinh trang thich dau day do. Day theo chuyén dé la bién phap ma cé& nhan
t6i thdy do6 1a hiru hiéu nhat. Nhiéu GV day doi tuyén can chia ra cac chuyén dé phan
cong day theo cac chuyén dé theo hudng chuyén sau,chét luong va hiéu qua.

- Nhém GV boi dudng HSG can phéi hop chit ch& vai phu huynh hoc sinh, véi
giao vién chﬁ nhiém trong viéc day doi tugng HSG dé tao moi dieu kién gidp cac em
phat huy hét nang Iyc cia minh.

- Thyc hién phuong chm: day chic co ban roi day nang cao, thong qua nhiing
bai luyén cu the dé day phuong phép tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat, loai bai
c6 tinh don 1é rdi luyén cac dang tong quat.

- Bé giai duoc céc bai toan danh cho hoc sinh gioi, hoc sinh can phai hiéu kién
thirc mot cach co ban, hé thong, viing chac, sau sac va c6 kha nang van dung linh hoat.

- Mdi loai kién thac (khai niém, dinh ludt, dinh Iy...) déu c6 ndi ham riéng va
cach van dung (hay quy tac, phuong phap, cong thire) ddc trung cua né. Khi day can
phai thdng qua mot s bai thi du cu thé dé khic sau cho hoc sinh day du, can ké noi
ham va phuong phap van dung cua kién thie d6. Puoc nhu vay, khi gap hang chuc,
hang tram bai khac, mac du cé nhiing chi tiét cy thé khac nhau nhung hoc sinh van
lam duoc vi chling gidng nhau & diém cét 16i.

- C6 nhiing loai bai lién quan dén dén rat nhiéu loai kién thicc ky nang khac
nhau, hoc sinh mubn 1am duoc can phai biét chia bai d6 thanh nhiéu bai toan nho,
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trong mdi bai nho dung kién thic, ky niang nao. Mudén lam dugce nhu vay, hoc sinh
phai nam that viing noi ham va phuong phap van dung caa ting loai kién thic, biét
dugc chung lién quan véi nhau nhu thé nao (hay tung kién thic nam trong mot hé
théng nhu thé nao, st dung cong thuc nao...), tir d6 maéi biét khi ndo can sir dung
kién thac nao. DU cho bai toan bién hod nhiéu kiéu, nhung ciing khong ra ngoai
nhitng kién thic va phuong phap trong chuong trinh dé hoc.

- Ly do phai day theo nhung phuong cham néu trén:

+ Day chic co ban trudc rdi moi nang cao: Céac bai co ban 1a nhirng bai dé, chi
lién quan dén mot hoic vai loai kién thirc ki ning, can phai luyén tap nam virng timg
loai truge da. Sau d6 mdi nang cao dan nhing bai tong hop. nhiéu loai kién thirc, hoc
sinh d& nam viing teng loai s& dé dang nhan ra va giai quyét dugc. Doi voi hoc sinh
gioi budc nay co thé lam nhanh, hodc cho tu 1am nhung phai kiém tra, biét nam chac
co ban roi mai hang cao, néu bo qua budc nay trinh do cua hoc sinh s& khong 6n dinh
va khong viing chac.khi day HSG Tinh GV thuong hay mac cai nay vi cir nghi HS
Nam chac réi nén cha quan day qua loa.

+ M&i loai can thdng qua mot hozc hai bai dién hinh, quan trong la phai rit ra
phuong phap roi cho thém mot s6 bai cho hoc sinh tu van dung cho thanh thao
phuong phap, can kiém tra tham dinh xem hoc sinh d¢& ndm chac chan chua, néu chua
chéc chan can phai cung ¢6 dén khi duoc mai théi.

, + Hau hét cac bai ﬁeu €0 thg quy vé mot loai nao d6 cung nhiéu bai khac c6 quy
tac giai chung, do la pho bien: moi loai bai toan c6 mét loai nguyén tac, cu xac dinh
dung loai bai, s dung ding nguyén tac la giai quyét dugc. Nhung ca bi€t c6 mot it bai
khong theo nhitng nguyén tic chung, thugc nhitng tinh hudng cé biét, c6 thé sir dung
nhiing cach riéng, thuong khong ro quy luat, nhung giai quyét nhanh. Can phai coi
trong loai bai cé nguyén tac la ch’inh. Loai sau chi nén gidi thiéu sau khi da hoc k¥ loai
trén, vi loai do hoc bai nao chi biét bai d6 ma khong ap dung cho nhiéu bai khac dugc.

_ - Sau moi bai tap nang cao GV gﬁn dua ra phuwong phap giai hoac nhirng luu y
nham hoc sinh tu khac sau kien thie dé céch trinh bay duoc lap luan 16gic hon.

- Sau mdi chuyén dé gén co bali Kiém tra danh gia theo cac muc do dé nam ngay
dugc tinh hinh hoc sinh bi hong phan nao, bai nao chua tot GV stra va khac sau ngay.

-Trong qué day doi tuyen nhém giang day can thuong xuyén trao doi ve
phuong phap.kién thic va tinh hinh HS tir d6 c6 nhiing bién phép khac phuc trong
thoi gian toi.

- Chii trong bai tap hda hoc day l1a dang kho doi véi cac em HS: GV can lya
chon nhimg chuyén d¢€ bai tap hay va sat véi chuong trinh dé day c6 hi¢u qua(bai tap
Hoéa vo co va hitu co rat phuc tap va kho)

- Can c¢6 bién phap day cho HS c6 su dam mé va hing say véi chuyén dé ciing
nhu moén minh day.

- Nén tréanh:

+ QuA tao ap lyc vai HS 1am HS mat ty tin va tam Iy,

+ Mot s6 gido vién méi boi dudng hoc sinh gidi, thuong hay nén nong, bo qua
bai tap co ban, cho ngay bai kho, hoc sinh méi dau d& gap ngay mot “mé bong
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bong”, khdng nhén ra duoc nén bit dau tir dau hoac viéc ghi nhé timg don vi kien
thic ky nang dé 1on xon hay ket qua la khong dinh hinh duge phuong phap tr don
gian dén phuc tap, cang hoc cang hoang mang.

+ Mot s6 GV lai coi nhimg bai don 1é khéng c6 quy luat chung 1a quan trong,
cho hoc sinh lam nhiéu hon va trugc nhiing bai co nguyén tac chung (coi nhiing bai
do mdi la “thong minh”), ke,t qua 1a hoc sinh bi réi loan, khéng hoc duoc phuong
phap tu duy theo kiéu ding dan, khoa hoc

Giai phap 2. Péi véi hoc sinh

- B6i dudng hoc sinh gioi 1a mot qué trinh 1au dai. Can phai boi dudng hing
tha va tinh tich cuc, doc 1ap nghién ctru caa hoc sinh.

- Can phét hién sém cac em hoc sinh gioi va bdi dudng sém va tao ngudn tir
dau 16p 8.

- Cach tbt nhat boi dudng hang tha cho hoc sinh 14 huéng dan diu dit cho céac
em dat duoc nhirng thanh céng tir thap 18n cao. Nhiéu hoc sinh lac dau chwa boc 16 rd
nang khiéu nhung sau qué trinh duoc diu dat d& truong thanh rat viing chic va dat
thanh tich cao.

- Hoc sinh phai nhan thire ding vé tam quan trong cua hoc tap.

- Hoc sinh phai yéu thich mdn hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi.

- Hoc sinh phai can cu tich luy va cham chi rén luyén, ngoai doc sach giao
khoa, hoc sinh can doc thém sach tham khao va tai li¢u khac dong thoi chiu khé hoi
va trao doi vai thay.

Giai phap 3. Poi véi phu huynh hoc sinh

- Phu huynh can quan tam tao diéu kién, dong vién tich cuc con em hoc tap tot hon.

- Phy huynh thuong xuyén lién lac véi Thay co gido, nha trudng dé nam tinh
hinh hoc tap cua hoc sinh,

Giai phap 4. Poi véi trwong THCS Phan Bdi Chau
- Phan cdng GV phu trach doi tuyén mdn Hoéa tir 16p 8 va theo Ién.

- Phéi hop chat ché véi PHHS dé lam tot cong tac tu twong cho HS dé HS tap
trung cao d6 cho mon hoc.

- Phéi hop v6i PHHS, huy dong moi nguon luc quan tdm chiam lo GV boi
dudng doi tuyen.

Giai phap 5. Poi véi Phong Giao duc

- Lya chon gido vién trudng ngodi c6 trinh do kién thic tot, trach nhigm voi
cong viéc va cd kha nang su pham dé cung vdoi GV truong Phan Boi Chau.

- Chi dao truong THCS Phan Boi Chau thanh lap va day doi tuyén tir 1op 8.

_ - Chi dao va dong vién céc truong dang ky HSG tham gia thi tinh dé day va tao
nguon tir nam 16p 8 (trudng €6 HS ¢o tri tué tot khong di Phan Boi Chau thi dang ky
tao nguon).

- Tham muu véi UBND huyén ting kinh phi dé dong vién GV tryc tiép giang day.
- Thi HSG huyén sém dé tim nhan té dac biét tir cac trudng ngoai.
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Giai phap 6. Poi véi UBND huyén
- Tang kinh phi dé dong vién GV truc tiép giang day.
- Pong vién va thuong kip thoi nhdm Gv 6n c6 thanh tich cao

- C6 co ché thi dua riéng dbi voi nhom GV tham gia day doi tuyén huyén thi
tinh khi dat thanh tich cao.

Trén day 1a cac giai phap vé cong tac boi dudng hoc sinh gioi Tinh mdn Hoa.
Rat mong duoc su dong gdp cua cac dong chi.

Ha Thanh, ngay 11 thang 9 nam 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG
POI TUYEN HQC SINH GIOI MON HOA HQC CAP THCS
HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Nhém Hoa hec
Trwong THCS Phan Bgi Chau

Kinh thwa cdc vi dai biéu khach quy!
Thuwa toan thé Hgi thao!

C6 Thu twong Pham Van DPong d4 timg néi, muén co trd gioi thi truce hét phai
c6 thay glol noi the khong c6 nghia 1a cu co thay gioi thi s& co tro gioi, n6 con phy
thudc vao nhiéu yéu t khac, tuy nhién, qua d6 mudn khang dinh rang, vai tro caa
ngudi thay trong céng tac phét hién va boi dudng HSG 1a hét stc quan trong.

Cong tac boi dudng hoc sinh gioi 1a nhiém vu quan trong, mot cong viéc kho
khan va lau dai, doi hoi rat nhiéu cong suc, tri tué cua ca thay va tro. Mot vai nam
gan day chat lugng dong doi cap tinh khong cao, chua c6 giai phap mang tinh dot
pha. B& nhin nhan rd van d¢ theo t6i chdng ta can danh gia dugc thuc trang va tr do
dua ra cac giai phdp cu thé dé cho chat luong cac doi tuyén dugc nang lén. Sau day
toi xin dugc trinh bay mot so van de sau.

I. THUC TRANG

1. Thugn le1:

- Truong duoc Sy quan tdm rat 16n cua 13nh dao huyén da tao diéu kién vé co
so vat chat, trang thiét bi day du cho viéc day va hoc cua giao vién va hoc sinh

- Ban I&nh dao nha trudng quan tam tao diéu kién va c6 ké hoach phan céng cu
thé doi vai giao vién day ngay tir dau nam trong viéc boi duong HSG.

- Gi&o vién co trinh @6 chuyén mén virng vang, nhiét tinh trong giang day.

- HS déng, kha dong déu vé chat lugng

2. Kho khan:

- Trong nhimg nim gan day viéc thi vao THPT chi tap trung vao 3 mén Toan,
Van, Ngoai ngit nén dan dén viéc hoc sinh va phu huynh khdng con qua man ma vaéi
cac mon con lai va Hoa hoc khdng phai la ngoai 1€ nén viéc chon doéi tuyén cua cac
mon nay gap rat nhicu kho khan.

- Pa s6 cac em ¢ xa truong nhiéu em di xe buyt nén d6i khi khong chu dong
duoc thoi gian, anh huong dén tdm ly hoc tap cua cac em.

- Hoc sinh hoc chuong trinh chinh khéa phai hoc qué nhiéu mdn, lai phai hoc
thém nhiing mén khac, cong thém chuong trinh boi dudng HSG nén rat han che vé
thoi gian tu hoc nén cac em dau tu it thoi gian cho viéc hoc boi dudng HSG.

- Kinh phi hd tro GV bdi dudng va hinh thirc tuyén duong khen thudng con
han ché va chua tao dugc dong luc cho ca nguoi day va nguoi hoc.
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I1. MOT SO GIAI PHAP

1. Vé phia GV

C6 Thu tuéng Pham Vian Pong d tieng néi, mudn ¢ tro gisi thi trude hét phai
c6 thay gioi, ndi thé khdng c6 nghia 1a ctr c6 thay gisi thi s& ¢ tro gioi, nd con phu
thudc vao nhiéu yéu té khac, tuy nhién, qua d6 mudn khang dinh rang, vai trd cua
nguoi thay trong cong tac phat hién va boi dudng HSG la hét stc quan trong. La gido
vién (GV) bodi dudng doi tuyén, theo toi, chiing ta phai 1a mot ngudi thay vira hong
vira chuyén, hay noi theo cach khac, phai du tdam va dii tam. Phai c6 y thic tich cuc
trau doi, tich liiy chuyén mon, doc nhiéu, hiéu sdu van d¢& ma minh day hoc sinh (HS),
theo phwong cham biét muwoi day mét. Thuong xuyén tham khao va hoc hoi kinh
nghiém cua cac GV gao cdi trong va ngoai huyén, tinh, cha dong tim toi tu liéu trén
cac phuong tién, dac biét Ia trén mang internet. Lwa chon trang web nao hitu ich, cac
tac gia gioi, cac dé thi hay, chuyén dé hap dan... dé suu tam tai liéu.

Mot diéu hét stic quan trong, c6 thé noi la quan trong hang dau, dé 1a truyén cho
HS niém say mé, hing th, tinh than ham hoc hoi tim toi, cai ma ching ta hay ni ném
na la truyén liza cho HS. Gido vién can ton trong céc loi giai khac cua HS, dua 10i giai
d6 ra trude doi tuyén dé phan tich wu nhuoc, dé cao céi hay cai sang tao caa HS do, co
thé c6 mot quyén so riéng chuyén bién tap cac 10i giai doc dao ctia HS minh, coi day 1a
tai lieu tham khao cho toan doi (nim d6 va ca cac nam sau). Ngoai ra, khuyén khich
dong vién cac em tim toi, nghién ciu. Véi mot sang kién cia cac em, co thé 1a rat nho,
nhung ta khéo 160 khuyén khich coi né 1a mét céng trinh nhé cia HS, nhen nhém né
thanh ngon lira say mé nghién ciru, gitp do em dé dan c6 duoc cong trinh 16m hon, biét
dau chinh HS d6 c6 thé c6 nhitngedng trinh vi' dai sau nay!

Mot bién phép nita khong thé thiéu 1a GV phai 1ap ké hoach cho minh mot
cach that cu thé, chi tiét, chia ra nhiéu giai doan (mdi giai doan phai cu thé dén ting
tuan), tranh tinh trang thich dau day d6. Ca nhan t6i thay rang, ké hoach cang cu thé
chi tiét thi cang dé thuc hién va dé rat kinh nghiém. Sau mdi giai doan can rat kinh
nghiém mot cach nghiém tac, dé ra phuong huéng thuc hién va diéu chinh cho céc
giai doan tiép sau do.

Trong cong tac bdi dudng HSG, vai thoi lugng 18n 16p véi doi tuyén 1a khong
nhiéu, thi viéc hudng dan HS tu hoc 1a dic biét quan trong. Thuc té cho thiy HS nao
c6 tinh than va phuong phap tu hoc tét thi s& thanh cong cao hon cac ban khac. GV
can huéng dan cho HS (va ca phu huynh HS) céch st dung quy thoi gian cua minh
(con em minh) mét cach hop ly va hiéu qua, tranh lang phi thoi gian, nhung cling
dam bao thoi gian nghi ngoi giai tri. Thyc té cho thay, c6 HS hoc rat nhiéu, thau dém
suét sang, khdng thu xép dugc thoi gian nghi ngoi, nén hau qua 1a khdng nhiing
khong thanh cdng ma con gdy mu mam dau 6c, co thé mét moi kéo dai...

Mt khac, nguoi thay can bdi dudng HS dudi nhiéu hinh thuc, truc tiép va gian
tiép (qua gid giang trén 16p, qua gap go ngoai gio, qua email, cac dién dan, cau lac
bo...) véi 1ong nhiét tinh, tan tuy cao do, dem hét cai tam cua minh ra dé truyén tai
Kién thtrc ki nang va phuong phap cho tro.

Mot giai phap quan trong nita 1a viéc lya chon HS vao doi tuyén. GV dung 16p
phai dé y HS ngay tir nhitng ngay dau I6p 8. Ngoai viéc lua chon qua diém sé cua HS
thi viéc lya chon théng qua cac 161 giai doc dao 1a hét sac quan trong. Thuc té cho
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thay, cac HS nang khiéu 1a cac HS c6 nhiing 10i giai (hay cau hoi) khac vei thay va
cac ban, cd thé n6 con dai dong va lang cing, nhung khong sao, ta sé udn nan sau. Co
nhitng HS lai 6 kiéu ghi chép rat la, khdng giéng nhitng gi GV ghi trén bang, nhung
khi ta doc ki cach ghi ay thi lai vira da kién thic cua bai, lai vira ¢6 sy ghi nhé doc
d4o ctia ca nhan HS d6. Tuc 13, ki nang quan sat tinh té dé phat hién sém HSG cua
GV la rat quan trong.

Cubi cung, t6i mudn trao do6i voi cac thay cd vé giai phap vé tam ly. Nguoi
thay, ngoai viéc day HS kién thuc, ki ning, phuong phap con phai két hop cac bién
phap vé tam ly. Toi nghi sau mdi ky thi cua cac em, s& ¢ nhitng em thanh cong va c6
nhitng em that bai, nén ching gido vién goi ¥ cac em viét ra suy nghi cia minh vé
nguyén nhan thanh cong (that bai) cia ban than, dé ra phuong hudng, ké hoach va
muc tiéu dat giai may cho vong thi sau. Sau d6 cho cac em dan 1én goc hoc tap cua
minh, ngay nao c4c em ciing nhin thiy nhitng diéu ma minh da viét, tir d6 tao dong
lwc khdng nho cho thanh cong sau nay.

2. Vé phia HS

Trude hét, HSG phai c6 kién thic va long say mé. Sau do, ta can ¢ cac em su
cham chi rén luyén, can cu tich luy. Ngoai kién thurc ki nang hoc duoc trén lop va doc
duoc trong sach giao khoa, hoc sinh can chu dong tim doc thém sach tham khao va tai
liéu khac qua cac kénh thong tin khac nhau. Hién nay, tai liéu tham khao rat phong phu,
dudi sy tw van cua GV, cac em can tim doc cac tai liéu hay deé tich Ity cho minh (dan
ching GV muon sdach thw vien, mua sach hay cho HS...). Mat khac, cac dien dan trao
doi ve kien thic trén Internet cling rat nhi€u, ¢ do thuong hoi tu cac GV va HS rat gioi,
ching ta va ca HS nén tham khao co6 chon loc céc kién thic PP trén cac dién dan do.

3. Vé phia PHHS

- Quan tam tao diéu kién, dong vién tich cuc con em hoc tap tét hon.

- Trang bi day da dung cu hoc tap, tai liéu tham khao, huéng dan con em minh
su dung hop ly va hiéu qua quy thoi gian ¢ nha.

- Thuong xuyén lién lac véi GVCN, véi gido vién day doi tuyén, véi nha truong,
véi ban be cta con em minh @€ nam bat kip thoi tinh hinh hoc tap caa con minh.

4Né phia BGH, nha truong

- Phéat hién va xay dung ngudn bat dau tir 16p 8, cir gido vién day boi dudng

- Viéc boi dudng HSG tinh 1a mot cong viéc kho khan va lau dai, doi hoi rat
nhiéu cobng suc, tri tué cua ca thay va ;ré, tao ra nhieu ap [uc cho giao vién va hoc
sinh, t6i nghi nha truong nén cu it nhat 2 giao vién cung boi dudng(1 chinh, 1 phy)
moi ngudi Mot mang kien thirc, mot mat dé giam ap luc cho giao vién ding chinh
mat khac giao vién co nhiéu thoi gian ty nghién ciru. Nhu vay thi bo mon hoa nam
hao chung toi cling boi dudng, mot mat giao vién khdng quén kien thic mat khac sé
chat loc dugc kien thuc rat ra nhitng kinh nghiém cho sang nam.

- Nha ciing can coi trong viéc giam sat, kiém tra thuong xuyén.

- Cén lam tot cdng tac xa hoi hda gido duc dé két hop voi nha truong 6 nhiing
che d6 dong vién, khuyén khich khen thuong kip thoi va hop 1y doi véi gido vién va
hoc sinh c6 thanh tich cao.
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5. Mgt sé kién nghi, dé xudt

*Voi nha truong:

- Bén canh hé thong tai liéu hién tai trong thu vién, trudng nén mua bd sung
kip thoi nhitng tai liéu nAng cao mai dé gilp giao vién cap nhat nhitng noi dung mai
mang tinh thoi sy dé dua vao giang day.

Truong nén to chirc thém nhiéu san choi cho ddi tugng hoc sinh kha gioi (cac

dien dan, cau lac bo)

* Vi Phong Giao duc:

- Pau nam hoc giri cAu trac dé thi vé cac trudong dé gido vién bam sat cau trlc
dé co ke hoach day boi dudng va ra dé bdm sat cau trac de thi

- C6 thé moi cac gido vién cap 3 hoic gido vién co6 uy tin ¢ huyén khac ra dé
dam bao tinh bi mat, khach quan va cong bang.

- T6 chwe thi s6m va c6 thé to chie thi vong 2 dé chon hoc sinh du thi cap tinh.

Cong tac bodi dudng hoc sinh gioi la céng viéc kho khin, vat va, né doi hoi gido
vién tham gia boi dudng, gio vién cha nhiém va lanh dao truong, Phong Gido duc

phai tén nhleu cong suc, tri tug. Bai viét trén cua t6i it nhiéu con mang tinh ca nhan.
Vi vay, toi rit mong duoc su dong gop y kién cua cac thay co.

Tir Ky, ngay 11 thang 9 nim 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG PQI TUYEN HQC SINH GIOI
MON SINH HQC CAP THCS HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Pham Thuy Minh
Giao vién, Trwong THCS Phan Bgi Chau

Kinh thwa toan thé hgi thao!

T6i xin c6 mot s6 v kién trao doi, tham luan vé mot sé giai phap nang cao chat
lugng boi dudng HSG thi tinh.

1. Viéc phan cong, giao nhiém vu béi duiéng

T trude dén nay viéc phan cong boi dudng chu yéu do gido vién Phan Boi
Chéau dam nhiém, nhung xét thay ban than minh thuc hién cdng viéc nay hiéu qua
chua duoc cao, trong khi & trong huyén cé mot sé ddng chi ciing rat tam huyét va
cong tac boi dudng cé hiéu qua cao (P/c Trang, d/c Huyén (Van T6), d/c Huyén
(Hung Pao)...), nén t6i mong cac dong chi 13nh dao cap trén co6 thé giao nhiém vu va
phat huy vai trd, niang luc caa cac dong chi.

2. Viéc tw béi dwong nang cao trinh dé, tich liy kinh nghiém cia gi4o vién

Viéc tu bdi dudng nang cao trinh do, nang luc cua mdi gido vién cd mot vai trd
quan trong. Ban than t6i van thuong xuyén tim toi ngudn tu liéu théng qua cac
phuong tién, dac biét la trén mang internet. Tich cuc chu dong nghién cau, tim toi,
kham pha, tan dung cong nghé thong tin dé tich luy kién thic nang cao trinh do, cap
nhat dé thi tinh, thi vao truong chuyén ciia cac nam trude tir d6 bd sung vao giéo an
cua minh cac cau hoi kho, cac dang bai tap hay. Lay nd luc cua ban than Ia chinh, coi
viéc hoc hoi vén kién thuc, kinh nghiém cua céac thé hé di true 1a quan trong.

3. Viéc béi dwong néng luc tw hoc cho hec sinh

MJi gido vién thuc hién cong tac bdi dudng HSG can c¢6 hinh thic khuyén
khich, dong vién hoc dé cac em trudc hét thiy duoc tam quan trong va co ich cua
viéc dugc boi dudng, tir d6 cac em co dinh huéng cho ban than minh. Bdi véi
chuong trinh bdi dudng thuong co kién thirc nhiéu va kho, hoc sinh can phai c6 niém
dam mé tim t0i, ngoai kién thuc gido vién cung cap, huéng din, cac em can nghiém
tdc thuc hién va hoc theo huéng dan, khong dé kién thic bi don dong. Bén canh do
ban than cac em can ty tim toi cac dang cau hoi, bai tap suy luan, cd nhiing quan
diém ban dau cua minh vé kién thac, cac em can c6 nhitng cudc trao d6i, tham chi
tranh luan vai nhau, néu chua sang to thi gido vién hd tro, giang giai dé lam rd kién
thire. Can tranh thu cac budi ranh rdi trén 16p dé 6n bai cing nhau, lam sao dé nhiing
ban kh4, gioi cd thé hd trg thém cac ban khac.

4. Vé ché dp hé tre gido vién, hec sinh

Dé gi4o vién bdi dudng cac doi tuyén hoc sinh gioi cia nha trudng nhan thic
sau sic hon trong trach cua minh, ddng thoi phan khoi, say mé hon véi cdng viéc
duoc giao, nha truong can ludn doi maéi, cai tién ché do, chinh sach thi dua, khen
thuong kip thoi, cdng bang, khach quan, dwa trén nhitng tiéu chi cu thé, phu hop.

Khuyén khich, dong vién giéo vién bdi dudng hoc sinh gisi bang viéc trir gio
giang day, danh gia thi dua, khen thuong nhitng doi dat giai cao theo cac mac khac
nhau. Véi hoc sinh, nha truong t6 chic gap mat dong vién, tuyén duong truéc hoc
sinh toan trudng va thuong bang hién vat va bang tién nhu quy dinh.
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5. Gido vién tich cuc doi mdi ngi dung, phwong phdp boéi dwing

Gido vién bam sat noi dung kién thac trén 16p, chuong trinh boi dudng phai ro
rang, cu thé vé tirng mang kién thirc, chi tiét cho tirng khéi, 16p va noi dung nhat thiét
phai duoc sap xép tir thap dén cao, tir d& dén khd. Moi bai day, giao vién ludn tim noi
dung mgi me, lam cho hoc sinh cam nhan duoc cai hay, cai dep, tam quan trong cua
mén hoc, khoi day trong hoc sinh niém dam mé kham pha. Han ché viéc giéo vién
lam thay hoc sinh nhitng diéu ma hoc sinh c6 thé 1am duoc.

Sau khi trang bi cho hoc sinh kién thirc co ban ciia bo mén, giéo vién chi y nhiéu
hon den viéc day hoc sinh phuong phap hoc: Cho hoc sinh tu nghién cau, hoc thugc noi
dung rdi yéu cau cac nhom tu kiém tra, van dap, gitp d& nhau cling hoc noi dung.

Gi4o vién bam sat noi dung kién thic trén 16p, chuong trinh boi dudng phai rd
rang, cu thé vé timg mang kién thic, chi tiét cho timg chuong va noi dung nhat thiét
phai dugc sap xép tir thap dén cao, tir d& dén kho. Vi moén Sinh trudce hét toi soan
noi dung giang day theo chuwong, mdi bai trong chuong déu duoc nhic lai kién thic
co ban sau d6 méi nang cao. Mbi chuong déu hinh thanh hé théng cau hoi dugc phan
loai thanh cau hoi nhan biét, théng hiéu, van dung tir cip d6 dé dén kho, mdi hoc sinh
déu co v dé cuong ly thuyét thuan loi cho viéc 6n va cap nhat ly thuyét qua céac
vong. Noi dung bai tap duoc soan va yéu cau hoc sinh c6 vé bai tap riéng. Day HS
phuong phap 1am theo dang dé HS khdng gap tro ngai véi nhiing dang bai tong hop.
Thuong xuyén Kiém tra, cho cac em luyén dé thi cua tinh cac nam trudc dé cac em
cap nhat cu truc dé va ciing luyén duoc Ky nang trinh bay caa hoc sinh.

6. Té chaec thi ciz, kiém tra, ddinh gid

To6i dé nghi Phong GD&PT sé& to chirc thi HSG cap huyén sém hon dé viéc
thanh 1ap doi tuyén duoc 6n dinh va hiéu qua. Vai nhimg truong c6 hoc sinh dat giai
huyén cao can cd bién phap khuyén khich dé cac em tham gia thi tinh. Sau vong thi
huyén can to chac khao sat (tir 2 dén 3 bai) chon HS thi cip tinh mot cach khach
quan dé khdng bo s6t ngudn luc cua cac truong. Néu hoc sinh khong co diéu kién
tham gia b6i dudng tap trung thi hoc sinh cua trudng nao dugc chon vao vong thi tinh
thi gido vién caa truong dé s& bdi dudng, dan dat dé cac em c6 kién thuc thi tinh.

7. Danh gia gido vién, hoc sinh

Qua mdi ky thi hoc sinh gioi tinh can nhin nhan khach quan vé doi ngii hoc
sinh va gi4o vién, néu thanh cong hay that bai ciing mong 14nh dao cac cap tim hiéu,
phan tich tinh hinh xem mau chét van dé ¢ chd nao dé khi thanh cong gi4o vién cam
thay minh dugc c¢éng nhan, con khi hiéu qua chua cao thi gido vién c6 hudng diéu
chinh dé nhiig nam tiép theo dat hiéu qua cao hon, khong nén don hét trach nhiém
1én nguoi truc tiép giang day. Ban than ching t6i khi nhan nhiém vu ciing rat tran tro
va tim moi cach dé nang cao chat luong.

Trén cuong vi Cia mot gido vién dang tham gia bdi dudng doi tuyen, toi xin
dong gop mét vai y kién mang tinh c& nhan vé mot sé giai phap nang cao chat luong
bdi dudng hoc sinh giéi mdn Sinh hoc. Mong duoc su dong gop va tham khao y kién
cua cé4c vi dai biéu va cac thay cd.

Xin chan thanh cam on!

Tu Ky, ngay 11 thang 9 nam 2017
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VE THUC TRANG VA GIAI PHAP TRONG CONG TAC
BOI DUONG HQC SINH GI10I MON SINH HQOC

Nguyén Thi Bich Hing
Pho Hiéu trwéng, Trweong THCS Quang Nghiép

Cong tac boi dudng hoc sinh gioi 1a mot trong nhitng nhiém vu trong tam cua
cac nha truong trong nam hoc. Cong tac nay dugc coi la cong tac miii nhon hang dau
cua nha truong.

Két qua hoc sinh gioi 1a mot tiéu chi thi dua quan trong nhat dé danh gia thi
dua gitra cac don vi, c4c ca nhan trong nam hoc. Bai vi: tir chat lugng hoc sinh gioi sé
danh gia duoc trinh d6 chuyén mon cta cac gido vién va cong tac chi dao hoat dong
chuyén mon trong cong tac nha truong.

Xac dinh duoc nhiém vu rat nang né nhung v cung vinh quang dé, nén mdi
ngudi gido vién duoc boi dudng hoc sinh gioi can ludn phan dau no luc hét sicc minh
dé co thanh tich cao trong cong tac boi duong HSG, gop suc nho bé cia minh vao sy
nghiép giao duc - dao tao.

I. THUC TRANG

1. Thuan lgi:

- Puoc su chi dao, quan tdm sau sat va kip thoi cia Phong GD&DT, Ban 1anh dao
cac nha truong, ¢ nhitng ké hoach cu thé, lau dai trong cong viéc boi dudng HSG.

- Cac nha trudng trong huyén timg budc c6 khic phuc co so vat chat, trang
thict bi, sdch tham khao va cac tai liéu phuc vu twong doi day da gidp cho viéc day
cac doi tuyen.

- Nhiéu gi4o vién c6 nhiéu kinh nghiém trong cong tac boi duong HSG nhiéu
nam lién nhu cac dong chi day HSG mén Sinh hoc trong cac truong THCS Phan Boi
Chau, Van To, Quang Trung, Hung Dao, Pong ky, Dai Hop...

- Noi dung cac dé thi HSG mén sinh hoc nam trong chuong trinh sinh hoc 16p
9 nén thuan loi cho cbng tac boi dudng

- O trudng THCS thuong c6 1 dén 2 gido vién day mén sinh trong mot trudng
nén c6 dicu kién d¢ dao tao doi tuyén cua minh & cac l6p dudi.

2. Kho khan:

- Co s& vat chat ctia nhiéu nha trudng con han ché ciing c¢6 anh huéng it nhicu
den viéc boi dudng hoc sinh gioi

- Mot s6 giéo vién méi ra truong nén chua cé nhiéu kinh nghiém trong cong
tac boi dudng hoc sinh gioi.

- Gi4o vién day bdi dudng déu phai tu soan chuong trinh day, day theo kinh
nghiém caa ban than, theo cha quan, tu nghién ctu, tu suu tam tai liéu.... phan nao
anh hudng den chat lugng day khong dong déu

- O mot s6 truong co it hoc sinh nén viéc lya chon hoc sinh di hoc tap bdi
duong la rat khé khan hon nira mon sinh hoc thuong la mén it thi vao THPT nén
nhiéu hoc sinh khdng himg tha khi tham gia vao doi tuyén hoc sinh gioéi mén sinh.
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Nhiéu phu huynh khdng mudn cho con em minh tham gia vao doi tuyen mon nay vi
sg con em minh khong tap trung hoc cac mon thi vao cap THPT

- Hoc sinh hoc chuong trinh chinh khéa phai hoc qua nhiéu mén, cong thém
chuong trinh boi dudng HSG nén rat han ché Ve thoi gian tu hoc, cac em dau tu it
thoi gian cho viéc hoc boi dudng HSG, do d6 két qua khdng cao

- Mot s6 hoc sinh tham gia hoc boi dudng chua ¢b gang nhiéu nén ket qua thi
hoc sinh gidi & mdt O moén chua cao.

- Chuong trinh sinh hoc 16p 9 twong doi kho véi hoc sinh, ngoai viéc nam duoc
kien thac ly thuyét hoc sinh con phai ¢6 ky nang giai cac bai tap sinh hoc

3.Giai phap dé nang cao chat lweng boi duang hoc sinh giéi

3.1. Péi véi Ban giam hiéu

- Day manh tuyén truyén, quan triét sdu sic dén gido vién va hoc sinh trong
cbng téc boi duong HSG nham tao ra hing thd cho hoc sinh trong viéc hoc tap va
tinh than cho giao vién trong viéc giang day

- Phan cong chuyén mon mét cach hop 1y chon lua nhiing d6ng chi gi4o vién co
nang luc chuyén mon gidi, cé kinh nghiém, tinh than trach nhi¢m cao trong cong tac

- Xay dung ké hoach day hoc sinh gisi ngay tir dau nam hoc, cho cac gido vién
day doi tuyén lua chon hoc sinh gioi va 1én lich day HSG sém nhat. Trang bi day du
s&ch nang cao, tai liéu tham khao cho giao vién dugc phan cong day.

- Tao moi diéu kién cho gi4o vién tham gia cac 16p hoc tap nang cao trinh do
chuyén mon nghiép vu va kién thic. Co nhitng ché do dong vién, khuyen khich, khen
thudng doi vai gido vién va hoc sinh tham gia boi dudng hoc sinh gioi

- Phan chia cac hoc sinh trong cdc doi tuyén twong doi dong déu, tranh dé hién
twgng moén c6 quéa nhiéu hoc sinh hoc tot, co moén lai khong cé hoc sinh hoc tot nao.

3.2. Poi véi gido vien day boi duéng

- Phai tao ra hing tha cho hoc sinh khi hoc mén hoc

- Tich cyc tim toi trau roi kinh nghiém boi dudng, xay dung ké hoach boi
dudng theq tuén,‘thérjg, tich cuc suu tam tai liéu, bo de lién quan. Thuc ,hién diung
theo lich d€ ra, can dau tu thich dang va hiéu qua trong cac gio day, c6 ke hoach va
dé ra dugc muc tiéu yéu cau can dat toi, phan dau trong qua trinh boi dudng phai c6
hoc sinh gidi theo chi tiéu dé ra.

- Phai ludn ludn cd y thuc ty rén luyén, tich Ity tri thae va kinh nghiém, trau
doi chuyén mon, phai thuong xuyén tim toi cac tu liu, cd kien thirc nang cao trén cac
phuong tién, dac biét 1a trén mang internet. Lua chon trang Web nf‘;\o hﬁ:u ich‘ nhat,
tién dung nhat, tac gia nao hay c6 cac chuyén d€ hay, kha quan nhat dé suu tam tai
liéu... Thuong xuyén cap nhat kién thirc

- Lwa chon hoc sinh gioi ngay tir c&c 16p dudi va tién hanh boi dudng bang cac

hinh thire khéc nhau nhu ra cau hoi tu duy trén 16p, giao cac bai tap ve nha, day hoc
phan hoa cac d6i twong hoc sinh dé phét hién cac nhan to tao tién dé cho doi tuyén

- Lén ké hoach day mét cach ti mi chi tiét o noi dung kién thic ting phan, ting
chuong, day chac kién thie co ban roi méi day kien thire nang cao dé hoc sinh hiéu
kien thirc mét cach co ban, hé thong, virng chac va co kha nang van dung linh hoat.
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- Day hoc sinh gidi bai tap sinh hoc ciing phu: vay, cho hoc sinh Iém cac bai co
kien thire don gidn trude sau do6 méi nang cao dan ¢ teng dang bai cu the tir do rat ra
cach 1am ting dang bai tap, khi day gan xong chuong trinh boi dudng thi cho hoc
sinh 1am cé4c dang bai tap tong hop lién quan dén nhiéu kién thic xuyén suét noi
dung boi dudng

- Kiém tra tra thirc thuong xuyén & cac chuong bang nhiéu cach ¢6 the tra loi
van dap, c6 the trinh bay ra giay, co thé cho hoc sinh giai mot s6 dé dé hoc sinh co k§
nang lam bai.... Qua kiém tra giao vién nam dugc tinh hinh hoc tap cua hoc sinh dé
diéu chinh cach day.

- Can lam tét viéc hé théng hoa kién thuc.

3.3. Tai liéu boi dudng

- Gido vién suu tam cac bo de thi cac cap trong tinh nha va céc tinh khéc thong
qua céng nghé théng tin nham gidp cac em tiep xuc lam quen vai cac dang de, lubn
tim doc, tham khao cac tai liéu hay dinh hudéng cho hoc sinh.

- Gido vién hudéng dan hoc sinh cac tai lieu, sach vo, phu hop véi trinh d6 cua
cac em dé ty ren luyén thém ¢ nha. bong thoi cung cap hodc gidi thi¢u cac dia chi
trén mang dé hoc sinh co thé tu hoc, tu nghién cuu, bo sung kien thaec.

3.4. Vé thoi gian bdi dudng

- B¢ chuong trinh boi dudng hoc sinh gioi ¢6 hiéu qua thi nha truong dé c6 ke
hoach boi dudng hoc sinh gioi lién tuc va déu dan (Moi tuan mot dén hai budi boi
dudng), boi dudng bat dau tir tuan 2 hoic tuan 3 khong don ep ¢ thang cudi trude khi
thi vira qua tai d6i voi hoc sinh vira anh huong dén qua trinh tiép thu kién thac & mén
hoc khéac cua hoc sinh.

3.5. Poi véi hec sinh

- Hoc sinh phai yéu thich va cé hang tha hoc tap mén hoc, say mé trong hoc
tap va ham hoc hoi, nhan thire dung vé tam quan trong cua hoc tap.

- Danh thoi gian tu hoc va hoc tap & nha mot cach hiéu qua nhat.
3.6. Poi véi phu huynh

- Quan tam tao diéu kién, dong vién tich cuc con em hoc tap tét hon, thuong
xuyén lién lac véi GV, nha truong dé nam tinh hinh hoc tap ctia con minh.

3.7. Poi véi Phong gido duc, cum chuyén mén

T6 chuc cac budi hoi thao, chuyén dé, giao luu vé cong tac boi dudng hay vé
noi dung kién thirc nao d6 ma cac giao vién con ban khoan dé cac giao vién day hoc
sinh gidi trong huyén c6 co hoi dé giao luu hoc hoi kinh nghiém lan nhau.

Trén day 1a y kién caa ban than vé thuc trang va giai phap vé cong tac boi

dudng hoc sinh gioi mon sinh hoc, rat mong co su dong gop ¥ kién cua dong nghiép
dé c6 nhitng giai phap hitu hiéu va hiéu qua nhat.

Qudang Nghiép, ngay 09 thang 9 nam 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG HQC SINH GIOI
MON SINH HQC

] Nguyén Thi Lién
To trwéng KHTN, Trwong THCS Tai Son

- COng tac boi dudng hoc sinh gioi 1a mot nhiém vy quan trong trong viéc nang
cao chat lugng gido duc, bdi dudng nhan tai cho nha trudng ndi riéng, cho dia
phuong va dat nudc noéi chung. Nhan thie duoc nhiém vu quan trong dé, cac to da
xay dung ké hoach ngay tir ¢au nam hoc. B6i dudng HSG 1a mot cong viéc khé khan
va lau dai, doi hoi nhiéu céng sirc caa thay va trd. Trong nhitng nam gan day, qua céc
ky thi HSG vong huyén, vong Tinh chung ta d4 dat dugc nhitng thanh céng nhat dinh
gop phan vao két qua thi HSG chung cia toan truong.

Truéc hét chdng toi nhin lai thuc trang cong tac boi dudng hoc sinh gioi

1. Thudn le1:

- Puoc su chi dao, quan tdm sau sat va kip thoi caa BGH, ¢6 nhiing ké hoach
cu thé, 1au dai trong cong viéc bdi dudng HSG.

- Gi4o vién c6 trinh do chuyén mdn vitng vang, c6 nhiéu kinh nghiém trong
cong tac bdi dudng HSG nhiéu nam lién.

- M6t s6 phu huynh quan tdm dén chét luong hoc sinh gioi

2. Kho khan:

- Pa s6 gi4o vién day bdi dudng vira phai bao dam chat luong dai tra, vira phai
hoan thanh chi tiéu chat lugng mili nhon va cng tac kiém nhiém do d6 cuong do 1am
viéc ciing gap mot s6 kho khan, viéc dau tu cho cong tac boi dudng HSG ciing c6
phan bi han ché.

- Hoc sinh hoc chuong trinh chinh khoa phai hoc qué nhiéu mdn, lai phai hoc
thém nhitng mon khac, do d6 c6 phan anh huéng dén thoi gian day va hoc. Cac em dau
tur it thoi gian cho viéc hoc bdi dudng HSG, dan dén két qua khong cao 1a diéu tat yéu.

- M6t s6 hoc sinh tham gia hoc boi dudng chua cb gang nhiéu nén két qua thi
hoc sinh gidi & mot s6 mén chua cao.

- Gi4o vién day boi dudng déu phai tu soan chwong trinh day chua that sat va
dong b, chii yéu theo kinh nghiém cua ban than gido vién tryc tiép boi dudng.

Sau ddy t6i trinh bay: Mot s6 giai phap nham nang cao chat lugng cong tac boi
dudng hoc sinh gioi:

Gidi phap 1. Vé xay dung ké hoach béi diwéng hec sinh gigi

- Thuc hién ké hoach thuc hién nhiém vu nim hoc trudc va mot s két qua cua
cac ndm hoc trude da dat duoc, gido vién phai xay dung ké hoach bdi dudng hoc sinh
gioi, chon lya doi tuyén sat thuc d6i twong tham gia bdi dudng.

Gidi phap 2. Péi véi Ban giam hiéu

- Can phai phan céng chuyén mén mot cach hop ly, lua chon gido vién c6 tm
huyét nang luc chuyén mén, cé kinh nghiém, tinh than trach nhiém, cé gang phan
cong theo hudng 6n dinh dé phat huy kinh nghiém cua giéo vién.
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- Phét hién va xay dung ngudn bat dau tir 16p 6, cd gang phan cong giao vién
c6 kinh nghiém day bdi dudng

- Can tao moi diéu kién cho gi4o vién tham gia céc 16p hoc tap nang cao trinh
do chuyén mon nghi¢p vu.

- C6 nhitng ché do dong vién, khuyén khich khen thudng d6i véi gido vién va
hoc sinh tham gia b6i dudng hoc sinh gioi.

- X4ac dinh cong tac boi dudng HSG la qué trinh 1au dai va phai quyét tam

+ Pinh hudng HS, I1&n ké hoach bdi dudng ngay tir dau, qua do loc dan théng
qua cac cudc thi cp truong.

+ Thong qua gi&o vién cha nhiém dinh hudng, su thoa thuan caa gio vién boi
dudng ¢ cac doi tuyén dé tranh tinh trang chong chéo gitta mon nay véi mon kia.

+ Boi dudng doi tuyén hoc sinh gioi can duoc tién hanh thuong xuyén ca trén
I6p va cac budi khac, bang nhiéu hinh thic thich hop.

Gidi phap 3. Péi véi gido vien day

- Pé co6 doi tuyén HSG lau dai phai co 16 trinh boi dudng va biét ké thira qua
cac nam hoc trudc vi thé nguoi thay phai ludn lubn ¢ y thac tu rén luyén, tich Iy tri
thae va kinh nghiém, trau doi chuyén mon, ludn xtng dang 1a “nguoi dan dudng tin
cay” cho hoc sinh noi theo. Phai thuong xuyén tim toi cc tu liéu, c6 kién thic nang
cao trén cac phuong tién, dac biét la trén mang internet. Lua chon trang Web nao hiru
ich nhat, tién dung nhat, tc gia nao hay c6 cac chuyén dé hay, kha quan nhat dé suu
tam tai lieu...

- Trong cdng tac boi dudng HSG khau dau tién 1a khau tuyén chon hoc sinh
thdng qua viéc trao d6i véi GV giang day trude do dé lya chon nhitng em c6 kha
nang, tu chat, tri tug, 1ong dam mé vao doi tuyén, lam nguén cho nam hoc ké tiép.

- Thyc hién phuong chdm: day chic co ban roi day nang cao, thong qua nhiing
bai luyén cu the dé day phuong phap tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat, loai bai
c6 tinh don 1é rdi luyén cac dang tong quat.

- Nén tréanh:

+ Chung ta tranh ndn néng trong qua trinh boi dudng so hoc sinh thiéu céac
kién thicc nang cao hay bo qua cac budce co ban dan dén HS thiéu chat ché trong qua
trinh lam bai

+ Ping dé HS tam Iy trong thi ctr va khéng nang thanh tich dbi véi HS dan dén
HS bi 4p lyc tir nhiéu phia.

Gidi phap 4. Vé chwong trinh béi dwong

- Gi4o Vién can bién soan chuong trinh, noi dung bdi dudng rd rang, cu thé, chi
tiét ting chuyén dé khai thac ti uu cac dang bai, rén luyén cac k§ nang trinh bay tur
thap dén cao, tir d& dén kho dé cac em HS bat nhip.

- Xac dinh rd trong tdm kién thuc giang day cho ting khdi 16p. Chuong trinh
bdi dudng can co sy lién thong trong subt qua trinh.

Gidi phap 5. Tai ligu boi duwing

- Gido vién suu tam tai liéu boi dudng, cac b dé thi cac cap va tim kiém trén
inrtenet théng qua céng nghé théng tin nham gip cac em tiép xdc 1am quen voi cac
dang d&, luén tim doc, tham khao céc tai liéu hay dé huéng cho hoc sinh.
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- Giao vién huéng dan hoc sinh cac tai liéu, sach vo, bing dia phl hop véi
trinh d6 cua cac em dé ty rén luyén thém o nha. Bong thoi cung cap hoic gioi thiéu
cac dia chi trén mang dé hoc sinh c6 thé ty hoc, tu nghién ctu, bd sung kién thuc.

Gidi phap 6. VVé thoi gian béi dwong

- Bé chuong trinh bdi dudng hoc sinh gioi ¢ hiéu qua thi nha truong can cé ké
hoach bdi dudng hoc sinh gisi lién tuc va déu dan, khoéng dén ép & thang cudi truée
khi thi vira qué tai ddi véi hoc sinh vira anh huong dén qua trinh tiép thu kién thac &
mon hoc khac caa hoc sinh.

Gidi phap 7. Péi véi hec sinh

Boi dudng hoc sinh gioi 1a mot qué trinh 1au dai. Can phai bdi dudng hing tha
va tinh tich cuc, doc lap nghién cau cua hoc sinh.

- Can phét hién sém céac em hoc sinh gioi va boi dudng sém va tao nguon tir
l6p dau cap hoc.

- Céach tbt nhat boi dudng hang tha cho hoc sinh 14 huéng dan diu dit cho céac
em dat duoc nhitng thanh céng tir thap 1én cao. Nhiéu hoc sinh lac dau chua boc 16 rd
nang khiéu nhung sau qua trinh duoc diu dat d& truong thanh rat viing chac va dat
thanh tich cao.

- Hoc sinh phai nhan thire diing vé tam quan trong cta hoc tap.

- Hoc sinh phai yéu thich mdn hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi.

- Hoc sinh phai can cu tich luy va chiam chi rén luyén, ngoai doc séch giao
khoa, hoc sinh can doc thém sach tham khao va tai liéu khac.

Gidi phap 8. Péi véi phu huynh

- Quan tam tao diéu kién, dong vién tich cuc con em hoc tap tét hon.

- Trang bi day du dung cu hoc tap, tai liéu hoc tap.

- Thuong xuyén lién lac véi thay co gido, nha trudong dé nam tinh hinh hoc tap
caa hoc sinh.

- Biét kha ning nang luc cia HS dé tao diéu kién tot nhat, tuyét ddi khéng xem
nhe va phan biét cac mén hoc boi dudng.

Gidi phap 9. Sw phéi hep gida cac té chirc trong trweong va khen thweng

- Bé hd trg cho cong tac dudng hoc sinh gioi ¢6 hiéu qua, cac bo phan gian tiép
nhu: Chi bg, Ban giam hiéu, Céng doan, Poan thanh nién, gido vién chu nhiém...
cling can quan tdm dic biét va co nhitng bién phéap hd tro diing mirc nhu: tao diéu
kién cho gi4o vién va hoc sinh tham gia boi dudng. Vi du: giam bét tiét, bét cong tac
kiém nhiém, bdi dudng thoa dang cho gido vién, co ché do wu tién khuyén khich ddi
Vi hoc sinh dat giai; tuyén duong khen thuang kip thoi ddi véi cac giéo vién va hoc
sinh dat thanh tich; quan tdm theo déi va dap tng c4c nhu cau chinh dang cua giéo
vién va hoc sinh vé moi mit.

Tai Son, ngay 11 thang 9 nam 2017
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VE NANG CAO CHAT LUQNG CONG TAC
BOI DUONG HOQC SINH GIOI MON NGU' VAN

. Ping Vian Hanh
To truéng KHXH, Truwong THCS Ky Son

Cong tac bdi dudng hoc sinh gioi 1a mot nhiém vu quan trong, khé khan nhung
rat vinh du. Hoc sinh gioi thuong 1a hoc sinh c6 té chat dac biét - khac cac hoc sinh
khac vé kién thic, kha ning cam thu vin chuwong, kha ning tu duy va nhét la kha
nang viét bai. Mubn bdi dudng doi tuyén hoc sinh gioi dat két qua cao, theo tdi can
phai chu ¥ dén rat nhiéu yéu t: d6 1a c6 su chi dao kip thoi, sét sao, sy quan tam sau
sic tir phia Ban giam hiéu va cac t6 churc trong nha truong; 1a su ung ho, tao diéu
kién cua gia dinh hoc sinh, caa gido vién chi nhiém... Nhung quan trong nhat van 1
hai yéu t gido vién dung l6p va hoc sinh. Trong khudn kho bai tham luan nay toi xin
tap trung vao nhiing viéc ma ban than toi ¢4 boi dudng hoc sinh gioi.

1. Nguoi gido vién phai nhiét tinh, dam mé vai nghé nghiép, phai that su yéu
bo mén vin va xem Viéc giang day I trach nhiém, s& ménh cao ca. Boi vi viéc thay
¢ yéu nghé, yéu mon vin sé& 1a tién dé tét nhat dé dong vién, khoi goi hiing thi hoc
tap cta hoc sinh; do ciing 1a dong luc dé thay cd cb gang tim toi, suy ngam, tim ra
nhitng phuong phap hop Ii, phi hop nhat ddi véi tung ddi teong hoc sinh dé giang
day c0 hiéu qua, lam cho cac em cam nhan duogc cai hay, cai dep cta van chuong.

2. Chi dong phan loai hoc sinh, phét hién ra nhitng hoc sinh ¢ kha ning vé
mon van dong thoi tién hanh tuyén chon doi tuyén hoc sinh gioi. Tuyén chon doi
tuyén hoc sinh gioi 1a khau quan trong bac nhat quyét dinh chat luong doi tuyén. Lam
thé nao lya chon dugc nhitng em hoc sinh yéu va dam mé vin hoc? Toi dd tién hanh
lya chon doi tuyén chinh thiic bang cach 1am bai khao sat, tham khao dong nghiép da
day tur cac nam trudc...

3. Song song Vi viéc thanh 1ap doi tuyén, toi da 1ap ban ké hoach boi dudng doi
tuyén. Trong ké hoach t6i du kién cac chuyén dé 6n luyén, sé budi thuc hién...Théng
thuong ké hoach cua téi gom cac noi dung sau: Tén chuyén dé; thoi gian thuc hién; s6
budi cho timg chuyén d¢; thoi gian kiém tra chat luong lan 1, 2, 3, 4.

4. Suu tam, gi6i thiéu céc tai liu tham khao yéu cau hoc sinh ty hoc, tu tim
hiéu ¢ thu vién va nhiéu ngudn khéc. Tai liéu tham khao rat quan trong dbi véi viéc
ma rong kién thize cho hoc sinh. B4i véi hoc sinh gioi, tai liéu cd tim quan trong dic
biét. Toi dd huéng dan cho hoc sinh cac loai sach, tén sach dé hoc sinh tim doc hoic
cho hoc sinh muon doc mot sb séch can thiét ma toi c6 hoic 1a muon va trao doi cing
cac ddng nghiép... Tdi lién tuc 18n mang internet dé tim thém tu liéu, tuyén chon, bién
soan roi pho-to cho cac em doc. Ddi véi mot hoc sinh gioi thi yéu cau kién thie phai
thuc sy phong phl va sau rong. Co6 nhu vay cac em mai tu tin, cha dong trong khi
lam bai. Kién thac mong va nghéo nan thi khdng thé tranh khoi nhitng Iing ting
trong bai viét boi thiéu su lién hé, mo rong, nang cao. Vi thé, toi da nhac nhd hoc
sinh doc thém nhiing tai liéu c6 lién quan. D6 1a cac tic pham tiéu biéu cua nhitng tac
gia 16n trong chuong trinh hoc nhung lai khong dugc in trong sach gido khoa dé cac
em c6 phong Vviét rong hon, linh hoat hon.
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5. Gido vién vira cung cap, vira yéu cau hoc sinh suu tim ghi chép vao mot
cubn so riéng nhitng 151 nhan dinh, danh gia sic nét, doc ddo cua cac nha van, nha
tho, nha nghién ctu ly luan phé binh van hoc va nhiing cau tho, doan tho hay cua
nhiéu tac gia vin hoc qua cac giai doan vin hoc gan véi cac chuyén dé ma gido vién
boi dudng. Pay 1a ngudn tu lidu, dan chang hs c6 thé trich dan vao bai viét caa minh
thém phong phd.

6. Gido vién lya chon mét s6 chuyén dé quan trong gan véi chuong trinh thi dé
gitp hoc sinh di vao nam bt kién thicc cta cac chuyén dé d6 c6 chiéu sau va rong.
Déi voi bdi dudng hoc sinh gioi, viéc day bdi dudng theo cac chuyén dé 1a diéu can
thiét va nén 1am nhiéu nhat dé cung cap kién thic cho hoc sinh, dong thoi gilp céac
em rén luyén ki ning 1am bai tot hon.

7. Chon loc mot sé dé thi qua céc ki thi hoc sinh gioi caa huyén, caa tinh, dé
thi trén mang dé hudng dan hoc sinh cach tiép can dé, nam yéu cau dé ra, dinh hudng
lap y va tim y cho mét bai van nghi luan. C6 kién thirc van hoc va ki nang viét 1a can
thiét trong mot bai van nghi luan, nhung diéu d6 chua du nhitng yéu té dé dam bao
thanh cong trong mot bai viét. Piéu quan trong trong mot bai van nghi luan 1a hoc
sinh phai x4c dinh duoc yéu cau cia dé ra, dinh huéng, tim y va lap duoc dan y.

8. Ra dé 1am bai vin trén 16p, ké ca bai viét & nha dé hoc sinh viét theo thoi
gian 4n dinh. Gido vién cham bai, gilip hoc sinh phat huy wu diém va khic phuc
nhuoc diém. T6i thuong danh riéng mot s budi hoc, ra dé bai dé cac em lam tir 120-
150 phut. D& bai toi ra thuong kha linh hoat vé ndi dung, nhung déu giéng véi cau
trac dé thi hoc sinh gioi nhitng nam gan day. Toi ciing tryc tiép cham bai, stra 16i cho
cac em. Pay 1a co s¢ dé t6i nam bat kha ning cua hoc sinh trén nhiéu phuong dién, tir
cach hiéu dé, xac dinh y&u cau cua dé ra, tim y va lap dan y dén cach hanh vin trong
mot bai 1am cu thé. Nang luc viét va cam thu van hoc cua hoc sinh ciing boc 16 rd tir
day. Sau khi nhan bai cua hoc sinh, t6i doc that ki timg phan. T6i tim nhiing 15i trong
bai viét: Ldi chinh ta, 15i viét tat, viét s6 khong dung qui dinh; 16i thiéu y, 15i dién dat,
16i hanh vian, cach trinh bay...néu hoc sinh mac 18i phan nao thi sé chita phan do.

Trén day la nhitng kinh nghiém boi dudng hoc sinh gioi ma ban than toi rut ra
trong qua trinh giang day.

Ky Son, ngay 11 thang 9 nam 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG
PQI TUYEN HQC SINH GIOI MON NGU' VAN CAP THCS
HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

] Tran Thi Bich Thao
To trwéng KHXH, trwong THCS Phan Boi Chau

Hién tai 12 nguyén khi qUOc gia. Su nghi¢p giao duc s& gop phan tao nén ngudn
nhan lyc dua dat nuéc phat trién. Boi vay, cong tac bdi dudng HSG ¢ mdi nha trudng
s& vom mam, dao tao Nén nhan tai. V&i mdi gio vién truong THCS Phan Boi Chau
duoc giao nhiém vu béi dudng HSG - day vira 1a niém vinh dy 16n lao nhung ciing
day thur thach.

1. Thuan lgi
- Phong GD&DT tin tudng giao nhiém vu.

- BGH, Ban chuy&n mdn ludn chi dao sét sao, co ké hoach cu thé, phan cong
giao nhiém vu trong nhdm chuyén mon, téi gido vién phu trach boi dudng.

- Truong c6 co s¢ VAt chat khang trang, trang thiét bi phuc vy tuong doi day du
giup cho viéc day va hoc dai tra va boi duong HSG.

- Giao vién co trinh d6 chuyén mon ving vang, c6 nhiéu kinh nghiém trong
cbng tac boi duong HSG.

- Hoc sinh nha trudng c6 luc hoc Kha, Gisi; y thirc hoc tap va rén luyén tét.

- Pa s6 phu huynh hoc sinh quan tam téi viéc hoc tap, rén luyén cua con em.

2. Kho khian

-V6i GV

~+ M@n Ngit van 1a mot mdn hoc chinh, GV day bdi dudng vira phai bao dam
chat luong dai tra thi tuyén sinh vao I6p 10 THPT ¢ top dau cua tinh, vira phai hoan
thanh chi tiéu HSG, nén GV phai dau tu nhi€u thoi gian cong suc.

+ Vi truong THCS Phan Boi Chéau, ngoai dam bao thi HSG cép huyén, chung
toi phai dam nhiém trong trach boi dudng HSG cap tinh. Thoi gian boi dudng kéo dai
12 thang ( Tt thang 4 nam hoc trudc dén gitra thang 3 nam hoc sau) rat vat va, ap luc.

- Vi HS: Nhiéu em HS tam Ii khdng thich hoc cac mﬁn xa hoi, dac biét 1a moén
Ngir van. Boi day la mon hoc doi hoi HS phai ¢6 nang khicu van chuong. Nhung mét
thuc trang dang buon hién nay, nhitng em c6 to chat khdng tham gia boi dudng mon
Van ma theo hoc cac mon Ngoai ngir, Toan, Hoa. The nén, doi tuyén HSG Ngir van
quan khong deu, khong manh. Day 1a mét thir thach I6n doi véi giao vién phuy trach
doi tuyen.

- V6i phu huynh: Nhan thirc chua ding vé cong tac boi dudng HSG. Phu huynh
sg con em hoc ap luc, vat va nén chura hop tac tot vaoi GV boi dudng cdc mén xa hoi.

- V6i Phong GD&DT: Ky thi HSG huyén I6p 9 t6 chic dau thang 1 nén chua
tao dieu kién tot nhat d€ phat hi¢n, boi dudng HS ¢0 t6 chat tir cac truong xa b6 sung
cho ddi tuyén HSG tinh cua truong THCS PBC.
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3. Giai phap

Nhan thire duoc nhiém vy trong tam ciia nha truong la giit viing chat luong dai
tra va miii nhon ¢ top dau cua tinh, nén trong cac nam hoc, BGH, BCM ludn chi dao
sat sao, phan cdng nhiém vu theo dung nang lyc giao vién. Ban than toi ludn néu cao
tinh than trach nhiém, ty giac, nhiét tinh, sang tao trong cong tac bo6i dudng HSG. Ket
qua doi tuyén HSG tinh mon Ngir van duoc gitt viing.

D¢ nang cao hon nita chét lugng doi tuyén HSG cac mdn néi chung va mén
Ngir van noi riéng, can thuc hién mot so giai phap sau:

3.1. Péi Véi gido vién boi dirong

- Thay ¢6 gioi méi khoi nguon, dao tao duoc trd gioi. Boi vay, ban than gido
vién boi dudng phai khong ngung tu hoc, lam chu Kien thuc, ki ndng. Phai thuong
Xuyén tim toi cac tu liéu, c6 nang luc tong hop, chat loc kien thuc — ki nang. Thay co
phai la tam guong sang ve tinh than ham hoc, say mé mai truyen lra dén duoc hoc
tro. Tir d6 cac em s€ ¢6 dong luc phan dau dat thanh tich cao.

- Boi dudng HSG gidng nhu vom mén} cay, cay dugc cham soéc, nudi dudng
MGi tro hoa thom, trai ngot. The nén, GV boi dudng phai khoi day ¢ HS tinh yéu
mon hoc tir nhitng 16p dudi, phai co ki nang chon HS dung nang luc, bict phan loai
HS, c6 phuong phap day vai tirng nhdm s€ dat hiéu qua cao.

- Xay dung ké hoach boi dudng cu thé, khoa hoc ting budi, tuan, thang, vong
huyén, tinh. No6i dung theo cac chuyén de€. Day chac co ban roi méi nang cao. Day
HS phuong phép lam theo dang, tranh day Kien thic don l¢, HS s€ gap tré ngai voi
nhitng dang bai tong hop.

- Day bdi dudng nang cao két hop trong qua trinh day dai tra trén 16p dé phan
loai, phat huy duoc nang luc cua HS.

- Trao d6i thudng xuyén véi nhém chuyén mén dé cing théo g& nhitng kho
khan trong qua trinh boi dudng, phat huy sirc manh tap the.

- Sau mdi chuyén dé can c6 bai kiém tra danh gia theo cac mirc do. HS biét tim
ra sai sot trong bai lam dé khac phuc.

- Gi4o vién cap nhat ngan hang bo dé thi cap huyén va cap tinh. Huéng dan HS
tu doc tu liéu lich Iy von tur, cach dién dat tot.

3.2 Pi Véi hoc sinh

- Tao hung thu yéu thich bo mon tw l6p 6,7,8.

- Hoc sinh phai nhan thitc dung vé tm quan trong mén hoc, c6 niém say mé
tim toi, tu hoc.

- Co phuong phap hoc mon Ngir van hop Ii, hiéu qua: Doc tai liéu, hoc cach
dién dat tur thay ¢, ban be; lam quen véi nhitng dang de, biét xur 1i de...

3.3. Poi véi Ban giam hiéu va Té chuyén mon

- C6 ké hoach bdi dudng tir nhitng 16p 6,7,8 dé tao ngudn cho doi tuyén Iép 9.

- Lam t6t hon nita cdng téc gido duc, tuyén truyén dé phu huynh va HS nhan
thirc dugc tam quan trong cua cong tac boi dudng HSG, coi trong déu cac mon, dé tur
d6 thu hut HSG vao doi tuyén cac moén xa hoi.
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- Can tao moi diéu kién cho gido vién tham gia cac 16p hoc tap nang cao trinh
do chuyén mon nghiép vu.

- Quan tdm hon nita dén viéc dong vién, khen thuong d6i Vi gido vién va hoc
sinh tham gia boi dudng dat thanh tich cao.

- T6 chuyén mon tang cuong hon nita cac chuyén dé boi dudng HSG vai tung
mon thiét thuc, hiéu qua.

3.4. Poi véi phu huynh

- Quan tam tao dieu kién, dong vién cac em tham gia boi dudng HSG.
- Thuong xuyén lién lac véi gido vién, nha treong dé nam tinh hinh ctia con minh.

3.5. Vi Phong GD&DT, UBND huyén

- Théng nhat ndi dung chuong trinh &n luyén HSG cap huyén theo ciu trdc cap tinh.

- T6 chac som ky thi HSG cap huyén dé phan loai, chon HS bdi dudng cip
tinh hi¢u qua.

- Quan tdm hon nira dén GV Qéi dudng; khen thuong GV va HS co thanh tich
cao trong cong tac boi duong HSG d¢ tao dong luc phan dau.

Trén cuong vi cia Mot gido vién dang tham gia boi dudng doi tuyén, toi xin
dong gop mot vai y kien mang tinh c& nhan vé thuc trang va giai phap néng cao chat
luong boi dudng hoc sinh gioi mon Ngit van. Mong duoc su dong gop va tham khao
y Kién cua cac vi dai biéu va cac thay co.

Xin chan thanh cam on!

Tuw Ky, ngay 09 thang 9 nam 2017
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MOQT SO GIlAlI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG
POl TUYEN HOC SINH GIOI MON NGU VAN TAI TRUONG THCS
QUANG PHUC; THUC TRANG VA NHUNG GIAI PHAP TRONG BOI
DUONG HQC SINH G101 MON NGU VAN CAP THCS

Nhom Ngir vin
Trwong THCS Quang Phuc

Kinh thua:

- Cac vi dai biéu dai dién cho 1anh dao S GD va DT; 1anh dao céc phong
GDTrH, KT&KDCL thuoc Sé GD va DT.

- C4c vi dai biéu dao dién cho l3nh dao chuyén vién phong GD va BT

- Thua toan thé cac déng chi gido vién c6 mat trong hoi nghi hdm nay

HAm nay, rat vinh du cho toi dugc thay mat cho cac dong chi giao vién trong
nhom Ng&r Vén cua truong THCS Quang Phuc trinh bay tham luan vé Mgt sé gidi
phap nang cao chdt lwong doi tuyén hoc sinh gisi mén Ngi vain tai triong THCS
Quang Phuc; thirc trang va nhiing gidgi phap trong béi duéng hoc sinh gisi mén Ngir
van cap THCS.

Kinh thua toan thé cac ddng chi, bdi dudng hoc sinh gioi 1a mot cong viéc
thudng xuyén va dong mot vai trd quan trong trong truong hoc. Pay 1a vinh du déng
thoi ciing 1a trach nhiém 16n lao ddi véi mdi gido vién khi duoc nhan trong trach nay.
Ban than toi 1a gido vién tryc tiép tham gia BDHSG qua mot s6 nam qua t6i hiéu
dugc nhitng kho khan, vat va cua cong viéc nay, dac biét lai 1a boi dudng hoc sinh
gioi mdn Ngit van, mot mon hoc khong chi can & cac em kién thuc, ki ning, ning
khiéu ma con c6 ca sy yéu thich, dam mé. Tir thyc té giang day, boi dudng cling su
hoc hai, trao d6i cung dong nghlep sau day to6i xin man phép trinh bay mot sé kinh
nghiém vé gigi phap nang cao chdt lweng déi tuyén hoc sinh gisi moén Ngi véin tai
truwong THCS Quang Phuc

Nhu chung ta d4 biét, dé nang cao chat luong doi tuyén hoc sinh gioi mon Ngir
van chung ta khong chi phat hién duoc nhiing hoc sinh ¢ t6 chat ma vai tro cua
nguoi thay ¢ day ciing vo cling quan trong. Thay co phai nd luc tim toi sang tao dé
khoi trong cac em tinh cam, niém yéu thich va sy dam mé véi vin hoc dé rdi boi
dudng cac em tro thanh nhitng hoc sinh gioi va duoc ghi nhan la mot cong viéc
khdng hé don gian. Dé tién téi duoc diéu d6 trong nhitng nim qua, téi ciing cac dong
chi gido vién trong nhém Van d& cé nhiing giai phap nhu sau:

- Thurong xuyén c0 y thic tu rén luyén, tich liy kién thic, kinh nghiém trau doi
chuyén mén dé tré thanh ngueoi huweng ddn dang tin cdy cho cac em

- Nhiét tinh, trach nhiém, dam mé véi cong tac boi dwéng hoc sinh gisi. Mdi khi
duoc nhan nhiém vu nay, t6i déu xac dinh n6 khong chi 1a trach nhiém ma né con 1a
vinh du véi ban than minh béi vay nén toi lubn 1am vai hét kha nang ciia minh dé dan
dat, truyén cam hting cho cac em. T6i nghi rang chi khi ching ta yéu cong viéc cua
minh, dam mé, trach nhiém vai né chling ta méi cang ¢ gang hoc hai, tim toi nang cao
kién thirc, sau sat véi tirng hoc sinh dé tim ra nhitg phwong phap bdi dudng hop Iy véi
tung em. Su nhiét tinh trdch nhiém trong céng tac giang day ctia nguoi giao vién s¢
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gilp cac em hiéu va cam nhan dugc cai hay, cai dep trong ting tac pham vin chuong
dé roi cling tir d6 thoi bung 1&n ngon lira dam mé trong 10ng hoc sinh.

- Ludn c6 ¥ thizc phét hién, boi duong nhing hoc sinh ¢é nang khiéu vé mon
Ngiz van ngay tir nhang 16p dudi. Pay la cong viéc ma cac gido vién trong nhém Ngir
van cua truong ching toi thuong két hop 1am hang nam. Giéo vién cé y thuc lua
chon, phét hién hoc sinh tir 16p 6,7,8. Chung toi da két hop phat hién nhan t6 qua
nhitng bai hoc trén 16p, qua cac bai kiém tra, cac dot khao sat chat lwong hang thang.
Sau khi phéat hién ra nhan té chung t6i ludn theo ddi qua trinh hoc tap cua cac em, c6
khi gip g& dong vién, khich 18 cac em dé c6 thé tao ngudn cho doi tuyeén.

- C6 ké hoach lya chon déi tuyén hoc sinh gidi. Lya chon doi tuyén 1a mot viéc
lam quan trong, quyét dinh bac nhat véi chat lugng doi tuyén hoc sinh gioi bai vay
t6i d& c6 su lya chon Ki ludng. Trudc hét tdi cho hoc sinh ding ki theo tinh than yéu
thich mén Ngit van. Sau d6 tién hanh 6n luyén duoc khoang mot dén hai tuan toi tién
hanh khao sat qua 1am bai thi véi cau tric dé nhu dé thi HSG dé chon doi tuyén.
Nhung dé co doi tuyén chinh thirc, sau khoang thoi gian 6n 2 thang ti cho cac em
khao sat vong 2. Nhu vay, véi cac em dugc lua chon, cac em s€ xac dinh dugc nhiém
vu ctia minh va c6 du thoi gian dé cd quyét tm on luyén.

- Ldp ké hoach béi duéng cu thé. Khi bat tay vao boi dudng thi viéc 1ap ké
hoach boi dudng cu thé sé& gilp ching ta chit dong vira vé thoi gian vira vé kién thic
trong viéc on tap. Bai vy, ké hoach 6n tap phai cu thé tir luong kién thic va thoi
gian 6n tap. Dya vao cau trac dé thi, toi da xay dung ké hoach nhu sau:

+ V& thoi gian: tdi danh 1/3 s6 budi 6n tap dé on kiéu bai nghi luan xa hoi, thoi
gian con lai danh dé 6n phan nghi luan Vin hoc va luyén dé.

+ V& noi dung 6n tap: Toi thuong 1ap ké hoach bdi dudng theo cha dé& dé hoc
sinh c6 céi nhin khéi quat vé ting van dé dat ra. Bong thoi voi mdi chu dé toi déu
chia s6 tiét cu thé.

*VD: Trong mang nghi luan x& hoi t6i thuong chia ra cac cha dé: Tinh yéu
thwong; Y chi, nghi lec; Tinh yéu qué hwong, ddt mwéc,... Vi phan nghi luan vian
hoc t6i thudng nhdm cac tac pham co cung dé tai dé boi dudng nhu “ Hinh dnh nguoi
phu niz trong x& hoi cii qua nhdn vat Vi Nuong trong “Chuyén nguoi con gai Nam
Xuwrong” va nhan vat Thiy Kiéu qua cac doan trich * Truyén Kiéu” da hoc ...

- Swu tam, gidi thiéu tai ligu tham khdo @é hoc sinh tu hoc tw béi dirong. Bé co
nhitng hiéu biét sdu sac toan dién vé mot van dé hoc sinh khong chi dua vao bai giang
cua thay cd ma viéc tu hoc, tu boi dudng 14 rat quan trong nén toi thuong gidi thiéu
cho cac em nhiing dau sach tham khao, cho cac em muon sach hoic huéng dan cac
em tim hiéu trén mang dé nang cao kién thuc.

Trén day 1a mot s6 nhiing giai phap ma ching toi d thuc hién trong céng tac
boi dudng hoc sinh giéi mdn Ngit van tai truong THCS Quang Phuc xin duoc chia sé
cling Véi cac dong chi.

Tuy nhién day chi la nhiing kinh nghiém bdi dudng ma ching toi &p dung tai
truong THCS Quang Phuc. Pé cong tac boi dudng dugc thuc hién mot cach hiéu qua
& timg truong ching ta can c6 nhiing giai phap dong bo hon. Sau day toi xin néu 1én
thurc trang va mgnh dan dwa ra mét sé giai phéap trong cong tac béi dwéng hoc
sinh giéi mon Ng# véin cidp THCS nhw sau:
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1. Thuc trang:
a. Thugn lgi.

- Cong tac boi dudng hoc sinh gisi ndi chung va boi dudng hoc sinh gioi mon
Ngir van néi riéng dd duge cac nha truong quan tim dang muc. Nhiéu truong dd co
su dau tu vé tai liéu tham khao, ¢ nhitng dong vién khich 1& voi ca gido vién va hoc
sinh trong qué trinh boi dudng ciing nhu véi nhiing gido vién va hoc sinh dat thanh
tich cao.

- Trong cac nha truong nhiéu gido vién dugc phan cdng nhiém vu bdi dudng
hoc sinh gioi rat tdm huyét, nhiét tinh.

b. Kho khain

- Hién nay do xu thé nghé nghiép cua xa hoi da anh huong sau sic dén ca phu
huynh va hoc sinh nén nhiéu hoc sinh cé thé do tu van cua gia dinh va anh huéng tir
x& hoi ma khong man ma vai modn Ngit van, c¢6 18 cling boi thé ma it ¢6 hoc sinh dam
mé va c6 tu chat van chuong thyc su.

- Pa s6 gi4o vién day bdi dudng vira phai bao dam chat luong dai tra, vira phai
hoan thanh chi tiéu chat Iwgng miii nhon va cong tac kiém nhiém do d6 cuong d6 lam
Viéc qué tai va viéc dau tu cho cong tac boi dudng HSG ciing c6 phan bi han che.

- Hoc sinh hoc chuong trinh chinh khéa phai hoc qua nhiéu mén, lai phai hoc
thém nhiing mén khéc, cong thém chuong trinh boi dudng HSG nén rat han ché vé
thoi gian tu hoc nén cac em dau tu it thoi gian cho viéc hoc boi dudng HSG, do do
ket qua nhiéu khi khong cao.

2. Giai phap:

*Voi nha truong

- Pau tw théa ding

+ Dbi véi cong bdi dudng hoc sinh giéi mon Ngir van thi tai liéu tham khao 1a
vb cung gquan trong. Nha truong ting cuong mua sam cac dau sach tham khao phuc
vu cho chuyén mon giang day trén co so yéu cau, nguyén vong cua giao vién nhu
cac tap truyén, tap tho cia cac tac gia dugc hoc trong chuong trinh hay tuyén tap
nhimg bai van mau, van hay... cua 16p 9 d€¢ cac em tham khao. Qua tai liéu tham
khao hoc sinh dugc mo rong thém hicu bict ve kicn thirc, hoc tap duogc ki thuat viét
van cia nhi€u nguoi tir d6 gitp cac em s& lam bai tot hon.

- Xay dung ké hoach bdi dudng hop li

+ Ban chuyén mon nha truong can xay dung ké hoach chi dao cu thé, thiét thuc
Va1 cong tac boi dudng. K€ hoach can cu thé vé so luong hoc sinh cua doi tuyén, thot
gian hoc tap, ké hoach khao sat vdi tirng vong

* \/6i gi4o vién tham gia boi dudng

+ Ludn lubn co y thac tu rén luyeén, tich Iy tri thic va kinh nghiém, trau doi
chuy&n mon, luén xung dang l1a nguoi hudng dan tin cay cho hoc sinh noi theo.

+ C6 ké hoach lua chon hoc sinh vao d6i tuyén HSG. GV luén theo di su
nhay bén cua hoc sinh vai mon hoc dé lya chon dugc nhitng hoc sinh gioi. Hoc sinh
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gidi van 1a nhitng hoc sinh thuong cé vén tri thuc phong phu, thugc nhiéu tho, vin
trong va ngoai chuong trinh, ¢6 hiéu biét tot vé con ngudi. Po ciing 14 nhitng hoc
sinh séng tinh cam, c6 vén Tiéng Viét kha phong phi cac em biét st dung chinh xéc
chung trong céc truong hop khac nhau. Hoc sinh giéi van con Ia hoc sinh nam chac ki
nang lam bai luan.

+ Lap ké hoach bdi dudng cho hoc sinh va cho minh mét cach cu thé tranh
thich day gi thi day. Khi xay dung chuong trinh bdi dudng gido vién can xac dinh rd
trong tdm kién thuc giang day cho timg chuyén dé.

+ Thuong xuyén suu tam tai lieu boi dudng va gidi thiéu tai lidu cho hoc sinh.
Ngoai cac tai liéu phuc vu cong tac giang day, GV nén suu tam nhitng bo dé thi cua
cac trudng trong huyén hoic cia cac huyén cac tinh khac dugc chia sé trén cac dién
dan hoc tap trén mang Internet. Viéc giai cac dé nay s& gilp cac em 1am quen véi cac
dang dé dong thoi ciing gitp cac em rén ki nang 1am bai

+ Sap xép thoi gian boi dudng hop li. Phai boi dudng déu dan va lién tuc
khong nén don ep vao nhiing thang cuoi khi chuan bi dén ngay thi lam nhu vy sé
anh huong den kha nang tiép thu caa cac em.

* Vi hgc sinh:

+ HS phai yéu thich dam mé v4i mén Van

+ Hoc sinh can tich cuc hoc tap, bdi dudng tich liy kién thirc, rén ki nang lam bai.
*Véi phu huynh

Phu huynh nén cé cai nhin ding dan vai mon Ngit vian thdy duoc vai trd cia no
trong qué trinh hoc tap va trong cudc séng dé dong vién khich 18, mua sach tham
khao can thiét dé con céi tich cuc hoc tap.

Trén déy la nhiting giai phap ma toi xin chia s¢ cung cac ddng chi trong cong
tac boi dudng hoc sinh gioi moén Ngir van cap THCS _nhung do chi la nhung y kién
mang tinh chat chu quan cua toi, rit mong duoc cac dong chi, ddng nghiép gop v, bd
sung dé cong tac boi dudng HSG mon Ngit van cua ching ta sé dat duoc nhitng thanh
tich dang ghi nhan.

Quang Phuc, ngay 11 thang 9 nam 2017
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VE CONG TAC BOI DUOGNG HOQC SINH GIOI MON LICH SU

Nguyén Thi Hai Van
Giao vién, Trwong THCS Ha Ky

Kinh thua cac quy vi dai biéu!
Kinh thua céc thay c6 gido cling toan thé hi thao!

- COng tac bdi dudng hoc sinh gioi 1a mot nhiém vu quan trong trong viéc nang
cao chat lugng gido duc, boi dudng nhdn tai cho nha trudng ndi riéng, cho dia
phuong néi chung. Boi du:0’ng HSG 1a mot cong viéc khd khan va lau dai, doi hoi
nhiéu cong strc ctia thay va tro.

Ban than 14 gido vién d4 nhiéu nim tham gia cong tac boi dudng HSG, coi day la
mot vinh du hét sirc 16n lao nhung dong thoi cling la trach nhlem hét stic ning né. Bé
lam tét cong tac bdi dudng HSG doi hoi mdi mot gido vién phai nd luc khong ngimg dé
nang cao chuy&n mon nghiép vu, co tinh than trach nhiém trong cong tac, c6 tim huyét
VGi nghé nghiép, ¢6 kinh nghiém trong cong tac boi dudng HSG. Hom nay, t6i xin manh
dan chia sé kinh nghiém vé cong tac boi dudng hoc sinh gioi mon Lich str.

- Xay dung ké hoach, dinh hwéng boi dwéng:

+ Mot bién phap nita khong thé thiéu 13 GV phai 1ap ké hoach cho minh mét cach
that cu thé, chi tiét, chia ra nhiu giai doan (mdi giai doan phai cu thé dén timg tuin),
tranh tinh trang thich ddu day d6. Sau mdi giai doan can rat kinh nghiém mot cach
nghiém tiic, dé ra phuong hudng thyc hién va diéu chinh cho cac giai doan tiép sau do.

+ K¢é hoach xday dung phai thé hién rd muc tiéu, thoi gian, chuong trinh, co s¢
vat chat thiét bi 46 dung, noi dung bdi dudng, cac luc luong tham gia bdi dudng, chi
tiéu, sb luong ctia doi tuyén.

- Tuyén chon HS:

+ Gi4o vién theo ddi su nhay bén cta hoc sinh dbi véi mén hoc thong qua
nhitg céu tra 101 trén 16p, quan tdm dén nhing hoc sinh ¢6 nhan thire tu duy thé hién
tinh linh hoat, sang tao mém déo khi giai quyét nhiém vu hoc tap.

+ Ngoai ra, viéc phat hién hoc sinh giéi con duge két hop véi cac bai kiém tra
khao sat chat luong, vdi viéc phong van dé tim ra nhitng hoc sinh thong minh, tri tugé,
cO kha nang sang tao, tinh than say mé ham hoc.

+ Can ctr vao thanh tich hoc tip ¢ truong cia hoc sinh nhu toc d6 tiép thu kién
thire cua tiét hoc. Biém hoc luc mon hoc dat duge cua nam hoc trude, diem kiém tra
thuong xuyén...

+ Can cir vao duc tinh: Kién tri, t0 mo ham hiéu biét, luén hoan thanh moi
cbng viéc duogc giao, su ton trong, doc 1ap trong cong viéc va su lya chon ciia ban be,
gia dinh...

- Gidng day kién thic:

+ Piéu quan trong nhat trong qué trinh day hoc 1a lam cho hoc sinh yéu thich mén
hoc, khoi day, nudi dudng 10ng dam mé hoc tap, khat khao kham pha cta hoc sinh.
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+ K¥ niang dau tién, theo t6i 1 can tao cho hoc sinh k¥ ning hoc, ghi nhd cac
su kién, hién tugng lich st mét cach hé thong.

Cac sy kién, hién tugng lich sir luén ludn gan lién voi mot khong gian, thoi
gian, nhan vat nhat dinh, néu tach cac ycu to do ra khai su kién thi chung ta khong
thé hiéu duoc lich sur nira.

Vi vdy, mot trong nhiing yéu cau quan trong trong qué trinh bdi dudng hoc
sinh la gido vién phai yéu cau hoc sinh ghi nhé duoc cac su kién lich st co ban.

+ Vi dbi tugng 12 hoc sinh gidi, gido vien can xac dinh rd ngoai kién thirc co
ban trong sach giao khoa, hoc sinh can phai biét cac sy kién lich str mot cach rd rang,

siu sac hon va trén co so cac sy kién do cac em phai biét van dung vao 1am céc dang
bai thi véi yéu cau tong hop, phan tich danh gia cac sy kién lich st.

Muén lam duoc diéu ndy, gido vién can nim dugc nguyén tic "biét - hiéu - van
dung".

Pé hoc sinh "biét", gido vién can thay d6i phuong phap day, thay vi Viéc
truyén thu kién thirc cho hoc sinh, gido vién can tao ra nhiing tinh hUOng dé hoc sinh
tu tim hiéu céac su kién lich str. Sau d6 gido vién chi 1a nguoi danh gia, nhan xét va bo
sung kién thuc cho hoc sinh.

- Cach lam bai thi:

Muén 1am maét bai thi hoc sinh gioi tét, yéu cau téi thiéu nhat d6i véi hoc sinh
gioi str 1a hiéu dang dé bai. Cach hoi vé mot van dé lich str ¢6 nhi¢u cach khac nhau
nhung cai dich can hoi thi khdng khac nhau, vi vay gido vién can cho hoc sinh tap
duot, 1am quen véi nhidu dang cau hoi, nhleu cach hoi khac nhau va quan trong la
gitp hoc sinh nhan blet tir "khoa", ctia van dé can hoi. Xac dinh chinh xac yéu cau
cua dé , vach y ra gidy nhép . Lam duoc nhu vay hoc sinh sé tranh duoc nhiing 16i
sau: lac dé ; trinh bay thtra hodc thiéu kién thirc theo yéu cau cia dé ra ...

Khi 1am bai chd y tra 10i truc tiép cau hoi (tranh quan niém trude day 1a phai
dat van de, giai quyét van de, két thuc ve).

Can phan chia thoi gian hop 1y cho mdi ciu hoi (can cha ¥ cau ndo nhiéu diém
thi lam that ki , khai thac hét kién thirc san c0).

Khong nhat thiét 1am tir cau hoi 1 dén cau hoi cudi hay tir phan lich sir Thé giéi
dén phan lich str Viét Nam.Chu y cau nao d¢ lam trudc, cau nao kho lam sau Can luu
y trong qua trinh lam bai la phai 1am hét cac cau hoi ,khong dugce bo tr.ong bat ki cau
hoi nao , du luong kién thirc viét vao cau hoi d6 khong dugce nhicu.

Bai l1am can trinh bay khoa hoc, 16 rang (hét mdi y chinh, mdi su kién nén
xuonghodc a,b,c hoac gach dau dong vi mén lich sir 1a 1 mon khoa hoc xa hoi co thé
trinh bay mot cach c6 hé thong. Nhu vay cling dé cho nguoi cham), dién dat mach
lac, chir viet khong sai 10i chinh ta, khong viét tat, khong tay xoa.

Ngoai ra, can tranh nhimg 15i sau: nham 13n méc thoi gian, dia diém xay ra su
Kién; viet 1ap di lap lai, sap x&p su kién khong dung logic ...

Cubi cling 1a 1am xong bai khong duoc ra trudc ma phai doc ki bai xem dd du
chua.
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Trén day 1a mot sé kinh nghiém ’trong cong tac bg"ii dudng hoc sinh gi6i moén
Lich sir cua t6i duge duc rit tir thye te giang day va boi dudng HSG trong nhimg
nam qua. R4t mong nhan dugc su dong gop chén thanh cua cac dong nghiép dé cong

tac boi dudng HSG trong nhitng nim tiép theo dat két qua cao hon.
Loi cudi cling, xin kinh chdc quy vi dai biéu, toan thé quy thy co stc khoe.

Xin chan thanh cam on!

Ha Ky, ngay 08 thang 9 nam 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG
PQI TUYEN HQC SINH GIOI MON LICH SU CAP THCS
HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Poan Thi Xuyén
Giao vién, Trwong THCS Phan Bgi Chau

|. THUC TRANG CUA VAN BE BOI DUONG HSG MON LICH SU HIEN
NAY CUA TRUONG THCS PHAN BQI CHAU

1. Thuan lgi

- Cong téc boi dudng HSG duoc nha truong quan tam, chi dao st sao, ¢ ke
hoach va phan cong nhiém vu cu thé cho tirng GV ngay tir dau nam hoc.

- CSVC cua nha truong dam bao cho viéc day va hoc cua céc,d(f)i tuyén tuong
doi tot. Nha truong cling da 6 nhimg chinh sach dong vién, khuyen khich doi véi
GV va HS cac doi tuyen.

- Doi ngii GV dugc nha truong phan cong nhiém vu boi dudng cac doi tuyen
déu co tinh than trach nhiém cao, trinh d¢ chuyén mén virng vang.

- Mgt s6 GVCN va GV bo mén tich cuc giup d& va dong vién HS tham gia cac
doi tuyen.

- M6t s6 HS ¢6 té chat va yéu thich b mén ma cac em da lya chon.
2. Kho khan

- Kho khin 16n nhét 1 viéc chon HS dé thanh lap cac doi tuyén. Bac biét 1 ddi
véi mon St HS thi khdng dugc man ma con phu huynh thi khong ung ho cho con em
minh tham gia vao doi tuyén Str. Vi viy ma doi Sir hoan toan 1a khéng c6 HS xuat
sac. P& kho khin trong budc dau thanh lap doi tuyén nhung t6i nghi kho khin hon
nira 1a phai 1am thé nao dé duy tri duge HS va dam bao duoc chi tiéu chat lugng ma
nha trudng giao cho thi qua 1a mot van dé rat kho.

- D6 1a doi tuyén truong, con dén khi thanh 1ap doi tuyén dé thi tinh ciing rat kho
khan vi nhiéu HS & cac truong xa dat giai nhat, nhi cap huyén déu khéng man ma khi
duoc goi vao doi tuyén vi Iy do phai tap trung hoc Toan, Van dé thi cap I11. Nhiéu nim
t6i phai goi nhitng HS cuia Phan Boi Chau khong dat giai trong ky thi HSG cap huyén
dé tham gia vao ddi tuyén thi cp tinh. Vi vay ma trong qua trinh day rat vat va.

- Mot sb HS ¢6 luc hoc kha gioi nhung lai khong tham gia vao cac doi tuyén
do c6 tam Iy so truot cap 111 nén tap trung vao 2 moén Vin, Toan.

- - Mot §6 HS khi tham gia doi tuyén chua that sy cham hoc, chua c6 y thﬁ:c ch
gang, phan dau, doi khi con hoc va lam bai chong doi (dac biét 1a doi véi mot so HS
trrong xa khi duoc goi vao doi tuyeén tham du ki thi HSG cap tinh)

I1. MOT SO GIAI PHAP

_ Tunhiing thuan loi va kho khan nhu trén cling nhu vai ndm tham gia cong tac
boi dudng HSG , tdi nhan thay d€ nang cao chat lwong hi¢u qua trong cdng tac nay
can thyuc hién mot so giai phap nhu sau:
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* Thir nhat d6i véi Phong GD&PT
- Can c6 ké hoach t6 chirc ky thi HSG cap huyén s6m hon dé thuan tién hon
cho viéc thanh lap cac doi tuyen du thi cap tinh.

- Phong GD&DT can 6 chuc ky thi HSG cap huyén dam bao nghiém tdc trong
tat ca 9éc khau tur khau ra de, coi yé cham de c6 thé lya chon dugc nhirng HS thuc su
xuat sac tham gia vao cac doi tuyen du thi cap tinh.

- Phong GD&DT ciing can ¢6 bién phap dé dong vién khuyén khich ciing nhur
phai quy trach nhiém d6i véi nhitng HS dat giai cao trong Ky thi cap huyén & cac
truong xa khi tham gia doi tuyén HSG cép tinh. (Toi khéng biét cac mén khac thé
nao chir rieng mon S, t6i thay HS & cac truong xa hoc tuong déi tot, dic biét 1a cac
em rat cham hoc nhung khi Phong goi cac em dat giai nhat, nhi cap huyén tham gia
vao doi tuyén thi hau hét cac em déu xin ra vi phai lo hoc 6n cap IlI).

- Phong GD&PT ciing nén cd su doi méi trong cdng tac bdi dudng HSG. Toi
thay hién nay nhiéu huyén va ngay ca Thanh phé Hai Duong ciing dang lam do 1a
giao trach nhiém cho GV va HS nhiing truong dat giai cao trong ky thi cap huyén tu
bdi dudng tai truong d6 ma khong can phai tap trung vé truong trong diém chat
luong cao. Vi tdi nghi doi tuyén HSG cap tinh 1a nhiém vy chung cta ca huyén chir
khéng phai cua riéng PBC, tuy nhién PBC s¢€ chiu trach nhiém chinh.

* Thir hai d6i véi nha truong

- Nha truong can c6 bién phap dé dong vién, khuyén khich hon nita dé HS
himg thu khi tham gia vao cac doi tuyén, dac biét 1a véi nhimg d6i khd chon quén
nhu Vin, St, Dia. Va t6i nghi nha truong ciing can ¢ bién phdp manh tay hon nita
d6i véi nhitng HS va phu huynh thiéu y thirc trach nhiém ddi véi nhiém vu chung cua
nha truong.

- Nha truong ciing nén tim xem c6 giai phap gi dé co thé dam bao mdi doi
tuyén déu c6 khoang 4- 5 nhan t6 top dau. Néu khong mot s doi tuyén sé& gap nhiéu
kho khian. Va BGH nha truong ciing nén xem xét dé xay dung ké hoach chi tiéu chat
luong cho phil hop hon (VD chi tiéu cac mén thé manh cua truong can cao hon so
véi cac mon kho thanh lap doi tuyén).

* Thir ba 1a ddi véi GV truc tiép boi dudng

- Khau dau tién va ciing 1a khau rat quan trong d6 13 phat hién va lua chon, vén
dong, khuyén khich HS tham gia vao doi tuyén (tdi nghi khau ndy khong khac gi
khau “ chon giong cua nha ndng™). Phai phat hién lya chon nhiing HS ¢6 t6 chat, c6 y
thire tu hoc va dic biét phai co su yéu thich mén hoc d6. Boi néu khdng c6 tinh yéu
d6i v&i mon hoc thi cac em kho ma theo duoc doi tuyén. GV day boi dudng ciing can
phdi hop véi GVCN, GV Vin, Toan dé 1am tét cong tac khuyén khich, dong vién HS
khi tham gia doi tuyén.

- GV day d6i tuyén phai xay dung ké hoach, nghién cau, tim toi, lya chon dé
bién soan chwong trinh, noi dung boéi dudng rd rang, cu thé. Cha ¥ dén ddi twong HS
cua timg nam dé cd ké hoach giang day pht hop dic biét can dé cao két qua dong doi.

- GV khéng ngung tich Iy tri thtc, kinh nghiém, trau doi chuyén mdn, nang
cao trinh d9, thudng xuyén suu tam, tim toi, cap nhat cac théng tin méi ciing nhu cac
dé thi dé HS tiép xuc, lam quen véi nhiéu dang dé, nhiéu kiéu bai khac nhau.

98



- Trong qua trinh day boi dudng, GV ludn dong vién, khich 1& va lam cong tac
tu tuong dé cac em yén tam hoc tap, tuyét d6i khong nén gay ap lyc qua cho cac em.
Mt khac, GV can phai tao hting thu cho HS say mé hoc, t6 chirc cac hoat dong hoc
tap phu hop véi dic trung ctia mdi mén hoc. Huéng dan cidc em phuong phap tu hoc,
tu nghién ctu, tim toi, rén k§ nang lam bai... GV ciing can da dang céc hinh thac
danh gia nhu GV danh gia HS, HS d4nh gia 1an nhau va HS ty danh gia minh. (may
nam gan day t6i thuong cho HS hoc theo nhém khoang 2- 3 ban, sau d6 tu kiém tra
cho nhau va GV 1a nguoi kiém tra, danh gia két qua cudi cung).

T6i thiét nghi dé cong tac bdi dudng HSG dat két qua cao thi can cd sy vao
cudc cua tat ca cac cap, cac ban nganh. Can co su quan tam, chi dao sat sao cua cac
cap 1anh dao, sy dong vién kip thoi cua nha truong, su ang hd cia cac bac phu huynh
HS, su nhiét tinh trach nhiém cao cua GV bdi dudng, su hop tac va cé y thic caa HS
cling nhu su giup d& tich cuc tir cic GVCN khéi 9.

Trén cuong vi cia Mot gido vién dang tham gia boi dudng doi tuyén, toi xin
dong gop mot vai y kien mang tinh c& nhan vé thuc trang va giai phap néng cao chat
luong boi dudng hoc sinh gioi mon Lich stit. Mong duoc sy dong gdp va tham khao y
kien cua cac vi dai biéu va céc thay co.

Xin chan thanh cam on!

Tuw Ky, ngay 09 thang 9 nam 2017
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THUC TRANG VA GIAI PHAP BOI DUONG HQC SINH GIO!
MON LICH SU O TRUONG THCS

. Phung Thi Xuan
To trwéng KHXH, Truwong THCS Quang Phuc

Kinh thwa cdc vi dai biéu khach quy!

Kinh thwa cdc thay co gi&o!

Trong xu hudng toan cau hoa, tri thuc, tri tu¢ con nguoi khong con Ia tai san
riéng cua tung quoc gia. Viéc phat hién, tuyén chon, boi dudng hoc sinh gioi tao
nguon nhan luc chat lugng cao da tré thanh trach nhiém chung caa toan xa hoi, tro
thanh nhiém vu quan trong trong cong tac giao duc ctia moi nha truong.

Puoc sy phan cong cua Ban to chire sau day toi xin trinh bay tham luan “Thyc
trang va gidi phap boi dudong hoc sinh gici mén Lich si”

I. THUC TRANG BOI DUONG HOQC SINH GIOI MON LICH SU

1. Thuén lgi

M6n Lich st ¢6 nhiéu wu thé trong gido duc dao duc, tham mi, thé gidi quan
khoa hoc,... cho hoc sinh. Lich st chinh la “nguoi thay cua cuge song” giup cac em c6
y thac gitr gin ban sac van hoa dan toc va tré thanh nhitng cong dan co ich cho xa hoi.

Cung vai cac mon van hoa khac, moén Lich st d& nhan duoc sy quan tam cua
BGH cac nha truong. Cac chinh sach nhu: phan cong giao vién boi dudng, trur gio tru
tict cho giao vién day doi tuyen, cheé do khen thuong...da gop phan dong vién cac
thay c6 va cac em hoc sinh.

Nhiéu gi&o vién c6 kinh nghiém trong viéc boi dudng, c¢6 nang luc chuyén mon
tot, say me, tam huyét. Py chinh la dicu kién quan trong trong viéc nang cao hi¢u
qua boi dudng doi tuyén trong cac nha truong.

ba sé hoc sinh dugc chon doi tuyén ¢ y thuc tu giac, cham chi, ¢6 gang. Piéu
do duogc the hién rd ¢ két qua trong nhicéu nam cia cac doi tuyen.

2. Kho khan

2.1. Vé dic thu cia bé mon

M6n hoc Lich st 1a mon it tiét (trong quan niém caa nhiéu ngudi goi d6 1a mén
phu) vi vay vai tro khéng dugc dé cao bang cac mon nhiéu tiét khac.

Mon Lich str thudc linh vuc khoa hoc xa hoi. Lich sir la quéa kha, cac su kién
dai va kho nhé. Kien thirc bo mon khong truc ti€p quan sat hay thuc hanh dugc nén
céch tiep can chu yeu la hoc sinh phai hop thudc long cac su kién nén hung thi cua
nhiéu hoc sinhvdénh cho bQ mon khong bang m6n~t1_r nhién. Do vay viéc thu hat hoc
sinh kha gioi dé lap doi tuyén la viéc khdng phai deé dang.

2.2. Vé tam Iy hoc sinh va xu hwéng xa hgi hién nay

Mt thuc té hién nay, da sé hoc sinh (khéng chi riéng hoc sinh THCS ma ca
hoc sinh THPT) khdng thich bo m,(“)n, ngai hoc thu@chén den so hoc Lich st ngay tur
nhitng gio hoc trén 16p chua néi deén viéc vao doi tuyen.
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Gia dinh hoc sinh c6 xu huéng khéng ung ho con hoc b mdn vi cho rang day
Ia mén phu. Gia dinh thuong dinh hudng cho hoc sinh vao cac mon tu nh‘ién hoac cac
mon thi vao THPT, cac mon cd lgi the trong viéc thi dai hoc va chon nghé sau nay.

May nam gan day viéc lua chon mon thi tha 3 vao THPT 1a mén Tiéng Anh vi
vay tam ly thd o mén Lich st ngay cang rd rang. Bai vay viéc chon hoc sinh c6 to
chat vao doi tuyén cang kho khan hon. Khong 1ap dugc doi tuyen tot thi két qua sé bi
anh huong.

2.3. Vé phia gido vién

Céc gido vién day Lich sir da phan tdm huyét, yéu nghe va say mé. Tuy nhién
do anh hudong caa tam ly xa hoi, xu the théyi dai nén su nhiét tinh va tam huyét bi xoi
mon nén su dau tu chuyén sau ciing vi thé bi anh hudong.

Nhiéu gido vién du c6 niang luc chuyén mén tét nhung do ap dung phuong
phap giang day chua hop ly nén voé tinh lam cho b6 mon cang “nang né” hon vi the
cang khong khoi day duogc sy hing tha caa hoc sinh.

T6m lai, nhin lai thuc trang cua viéc day hoc mén Lich st ndi chung va bdi
dudng doi tuyén hoc sinh gioi mén Lich st ndi riéng hién nay, t6i nhan thay nhiing
kho khan thach thic 1a rat 16n. Vi vay dé nang cao chat lugng va hiéu qua boi dudng
hoc sinh gioi mdn Lich sir doi hoi dong b nhiéu giai phap. Trén cuong vi gido vién
truc tiép 6n doi tuyén toi xin trinh bay va dé& xuat mot sé giai phap nang cao hién qua
bdi dudng hoc sinh gidi bd mon nhu sau.

11. GIAI PHAP NANG CAO HIEU QUA BOI DUONG HQC SINH G101 MON
LICH SU

1. Pdi méi day hoc, tao hieng thu trong qué trinh day hoc Lich six trén Iép
va day on dgi tuyen

Pay duoc coi 1a giai phap dau tién vi cé tao dugc hang tha cho hoc sinh trong
viéc hoc Lich su, gido vién méi lam tét dugc khau lap doi tuyén chat lugng, dong
thoi khi gido vién nang cao chat lugng dai tra s& gidp hoc sinh trong doi tuyén nam
bat kién thirc co ban ngay trén 16p, khi bdi dudng gido vién bét di khau giang lai kién
thie. Dé 1am dugc diéu do, theo toi gido vién can lya chon ndi dung, hinh thac va
phuong phap day hoc hgp ly nhu sau:

Trong qua trinh day hoc can triét dé ung dung CNTT nhu: thiét ké gido an
Power point, sir dung tranh anh, video, xay dung cac dang bai tap, tro choi...nhu vay
gid hoc sé& hap din va thu hut duoc sy chd ¥ ctaa hoc sinh. Di véi hoc sinh doi tuyén
gido vién nén day hoc trong phong hoc bé mon ¢ két ndi may tinh, may chiéu dé 6n
tap kién thuc cho hoc sinh thdng qua cac bai tap, tro choi, video. Cach 6n tap nay nén
xen k& vai vai kiém tra trén gidy. N6 s& gilp hoc sinh ghi nho kién thirc mot cach
chinh xac va hung thu hon.

Gi4o vién nén lua chon hoc tap theo hinh thic néu van dé. Gido vién dua ra
nhitng ndi dung quan trong vira stiic dé hoc sinh tu duy, tranh luan, phan bién. Gido
vién chi dinh hudng va két luan chi khdng cung cap san kién thic bat hoc sinh hoc
thudc 1ong. Lam tét dugc hinh thic day hoc néu véan dé sé dat dugc 3 muc dich: mét
la rén k¥ nang tu duy Lich sir cho hoc sinh, tao théi quen tu duy dé hoc sinh c6 thé ap
dung trong khi lam bai thi; hai 1a gitp hoc sinh ghi nhé sau sic ban chat van dé vi
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phan Ién kién thire d6 déu do hoc sinh ty kham pha qua qua trinh tranh luan, phan
bién; ba la khac phuc dugc tinh trang nham chan, hoc thudc long trong hoc Lich str.

Xay dung cac chuyén dé trong day hoc trén 16p va day 6n doi tuyén. Viéc xay
dung cac chuyén dé nén chia theo cac thoi ky, giai doan I6n. Tir d6 hinh thanh cac
cha dé nho trong mdi giai doan d6. Trong chuyén dé on doi tuyén can dam bao cau
tric nhu sau: Phdn 1 kién thie co ban (phan nay gido vién thuc hién ngay trén céac
gio hoc chinh khod); Phdn 2 kién thiic nang cao; Phan 3 dinh huéng cac cau hoi
kiém tra. Viéc xay dung chuyén dé 6n tap chinh la khau chuan bi gido an cua giéo
vién trong qua trinh 6n luyén hoc sinh gioi. On tap theo chuyén dé ngoai viéc gilp
hoc sinh ¢é cai nhin khai quat vé mot giai doan ma con c6 loi thé trong viéc gitp hoc
sinh c6 k§ nang tong hop, lién két cac su kién, tim ra quy luat va bai hoc Lich str dé
dang — d6 1a xu hudng ra dé trong ky thi hoc sinh giéi hién nay.

M6t xu hudng trong day hoc hién nay la day hoc tich hop, liéen mon. Bai vay
trong mon Lich st giao vién can xay dung cac chu dé tich hop. Lich s s& hang thu
hon khi gido vién biét dupg cac kién thuc Van hoc, Dia 1y, MT thuat, Am nhac, cac
van d€ xa hoi hi¢n nay dé day Lich st. Thong qua cac chu de tich hop giao vién s&
hinh thanh cho hoc sinh k§ nang lién hé Kien thirc, ky ndng van dung trong cac tinh
huong cu thé. Nhiing ky nang nay rat can thict khi hoc sinh lam céac d€ thi hoc sinh
gioi nhat 1a dé thi hoc sinh gioi cap tinh.

2. Phat hién, bdi dudng va lwa chon hoc sinh xay dwng ddi tuyén

2.1. Phat hign, xay dung déi tuyén

Py la dieu kién can, 1a nhan to dau tién quyét dinh chat lrong doi tuyén hoc
sinh gioi. Viéc lya chon ddi tuyén phai dam bao tong hop nhicu yeu t6: nang luc cua
hoc sinh, sy dam mé, k§y nang trinh bay cua hoc sinh. Dé lap duoc doi tuyén tét gido
vién can chi y mot s6 yéu cau sau:

~ Phat hién va tuyen chon hoc sinh gioi can duoc gio vién thuc hién ngay tir dau
cap hoc. Trong qua trinh giang day, giao vién phai luon dréng‘hanh cung hoc sinh dé
cung kham pha, day cho hoc sinh phwong phap ti€p can van dé méi, qua dé phat hién
hoc sinh c6 tu chét thdng minh. Chd trong danh gia, phat hién hoc sinh co to chat vé:
nang luc tu duy, ki nang giai quyet van dé va sang tao; ki ndng nhan biét mol quan hé
gitra cac khai niém, gitra li thuyét véi thuc tién cuoc song; kha nang tiép thu, chon
loc, tong hop y kién...

Lua chon nhiing hoc sinh cham chi, chiu kho, cé hing thd v(yi‘ bo mén. Khong
nén khién cudng hoac ap dat cho hoc sinh khi hoc sinh khdng ¢ niém dam mé. Boi
Vi niém dam mé chinh la dong luc dé cac em hoc tap dat ket qua.

Thuong xuyén dong vién hoc sinh, lam té:[ cong tac tu tuang cho hoc sinh dé
cac em tham gia hoc ddi tuyén voi mot tinh than va tam ly thodai mai nhat. Trong
cong tac tu tudng nay giao vién cing can tranh tha sy giap do, tu van tir phia BGH,
gi&o vién chu nhiém, phu huynh hoc sinh

2.2. On td@p, boi dwong dpi tuyén.

Pay 1a khau quyét dinh dén chat luong doi tuyén hoc sinh gioi. Qua trinh nay
dien ra trong mot khoang thoi gian nhat dinh. Cach boi dudng, on tap tuy thugc vao
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ndng luc, sy bo tri va kinh nghiém cua gido vién boi dudng. Tuy nhién dé on tap hiéu
qua can dam bao cac yeu to sau:

2.2.1. Vé trach nhiém cua gido vién:

- Luén cd y thic ty rén luyén, tich liy kién thic va kinh nghiém, trau déi chuyén
mon, nghiép vu de ludn xting dang la “ngudi dan duong tin cay” cua hoc sinh.

- Thuong xuyén tim toi ngudn tu liéu thong qua cac phuong tién, dac biét la
trén mang internet. Lya chon trang Websi'ge nao httu ich nhat, tién dung nhat, tac gia
c6 cac bai vict hay, kha quan nhat dé suu tam lam tai li¢u...

- Tich cuc cha dong nghién ctu, tim toi, khdm pha, tan dung cong nghé théng
tin dé tich luy kien thirc ndng cao trinh do. Lay no luc cua ban than la chinh, coi viéc
hoc hoéi von kién thuc, kinh nghiém caa cac thé hé di trudce la quan trong.

- Gi4o vién huéng dan hoc sinh céc tai liéu, sach vé, phli hop véi trinh do cua
cac em d¢ tu ren luyén thém & nha, cung cap ho;}p gidi thiéu cac dia chi trén mang dé
hoc sinh cé thé tu hoc, tu nghién ctru, b6 sung kién thuec.

- Gi4o vién suu tam cac bo dé thi nham gidp cac em tiép xuc lam quen véi cac
dang d¢, ludn tim doc, tham khao céc tai liéu hay dinh hudng cho hoc sinh.

2.2.2. Vé trach nhiém cua hoc sinh:

- Hoc sinh phai nhan thire diing vé tam quan trong cta hoc tap.

- Hoc sinh phai yéu thich mén hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi

- Hoc sinh phai can cl tich luy va cham chi rén luyén, ngoai luyén sach giéo
khoa, hoc sinh can luyén thém ¢ sach tham khao va tai liéu khac.

Kinh thwa cdc vi dai biéu khach quy!

Thira toan thé Hgi nghj !

Cong viéc boi dudng hoc sinh gioi 1a cong viéc kho khan va vat va nhung rat
vinh quang. Day la cong viée doi hoi su cong phu va sang tao. Hiéu qua cua cong
viéc bdi dudng hoc sinh gioi 1a sy hoi tu cua nhleu nhan t4, trong do vai trd cia nguoi
thay va su ¢ ging cua hoc sinh 1a yéu té quyét dinh.

Trén cuong vi cia Mot gido vién dang tham gia boi dudng doi tuyén, toi xin
dong gop mot vai y kien mang tinh c& nhan vé thuc trang va giai phap néng cao chat
lugng boi dudng hoc sinh gidi mon Lich sir. Mong duoc sw dong gop va tham khdo y
kien cua cac vi dai biéu va cac thay c6. Mot ndm hoc mai lai dén, chic phong trao ghi
dua day va hoc cua huyén Tt Ky gat hai nhicu thanh cong. Kinh chlc cac vi dai biéu,
cac thay c6 manh khoée, hanh phuc. Chac hdi thao thanh cong tot dep.

Xin chan thanh cam on!

Quang Phuc, ngay 11 thang 9 nam 2017
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VE THUC TRANG VA GIAI PHAP TRONG BOI DUONG
HOQC SINH GIOI MON PIA LY CAP THCS

Vii Thi Lanh
Giao vién, Trueong THCS Pong Ky

1. Pic diém chung

, Pt nude ta dang budc vao giai doan cong nghiép hoa hién dai hod, vai mu(} tié}J
dén ndm 2020 Viét Nam co ban tr¢ thanh nudc cong nghiép, hoi nhap vai quoc te.
Nhan té quyét dinh thang loi cua cong cuoc CNH-HDPH va hoi nhap qudc té 1a ngudn
luc con ngudi, phat trién ca vé sd luong va chit luong, trén co sé mat bang dan tri
dugc nang cao. Day la trach nhiém cua toan Pang, toan dan trong do nha gido va can
bo gido dyc la lyc lugng nong cot ¢d vai tro quan trong. Hign nay clng véi cac nha
truong thuge cac cap hoc bén canh viéc chu trong nang cao chat luong giao duc dai tra
con quan tam dung mirc den chat viéc boi dudng hoc sinh miii nhon. Xong dé c6 duoc
san pham hoc sinh gioi & cdc mon noi chung va mdn Dia Li noi ri€ng, nguoi giao vién
phai day cong nghién cau, trang bi cho hoc sinh vé phuong phap hoc tap, ve kien thuc
k§ nang tot nhat phu hop vai ting doi tuwong hoc sinh va tirng dia phuong.

Thyc té moén bia If it dugc nhiéu nguoi chl y nhung day lai la mot mon hoc
twong doi kho, dé day tot va hoc t6t mon bia Ii & truong pho thong 1a mot viéc kho, thi
viéc phat hién va day hoc sinh giéi moén Dia li lai cang kho hon gap boi, doi hoi ca thay
va tro phai c6 mot phuong phap day va hoc tap ding dan, ket hop vai long nhiét tam
cao thi moi dat ket qua cao. Mon bia Ii 6 kha nang boi dudng cho hoc sinh’mét khpi
luong tri thue phong phu vé Ty nhién — Kinh té — X4 hoi va nhiing k§ nang hét stc can
thiét trong cugc séng, dic biét 1a ky nang vé ban dd. Va con c6 kha nang to 16n trong
viéc bdi dudng hoc sinh thé gisi quan khoa hoc va nhiing quan diém nhan thirc dung
dan, kha nang hinh thanh cho hoc sinh nhan cach con ngudi mai trong xa hoi.

2. Thuc trang boi duéng HSG mén Pia Ly & truong THCS

a) Nhizng diém mgnh

- Hau hét cac Nha trudong c6 du giéo vién giang day bo mon Dia Iy chinh ban,
dat trinh d@o chuan, nhi@t tinh c6 trdch nhiém cao trong céng tac, ‘cc’) nhiéu Kkinh
nghiém trong cong tac boi dudng hoc sinh gioi, thuong xuyén trau doi kinh nghiém
dé nang cao trinh do day hoc.

- Lanh dao Nha truong, Phong Giao duc va bao tao ludn quan tam chu trong
dau tu, dong vién giép vién day doi tuyén HSG, ludn coi day la mot trong cac nhiém
vu quan trong hang dau cua Nha truong.

- Hoc sinh ngoan c6 y thirc phan dau, quyét tam trong qua trinh hoc.

- Trong thoi dai céng nghé thong tin viéc tim Kiém tai liéu day va hoc rat
phong phu va da dang d& ho tro rat nhiéu trong cong tac boi duong HSG mon Dia Ly.

b) Nhitng kho khdin

- Nhiéu em khéng mudn tham gia vao cac doi tuyén HSG vi hoc tap vat va, tén
rat nhieu thoi gian ma hau nhu khong duoc it quyen loi ve hoc tap khi dat mot giai ¢
cap huyén.
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- Mot s6 phu huynh hoc sinh khong quan tdm dén viéc cac em tham gia boi
dudng mén Dia li. Mot s6 phu huynh rét thyuc té dd xac dinh day khong phai mon thi
cap 3 hay da lya chon khdi thi cho con ngay tir bac Trung hoc co sé va rat it phu huynh
lya chon mon Pia li. Nhiéu phu huynh con Ién tiéng cho con xin ra khoi doi tuyeén.
Chinh nhiing diéu nay tao ap luc rat 16n doi véi ching t6i nhimng gido vién dugc phan
cong boi dudng doi tuyén HSG mén Pia li.ban than t6i day ¢ truong THCS Pong Ky -
x4 Pong Ky 1a mot x& nho, truong lai nam gan Truong Phan Boi Chau nén hang nim
cd mot sb em hoc sinh hoc kha gioi, gia dinh quan tdm d4 chuyén sang Phan Boi Chau
hoc. S6 luong hoc sinh 16p 9 it duoc bién ché trong 2 16p trong d6 16p A (I6p c6 chat
lugng kha hon) c6 khoang 28 hoc sinh. Trong 28 hoc sinh nay phai chon cac em hoc
sinh dé tham gia thi 9 doi tuyén gom 8 mon vin héa va thi Casio. Do vay viéc lya chon
hoc sinh gioi 1a rat kho khin dic biét véi mon Dia li va mén Lich st

- M6t s6 truong nho nén chi ¢6 bién ché 1 gido vién moén Dia li, do vay rat kho
khan trong viéc trao doi, hoc hoi kinh nghiém trong qua trinh giang day.

- Noi dung thi HSG mén bia I)'( cling kha dai mot s6 noi dung kha kho nhu
phéan Dia li dai cuong 16p 6 lai hoc tur rat 1au do vay nhieu ndi dung phai day lai trong
khi do thoi gian boi dudng lai khdng nhiéu nén gap rat nhiéu kho khan.

¢) CAac gidi phdp dé nang cao chdt lwong boi dwong HSG mén Dia Iy &
truwong THCS

* Péi Vi gidovién va hoc sinh truc tiép tham gia dgi tuyén

T nhitng dic diém cy thé caa Truong, 1a mot gido vién nim nao ciing duoc
giao bdi dudng ddi tuyén hoc sinh gioi mén Dia li t6i d4 suy nghf rat nhiéu dé dua ra
duoc nhitng phuong phéap ap dung cu thé dbi véi timg nam hoc, ting tinh hinh thuc té
va timg ddi twong HSG cua ting nam do.

- Lua chon d6i tuyén: Diéu tra hoc sinh c6 ning khiéu hoc bo mdn. Tuy 1a bo
mén phu it duoc hoc sinh va phu huynh quan tdm, song tdi nhan thay viéc diéu tra
phat hién hoc sinh c6 nang khiéu hoc giéi bo mén la rat quan trong. Kién thirc mon
Dia Ii bao gom ca phan tu nhién, kinh té va xa hoi, lién quan rat nhiéu dén kién thac
toan hoc do vay trong qué trinh chon HSG t6i thuong luya chon cac em hoc sinh kha
mon toan, thuong tham khao y kién cia cac giao vién day mén Toan, cac mon tu
nhién cta 16p hoc sinh d6 dé lya chon, phét trién tai niang san c6 cua hoc sinh. Khi da
phat hién ra nhiing hoc sinh c6 tiém nang cho bo mén cia minh tdi bat dau lam cong
tac tu tudng dong vién hoc sinh va ngay ca dong vién phu huynh hoc sinh cho con em
minh tham gia doi tuyén HSG bia Ii.

- Phan loai hoc sinh: Tuy ddi tuyén HSG cua truong t6i chi cd 2 em tuy nhién
trudc khi tién hanh on tap t6i tién hanh cho hoc sinh 1am bai kiém tra két hop theo ddi
qua trinh hoc trén lép dé phan loai hoc sinh. Tir d6, dua ra phuong phéap cach thic
bdi dudng va yéu cau dat duoc vai ting hoc sinh.

- Phan bo thoi gian 6n tap va noi dung kién thuc: Kién thac bodi dudng HSG
mon Dia Ii kha nhiéu gom phan 16p 6, 8, 9 ma thoi gian bdi dudng khong nhiéu. Do
vay, doi véi noi dung Dia Ii 16p 9 tdi tién hanh day bam sat dua ndi dung 6n tap va
kiém tra viéc 6n tap cua hoc sinh ngay trén 16p, con cac budi chiéu tién hanh on kiém
tra cac noi dung kién thire 16p 6, 8 va céc ki niang dia li.
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- Boi dudng phuong phép tu hoc cho hoc sinh: Hoc sinh khi tham gia vao céc
doi tuyén phai chiju khéa nhiéu ap luc, do d6 gido vién khi giang day tuyét d6i khong
dugc nhoi nhét kién thirc cho cac em mot cach thu dong ma phai phat huy dugc tinh
tu hoc, tu nghién ciru cta cac em hoc sinh. Gido vién c6 vai tro phat hién nhirng kho
khin dong vién gitip d& cac em kip thoi. Nguoi thay phai luén thap sang ngon lira mé
say mdn hoc ma hoc sinh dang theo dudi, phai day cho cac em bién uwéc mo thanh
hién thuc biét chap nhan kho khin dé cb gang vuot qua , biét rit kinh nghiém sau
nhitng that bai hay thanh cong trong timg giai doan ma minh.

- Huéng dan cac em str dung thanh thao cc ki niang Dia li, sir dung hiéu qua
cac phuong tién day hoc dic biét 1a cudn Atlat Bia i Viét Nam dé giam cach ghi nhé
méy maoc cho hoc sinh. Rén k¥ ning trinh bay, xac dinh pham vi kién thuc cho HS.
Bién soan tai liéu hoc tap cho hoc sinh.

* Péi Vi cac cap qudn li giao duc

Cong tac tuyén chon dong vién hoc sinh tham gia doi thuyén HSG mén Dia li
gap nhiéu khé khan. Nén toi mong cac cap quan Ii giao duc, Lanh dao nha truong,
Phong Gi&o duc va Dao tao tu van dé xuat vai 1anh dao cap trén khuyén khich dong
vién kip thoi véi nhitng em HSG dat giai cip huyén nhu khuyén khich bang diém
cong vao 16p 10 dé cac em co dong luc hoc tap hon trong qua trinh boi dudng, dé
giam b6t nhitng kho khan cho ching téi trong qua trinh lya chon dong vién hoc sinh
tham gia hoc cac doi tuyén HSG. Trén ddy 13 bao cdo tham luan cua tdi vé cong tac
bdi dudng HSG mén Dia i & truong THCS, rit mong nhan duoc sy gop Y cua cac
dong chi. Xin tran trong cam on.

Dong Ky, ngay 08 thang 9 nam 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG
POI TUYEN HQC SINH GIOI MON DPIA LY CAP THCS
HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

Nguyén Thi Thanh Huong
Giao vién, Trwong THCS Phan Bgi Chau

Kinh thua:

- Cong tac boi dudng hoc sinh gioi la mot cong tac mii nhon trong viéc nang
cao chat luong giao duc, tao nguon luc, boi dudng nhan tai.

- Cong viéc tuy vat va ve tam- tri- lyc nhung ciing nhiéu niém vui, ty hao bgi
n6 danh dau cong suc, tai ndng, dao duc nghe nghiép va danh du moi GV va gop
phan khéng nho trong khang dinh thuong hi€u nha truong.

- Trong nhiing nam qua, duoc su quan tdm chi dao ca cac cap lanh dao, cung
Vi sy no lyc vuot qua kho khan cua ca thay va tro nha truong, cong tac boi dudng
HSG da gat hai dugc nhiing thanh cdng nhat dinh. Tuy nhién d€ gitr viing va nang
cao hon nira chat Iwgng boi dudng con nhi¢u van d¢ can ban den.

I. THUC TRANG

1. Thudn le1:

- Buoc sy chi dao, quan tam sau sat va kip thoi cua BGH, ¢6 nhiing ké hoach
cu thé trong cbng viéc boi dudong HSG.
- - Truong c6 co s& Vat chat kha khang trang, trang thiét bi phuc vy twong doi
day du gilp cho viéc day va hoc dat két qua tot.

- Giao vién c6 trinh do chuyén mon viing vang, co nhiéu kinh nghiém trong
cong tac boi dudng HSG nhiéu nam lién.

- HS déng, kha dong déu vé chat lugng

2. Kho khan:

- Pa s gido vién day boi dudng vira phai bao dam chat lugng dai tra, vira phai
hoan thanh chi‘ tiéu chat lwong mai nhon va cong tép kiém nhiém do d6 viéc dau tu
cho cdng tac boi dudng HSG cling c6 phan bi han che.

- Hoc sinh hoc chuong trinh chinh khoa phai hoc qua nhiéu mén, lai phai hoc
thém nhiing mon khac, cong thém chuong trinh boi dudng HSG nén rat han che ve
thoi gian tu hoc nén cac em dau tu it thoi gian cho viéc hoc boi dudng HSG,

- Pa s6 cac em cho ddy 1a mon phyu khong phai |2 nhiing mon thi tuyén sinh
nén cac em khdng muon tham gia doi tuyén HSG. Phy huynh HS chwa dong tinh va
khuyen khich khich 1é con em minh theo hoc cac doi tuyén nhat la cac mén Su, Pia

- HS tham gia d6i tuyén Dia cha yéu 1a cac em c6 luc hoc kha, it co kha ning
sang tao.

- Kinh phi hd trg GV boi dudng va hinh thiic tuyén duong khen thuong con
han ché va chua tao dugc dong luc cho ca nguoi day va nguoi hoc.

- Viéc chi dao va té chac thi HSG din ra muon va chua thu hat duge HS
truong Xa
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I1. MOT SO GIAlI PHAP NHAM NANG CAO CHAT LUQNG CONG TAC
BOI DUONG HQC SINH GIOI

1. Péi véi Ban giam hiéu

- Can phai phan céng chuyén mén mot cach hop 1y, lua chon gido vién c6 ning
lyc chuy&n mdn gioi, co kinh nghiém, tinh than trach nhiém, c6 ké hoach 1au dai, tam
nhin Xa (truéc 1- 2 nam)

- Can tao moi diéu kién cho gi4o vién tham gia céc 16p hoc tap nang cao trinh
do chuyén mon nghi¢p vu.

- C6 nhitng ché do dong vién, khuyén khich khen thudng d6i véi gido vién va
hoc sinh tham gia bdi dudng hoc sinh gioi.

- Lén ké hoach bdi dudng ngay tir trong he, c6 thé té chic chon HS qua céc
cudc thi cap truong.

2. Déi véi gido vien day béi durdng

Qua mot thoi gian tham gia cong tac bdi dudng HSG, tdi nhan thiy dé nang
cao chat lugng trong cong tac nay can thuc hién tét nhitng céng viéc sau day:

- Mudn ¢6 HSG phai c6 Thay gidi vi thé nguoi thay phai luén ludn co y thirc
tu rén luyén, tich liy tri thic va kinh nghiém, trau doi chuyén mén, luén xtng dang
12 “ngudi dan duong tin cay” cho hoc sinh noi theo. Phai thuong xuyén tim toi cac tu
liéu, ¢ kién thirc nang cao trén cac phuong tién, dic biét 1a trén mang internet. Lya
chon trang Web nao hitu ich nhat, tién dung nhat, tdc gia nao hay c6 cic chuyén dé
hay, kha quan nhat dé suu tam tai liéu...

- Trong cdng tac boi dudng HSG khau dau tién 1a khau tuyén chon hoc sinh
khau nay rat quan trong. Nhu phan trén toi noi, d6 1a: Chung ta Iya chon doi tuyén
ngay sau khi két thuc nam hoc thdng qua viéc trao doi véi GV giang day trude d6 va
GVCN dé lya chon nhitng em cé kha ning, tu chat, tri tu¢, 10ng dam mé vao doi
tuyén, 1am ngudn cho nam hoc ké tiép.

- Budc tiép theo, sau khi lua chon duoc hoc sinh, ching ta 1ap ké hoach cho
minh mot cach cu thé tranh tinh trang thich dau day d6. Day theo chuyén dé 1a bién
phap ma cé nhan t6i thay d6 1a hiru hiéu nhat ma téi sir dung. Trong qua trinh day can
quan tam sat sao HS, phdi hop rén nhiéu ki ning va da dang hoa céac hinh thic hoc
tap. Can luyén viét, lam dé thi dé HS c6 budc lam quen va c6 ki niang 1am bai tét
tranh ap luc tam 1i khi di thi.

* \/é chwong trinh béi dwéng:

- Bién soan chuong trinh, ndi dung bdi dudng rd rang, cu thé, chi tiét cho ting
khoi, 16p ,vé tiing mang kién thtc rén luyén cac ki niang ngon ngir theo s tiét quy
dinh nhat dinh va nhat thiét phai bdi dudng theo quy trinh tir thap dén cao, tir dé dén
khé dé cac em HS bat nhip dan.

* Tai ligu boi dwong:

- GV Suu tam céc bo dé thi cac cap trong tinh nha va cac tinh khac théng qua
cdng nghé thdng tin nham gilp cac em tiép xdc lam quen véi cac dang dé , lubn tim
doc, tham khao céc tai liéu hay dé hudng cho hoc sinh.

- Gido vién huéng dan hoc sinh cac tai liéu, sach vo, bang dia phll hop Vi
trinh d6 cua cac em dé tu rén luyén thém & nha. Bong thoi cung cap hoic gioi thiéu
cac dia chi trén mang dé hoc sinh c6 thé ty hoc, tw nghién ctu, bd sung kién thuc.
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* \/é thoi gian béi dwong:

- B¢ chuong trinh BDHSG c6 higu qua thi nha truong can cé ke hoach
BDHSG ngay trong he ( bat dau tir he 16p 8), lién tuc va deu dan, khdng don ép ¢
thang cuoi trudc khi thi,

3. Péi véi hoc sinh:

- Phai nhan thirc dung vé tam quan trong caa hoc tap.

- Phai yéu thich mon hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi.

- Phai can cu tich luy va cham chi rén luyén, ngoai doc sach gido khoa, hoc
sinh can doc thém sach tham khao va tai liéu khac.

4. Péi véi phu huynh:

- Quan tam tao diéu kién, dong vién tich cuc con em hoc tap tét hon.

- Trang bi day da dung cu hoc tap.

- Thuong xuyén lién lac véi giao vién, nha trudng dé nam tinh hinh hoc tap cua
con minh,

I11. PE XUAT, KIEN NGHI:

1. Vi Phong GD&DT

- Quan tAm hon nira dén ¢dng tac boi dudng HSG, c6 ke hoach chi dao sat sao
cac truong; thi cir, khen thudng hop Ii, kip thoi cu thé:

+ Pho bién céu trac dé thi vé cac truong, tham dinh dé diung cau trac

+ T6 chuc thi som, tao diéu kién thu hut cac HS tai ning & céc trudng (can co
bién phap danh gia, xu i cac truong hop HS dat giai va cac truong c6 HS dat giai
nhung khong tham gia tuyén chon vao vong tinh)

+ Nghién cau xem xet, phan cong st dung hop 1 d6i ngii (giao cho cac GV ¢6
HS dat giai vong huyén tu boi dudng HS ctia minh thi vong tinh?)

+ C6 ché do dong vién, khen thuéng GV va HS mot cach hop Ii va nhéat quén
(khong nén dé nhieu giai nhat, khong nén ndm c6 khen thuong ndm khong), 1anh dao
phong GD&DT tao dieu kién, bo tri thoi gian tham hoi dong vién thay tro trong qua
trinh hoc boi dudng vong tinh

2) Voi BGH nha truong

- Nghién cuu lai cach th{rc lya chon HS vao céc ddi tuyén sao cho phét huy
dugc sic manh chung (khong dé bo sot HS ¢o t6 chét tot, khdng tap trung HS hoc tot
vao 1, 2 doi)

- C6 ché do hd trg cho GV boi dudng (cé thé tao nguon kinh phi tir xa hoi héa,
hop phu huynh HS céac doi tuyén tranh thu sy ing ho ca vé vat chat va tinh than cua
phu huynh HS).

- biéu chinh ché 6 thi dua khen thuéng mot cach hop 1i hon nita.

Trén day la thyc trang, giai phap va dé xuat vé cong téc boi dudng hoc sinh gisi
cua ban than téi. Rat mong dugc su dong gdp cua cac dong chi lanh dao va dong nghiép.

Toi xin chan thanh cam on!

Tu Ky, ngay 09 thang 9 nam 2017

109



VE CAC GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG
CONG TAC BOI DUONG HQC SINH GIOI

Vii Thi Thanh Giang
Giao vién, Trwong THCS Dai Pong

Kinh thwa cdc quy Vi dai biéu, cac vi khach quy, thuwea toan thé hgi thao!

Loi dau tién cho phép t6i duoc gui t6i toan thé Hoi thao Ioi chiic suc khoe,
hanh phuc va loi chao tran trong nhat!

Thuwa héi thdo!

Nhu mét tat yéu, ching ta tt ca déu nhan thay rd y nghia va tam quan trong
ctia cdng téc boi dudng hoc sinh gisi. C6 nhicu yéu to 1am nén sy thanh cong: to chat
hoc sinh, su chuyén Can hoc tap, sy quan tam gia dinh, viéc boi ~dudng cua giao vién
va khong ngoai tru yéu t6 may man. Song ai ciing hiéu rang yéu té may man chi la
mét phan rat nho dé tao nén thanh cong.

Phuong ngon ¢6 cau “tré thanh nhan tai mét phan do tdi ning, con 99 phan
con lgi do kho luyén ma thanh™. Giai phap nao gitp cho viéc nang cao chat lugng
cong tac boi dudng hoc sinh gioi?

V6i ban tham luan nay, t6i — ¢6 I8 chua thé dién dat day du nhing gi ma minh
tam huyet va khong dam tham vong s& dap g dugc day da nhu cau va su hai long
cua tat ca cac dong chi ma chi mong mudn sé chia mot sb giai phap nham nang cao
chat luong bdi dudng hoc sinh gioi.

Gidi phap 1. Péi véi Ban giam hiéu va can b té chuyén mén
- Can phai phan céng chuyén mon mét cach hop 1y, lya chon gido vién c6 nang
lyc chuyen mén, tan tdm véi nghé, phat huy kinh nghlem ctia gido vién. Chang ta biét

rang “sé khong thé trong cay & noi thiéu anh sang, cang khéng thé dao tao hoc sinh
gisi ma thiéu kinh nghiém va sir nhiét tinh cia gido vién”

- Thuc sy quan tam xay dung ngudn ngay tir dau Iép 6, cir gido vién co kinh
nghiém chuyén tdm day boi dudng ngay tir 16p 6.

- Can tao moi diéu kién tét nhat cho gido vién tham gia cac khoa hoc boi
dudng hoc tap nang cao trinh d6 chuyén mén nghiép vy, hoic té chic chuyén dé vé
phuong phap, k¥ nang giang day, phuong phap trng Xu su pham trong day hoc. TOi
thich cau noi nay: ’mét gido vién binh thwong chi biét néi, nguoi thay day khd hon
biét gidi thich, thdy day tot biét minh hoa nhung muén day hoc c6 chat lwong nguoi
thdy phdi biét cach truyén cam hing cia minh téi hoc sinh”

- C6 nhitng ché do dong vién, khuyén khich khen thuong d6i véi giéo vién va
hoc sinh tham gia b6i dudng hoc sinh gioi. Pong vién dung luc s& gilp cho gido vién
va hoc sinh c6 thém dong luc, quyét tdm, niém tin va sic manh.

- T6 chuic cac cudc thi giao luu gitra cac truong trong cum ,tao tm thé va kinh
nghiém cho hoc sinh sau mdi lan thi. Thong bao diém kip thoi va tuyén duong trude
cd dbi véi hoc sinh.
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- Tang cudng cdng tac kiém tra,danh gia viéc hoc tap cua hoc sinh sau mdi
thang 6n luyén.

- Ludn danh kinh phi thich dang cho viéc mua sam trang thiét bi phuc vu giang day
va hoc tap ,dac biét la nhitng sach tham khao danh cho viéc on luyén cho hoc sinh gioi.

Gidi phap 2. Péi véi giéo vién day boi dwong

Chung ta phai khang dinh chac chin rang mudn cé hoc sinh gioi, phai cé thay
gioi Vi thé nguoi thay phai ludn ludn c6 y thic tu rén luyén, trau doi chuy@n mén,
tich lity tri thirc va kinh nghiém,tim toi sang tao,nhiét huyét va dam mé vai nghé, co y
thirc hoc hoi dong nghiép, thuong xuyén cap nhat cac kién thirc x4 hoi, tim t0i cac tu
liéu, c6 kién thic ning cao trén cac phuong tién, dic biét 1a trén mang internet, lya
chon trang Web hitu ich nhét, tién dung nhat, tc gia nao hay c6 cic chuyén dé hay,
kha quan nhat dé chon loc tai lidu...d4y ciing chinh 1a sic manh dé hoc sinh tin tuéng
va ton trong gido vién day.

Néu c6 thém khiéu hai hudc thi s& gidp nhicu cho gido vién trong viéc gay
thién cam,su gan giii véi hoc sinh,giam ap luc trong giang day. Hay dé hoc sinh yéu
quy minh rdi méi tinh dén day gi va day nhu thé nao.

Gidi phap 3. Vigc lya chgn hgc sinh va ldp ké hogch cu thé cho chirong
trinh boi dwéong

Viéc lya chon hoc sinh va truyén cam hing thich tha cho nguoi hoc 1a viéc 1am
quan trong ma ngudi gido vién ludn phai quan tam. Soan bai luén phai chi tiét. Day
theo chuyén dé 1a bién phap ma ca nhan t6i thay do6 1a hitu hiéu nhat.Gido vién day
bdi dudng can chl ¥ tao méi truong than thién ddi véi hoc sinh,dong vién, khich 18 va
chia sé véi hoc sinh trong qué trinh day hoc.

- Thyc hién phuong cham: Day chic co ban roi day nang cao, thong qua nhiing
bai luyén cu thé dé day phuong phap tu duy - day kiéu dang bai co tinh quy luat
trudc, loai bai 6 tinh don 1€, dac biét sau.

- Sau mdi bai tap nang cao gi4o vién can dua ra phuong phap giai hoic nhiing
luu ¥ nham hoc sinh tu khac sau kién. Gido vién ludn c6 y thic phai chon loc nhitng
bai tap van dung dé cung cd va on tap, chi trong rén ki nang 1am bai cho hoc sinh va
gitp hoc sinh tu trau doi, tu tham thau.

- Sau mdi chuyén d¢, can cho hoc sinh cting nhau thao luan, chia sé¢ vuéng
mac, cling nhau thao g&, ciing can ¢ bai kiém tra danh gia theo cac mic do dé nim
ngay duoc tinh hinh hoc sinh bi hong phén nao, nhung bai da s hoc sinh lam duoc
goi hoc sinh tryc tiép 1én bang lam, mdi lan ghi bang cac em nhé hon 14 ghi & v, bai
nao chua tt gido vién sira va khac sau ngay.

- Ngoa1 ra gido vién suu tam ngan hang bo dé thi cac cap tru’0’ng cap huyen
thanh phé va céc tinh khéc thong qua cong nghé thong tin nham gidp cac em tiép xc
lam quen véi cac dang dé ¢ nhiéu diém méi, hay va hitu ich.

- Trong mdi gi&o an can danh mot phan trong viéc rat kinh nghiém dé thay rd
viéc lam duogc va chua lam dugc d€ c6 hudng khac phuc, tim duoc su don gian trong
phuong phap day ,truyeén tai kién thuc va hoc tap.
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- Kiém tra danh gi4 hoc sinh sau mdi chuyén dé,thong bao diem ngay,chira bai
can than cho hoc sinh dong thoi tuyén duong hoc sinh nham khich I¢ tinh than hang
hai hoc tap.

- Trong qua trinh truyén tai kién thirc,gido vién can tham thau cho hoc sinh cia
minh tinh yéu trong mén hoc, stc manh cua su ty tin,tinh kién tri va bén bi, su khéat
khao thanh céng.

- TOi ludn c6 nhitng cau chuyén vui gitip hoc sinh cua minh giam bét ap luc,
cang thang. TOi cling nhén thie day du rang, chung ta luon ludn phai kién nhan khi day
hoc sinh, neu st dung cai dau qua néng va trai tim qua lanh thi s& khong bao gi¢ thanh
cong tim den. Toi noi vui voi hoc tro cua minh: “hoc tap gidng nhu cach ching ta pha
tra vdy, nhdt thiét phai dun soi su quyét tam, lam bay hoi moi cang thang, pha lodng
Moi khé khdn, loc hét nhiing phirc tap, ta sé dan thuréng thirc su tién bé ciia minh”,

- Ludn dinh sin ké hoach boi dudng hoc sinh gisi déu dan, lién tuc, khong nén
don ép, gy qué tai dan dén sy mét moi cua hoc sinh ciing nhu sy xao nhéng hoc cac
mon hoc khéc.

Gidi phdp 4. Péi véi hec sinh

- Chiing ta nén nhan thic r6 rang viéc boi dudng hoc sinh gisi khdng chi trao
di kien thire ma doi hoi truyen sy dam mé. Hoc hoi gom nhi€u hon la chi ti€p thu bai,
no6 doi hoi su thau hiéu.

- Ludn chd trong dao tao nhitng hoc sinh ¢6 t6 chét dé boi dudng tir sém, huéng
dan cac em c6 phuong phéap hoc tap ky nang lam bai, ky nang van dung, khac sau kien
thirc, chién lugc trong moi bai thi dé hoc sinh ¢o nhiéu kinh nghiém trong thi ctr. Véi
riéng mon tieng Anh, hoc sinh cé thé tham khao thém nhiing tai liéu v6 cung cd ich:

Céc trang nguan tai liéu hé tro viéc hoc tieng anh cia hoc sinh:

. Tiéng anh 1,2,3.

. Tiéng anh hoa mdt troi

. esl conversation

. English aula

. Thu vién tu lieu

. My world

. http://violet.vn/main/

. Trang VOA learning English

. http://learningenglish.voanews.com/
10. http://www.cambridgeenglish.org

11. http://www.cambridgeenglish.org/teaching-english/resources-for-
teachers/...

© O~N O v & WODN B

- Ludn tiép thém nang lugng cho hoc sinh ciia minh va nhat thiét khong dugc
tiét kiém nhirng 1oi dong vién, khen ngoi. Téi tin tudng rang nhitng diéu tét dep s&
dén véi gido vién va hoc sinh néu thuc sy biét tin tuong va dam mé, nhimg diéu tét
dep hon s& dén véi nhitng ai biét kién nhan, nhimg diéu tot dep nhat chi dén véi ai
biét khat khao chién thang, khat khao thanh cong va khong bao gio bo cudc.
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Thua Hbi thao!

Hy vong nhiing chia s¢ nay s& dap tmg dwoc nhu cau va sy dong tinh cia cac
qui vi cling nhu mong sy gop y chén thanh tir dong nghiép dé téi viing vang hon véi
nhiém vu duoc giao.

Xin dugc cam on sy chil y lang nghe cta cac qui vi dai biéu va déng nghiép.
Xin chtc stc khoe, hanh phdc, thanh cong téi toan thé hai thao.
Xin trén trong cam on!

Pai Bong, ngay 11 thing 9 nam 2017
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VE THUC TRANG VA GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG
BOI DUONG HOQC SINH GIOI MON TIENG ANH

Tang Thi Diu
Gi4o vién, Trweong THCS Hung Dao

Kinh thwa cdc vi dai biéu khdch quy!
Kinh thwa toan thé cdc dong chi!

Cong tac boi dudng hoc sinh gioi 1a ¢éng tdc miii nhon trong nha trudng, viéc
lya chon boi dudng hoc sinh gioi tao co hoi cho cac hoc sinh c¢6 ning khiéu, c6 tai
nang c6 co hoi dugc bdi dudng kién thire, phat huy kha ning ctia minh & bac trung hoc
co s& va nhiing kién thirc ay s& 14 nén tang dé cic em phat trién ning luc ctia minh
trong tuwong lai, chdp canh cho khat vong hoc tip cta cic em dugc bay cao, bay xa.

Hlen nay dat nuéc dang trong thoi ky hoi nhap qudc té sau rong, viée day Va
hoc tleng anh dang dugc nganh va x& hoi quan tam dic biét thé hién qua: Viéc trién
khai d@é an day va hoc ngoai ngir 2020, Viéc thi diém day va hoc chuwong trinh sach
giao khoa h¢ 10 nam; Thay doi cau triic dé thi; Cac cugc thi tiéng anh da dang vé
hinh thice, phong phii vé lwong kién thirc dwoe trién khai rong rai ¢ cdc nha trong,
cdp hoc. Pé dap tmg va theo Kip v6i nhiing thay d01 lién quan dén mon hoc doi hoi
gido vién boi dudng cling pha1 thuong xuyeén Co gang dé bat kip voi nhimg yéu cau
dit ra dé doi tuyén ctuia minh c6 duoc két qua tét nhat.

Dén voi budi thao luan ngdy hdm nay, tir thuce té giang day va kinh nghlem cua
ban than trong viéc bdi duong hoc sinh giéi moén tleng anh, toi xin trao d6i cling c&c
ddng chi mot sé thuc trang va 4 giai phap chinh ma ban than da tung lam trong quéa
trinh bdi dudng hoc sinh gidi va nhan thdy d4 c6 nhitng két qua nhat dinh.

I. Thye trang:

- Hoc sinh hoc dén 16p 9 thuong ban khoan trong viéc lya chon mon dugce boi
dudng, rat nhiéu em hoc gidi tiéng anh lai vira hoc gidi ca toan va van nén khi can
nhac chon doi tuyén kha kho vai cac em.

- Luong kién thirc on luyén d6i tuyén kha nhiéu, kho va doi hoi kha ning tu
duy sang tao khong nhiing thé nam 16p 9 muc tiéu 16n nhét cua cac em 1a thi vao
THPT, hoc sinh chi duoc 6n luyén trong thoi gian ngin nén mot sé em thay kho bo
gitra chung.

- Trong cac phan cua dé thi ki nang nghe da phan hoc sinh gip khé khan do
cac em khong c6 phuong tién nghe thuong xuyén, chua cham luyén nghe nén khi di
thi k§ niang nay thuong khong duoc diém cao.

- Hoc sinh chua biét 1ap ké hoach trong hoc tap, sip xép thoi gian dé vira tham
gia boi dudng vira dam bao kién thirc dai tra nén d6i khi bai tap giao vién giao cac em
khong lam hét, bo.

- Mot s6 phyu huynh do ban ron chua quan tim, dong vién két hop cling véi
giao vién nhac nhé cac em hoc tap.
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I1. Giai phap:
1. Phat hién hoc sinh ¢é ning khiéu ngay tir diu cép, 1ap ké hoach boi
dwdng theo qua trinh.

- Thuc té cho thiy néu gido vién day bdi dudng nhan 16p & cubi cap- 16p 9 thi
vigc boi dudng s& khong thé thudn loi nhu gido vién dugc nha truong tao diéu kién
cho nhan 16p ngay tir khi cac em budc vao dau cap Viéc nhan 16p ngay tur 16p 6 giup
gi4o vién phat hién dugc hoc sinh ¢6 nang khiéu, kha ning ngay tir sém de chu dong
trong viéc xay dung ké hoach bdi dudng theo giai doan dam béo trong sudt qua trinh
tir 16p 6 dén 16p 9 gido vién dugc theo sat nhimng thay d6i, ghi nhan duoc sy tién b
ctia cac em kip thoi co ké hoach boi dudng lién tuc thuong xuyén dam bao trang bi
cho cac em chac kién thirc co ban rdi méi dén nang cao, khdi 6,7 hudéng dan hoc sinh
cung cb tich liy von tir vung ngit phap, 16p 8,9 luyén k¥ ning va khic sau kién thirc
chuan bj sin sang budc vao cac cudc thi.

- Viéc phat hién xay dung doi tuyén tir dau cap tao diéu kién cho giao vién lap
va xay dung ké hoach, ndi dung bdi dudng vira rén luyén dugc cho hoc sinh chic
kién thirc co ban ddng thoi 1ong ghép bai tap kho, c6 tinh thach thirc doi hoi kha ning
tu duy tu kham pha doc lap, kich thich su se’mg tao cho cdc em vao cac thoi diém
thich hop c6 nghia 1a bdi dudng ca trong va ngoai |6p hoc. Ngoai viée cung cap kién
thare thi véi hoc sinh gioi gido vién can huéng dan cac em ty kham pha kién thirc.
Hoc sinh tu kham pha s& nhd rat 1au nhimg gi minh tim dugc va dé dang bién ching
thanh cua minh. Ngbén ngt duoc kham pha trong ngir canh, thong qua van ban, tir
nhiéu ngudn ciing s& giup hoc sinh dé dang théng hiéu va van dung. Kién thic co
duogc 1a phai trai qua mot qua trinh chinh vi vay hoc sinh gioi dugc phat hién, duoc
boi duong ngay tir som s€ giam ap luc qua tai, day don ép kién thirc & mot khoang
thoi gian rat ngan 1 chi 0 mot hoc ky I nam 16p 9 roi di thi. ba c6 nam boi dudng,
hoc sinh ctia t6i mdi dau rat hao himg xung phong vao déi tuyén nhung dugc vai hém
thay luong kién thirc khong 16 sinh ra nan chi, xin théi. Chinh vi vay bdi dudng rat
can thoi gian va qua trinh.

2. Tao niém say mé hirng thii hoc tip bd mén:

Dé hoc tap dat két qua tot hoc sinh phai c6 niém say mé, voi hoc sinh gioi diéu
nay cang trd 18n can thiét. Niém say mé hoc tap bd mon, tu dat muc tiéu chinh phuc
cac dinh cao, tir cac thanh tich nho tiép tuc phan dau c6 duoc cac thanh tich cao hon
1a dong luc thuc ddy cac em hoc tip. Trong qua trinh day hoc néi chung va boi du:0’ng
hoc sinh gi6i noi riéng toi dic biét quan tim dén viée tao cam himg hoc tap va niém
say mé mon hoc cho hoc sinh qua phwong phap, thu thut day hoc, qua thiét ké cac
hoat dong, t6 chirc cac hoat dong va lua chon cac dang bai tap. Toi rat thich mot cau
danh ngon “Mgt gido vién binh thuwong ké chuyén. Mt gido vién gioi giai thich.
Mot gido vzen Xudt sdc chirng minh. Mgt gido vién Vi dai truyén cam hirng”. Hoc
tiéng anh co rat nhiéu ngudn chinh vi thé khi d4 say mé hoc sinh s& lién tuc, lién tuc
tim t0i va hoc tap khong biét mét moi dic biét 14 hoc sinh gioi.

3. Khuyén khich hoc sinh tw hoc, thwong xuyén, lién tuc qua cac ngudn
hoc li¢u khac nhau:

Khi d3 tao duoc himg thu say mé hoc tp cho hoc sinh, gido vién bdi dudng
nén khuyén khich hoc sinh tu hoc. Hién nay cac trang Web tu hoc tiéng anh c6 rat
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nhiéu, cac chuong trinh ty hoc ciing kha phd bién, bén canh d6 cac cudc thi tiéng anh
duoc thiét ké da dang c6 tinh tong hop, hé théng kha hoan chinh gitip hoc sinh ngoai
viéc hoc trén 16p c6 thé tranh thu thoi gian dé ty hoc & nha. Gido vién tly theo kha
ning hoc sinh ctia minh huéng dan cac em hoc them khdo qua cic trang web phul
hop. Ngoai viéc suu tam, thiét ké cac dé thi cho cac em luyén gido vién nén gidi thigu
cho hoc sinh cac cuén sach hiru ich dé hoc sinh luyén tap nang cao. Nhic nhd hoc
sinh néu c6 vudng mic tranh tha hoi thay, hoi ban. Hoc sinh két hop cac hinh thuc
hoc: hoc doc 1ap, hoc hop tac trong doi, hd tro 1an nhau.

4. Xay dung ké hoach, chwong trinh béi dudng.

- Gi4o vién tién hanh xay dung ké hoach chi tiét cho timg budi day, lya chon
bai tap ky luong dinh luong chinh xdc khoang thoi gian cho timg mang kién thirc.
Gi4o vién nén boi dudng theo chuyen dé, 16ng ghép, lién két cac ndi dung cua chuyen
dé nay véi chuyén dé kia dé trong cling mot budi hoc vira ciing ¢b noi dung ciia budi
hoc trude, vira hudng dan duoc ndi dung kién thirc méi, vira ggi md cho hoc sinh tim
t0i cho noi dung tiép theo. Cac bai tap trong cac budi bdi dudng chinh vi Vay cling
phai da dang gitip hoc sinh van dung linh hoat tu, ngir phap bén canh d6 1a cac bai tap
luyén sdu, nang cao doi hoi tu duy va cung cé.

- Can cir vao muc diém cho ting nodi dung trong cau tric dé thi gido vién nén
dinh lugng thoi gian boi dudng timg phan cho phu hop.

T vung, ngit phap: Hudng dan hoc sinh co s tay ghi chép, tich lily tir, cAu
tric nglr phap, cac ndi dung hay duoc hoc, tw hoc. Tich lity thuong xuyeén, bién thanh
cua minh. Hoc tir, ngir phdp qua ngir canh giao tiép, qua cau, doan vin hinh thanh
kha nang doan tir, hiéu nghia doan, hudng téi rén luyén 1am bai tap doc hiéu.

Nghe: Hoc sinh hoc tiéng anh thuong gap kho khan véi phan thi nghe va hoc
sinh gioi cling vay. Nguyén nhan la do cac em khong co thiét bi nghe & nha, chi chu
yéu nghe trén |6p ma thoi luong dé nghe khong nhiéu nén ky ning nghe cta cic em
han ché. Chinh vi vay dé chuan bi cho hoc sinh gioi rén luyén duoc ky ning nghe
ngoai viéc danh thoi lugng phu hop cho luyén k¥ nang nghe va lam bai tap bam sat
dinh dang dé thi, gido vién nén khuyén khich hoc sinh tranh thu luyén nghe, st dung
phong may cia truong, tap trung ¢ nha ban c6 phuong tién nghe dé rén ki ning nghe.
Ngay mot ngay hai hoc sinh nghe khong thé rén dugc ki nang nghe vi thé nén huéng
dan hoc sinh nghe thudng xuyén.

Poc hiéu: chiém t6i 40% diém trong bai thi, cac bai doc hiéu doi hoi hoc sinh
phéi thong hiéu, doan nghia tir, hiéu ndi dung bao quat, hiéu cau hoéi va cac phuong
an tra 1oi. Vé&i dang bai tap nay doi hoi kha nang tu duy ngdn ngit cua hoc sinh chi
thong qua luyén nhiéu hoc sinh méi dan rén duoc thoi quen tu duy ngdn ngir.

Viét: & day toi1 chi xin dé cap dén dang bai viét tu do. Dé luyén viét cho hoc
sinh t6i danh thoi gian lua chon cac dang van ban, suu tam céac chu dé viét, hudng
dan hoc sinh cau triic cac dang véan bdn, khai thac dau bai, tim y. Khuyén khich hoc
sinh tich hop van hoc vao viét, cac de viét ty do c6 nhleu diém giong van ban nghi
luan hoc sinh thleu v dan dén bai Vlet so sai. Trong viét viéc mo bai, sap xép y logic,
da dang céac cdu tric cau trong V1et tang cuong st dung tur ndi, trinh bay van de 10
rang day du, khoa hoc 1a nhimg van dé ma gido vién nén quan tam trong dang viét tu
do. Khi luyén viét gido vién phai chiu kho chita bai viét ti mi chi tiét cho hoc sinh, chi
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ré nhitng diém manh diém yéu, 1i cu thé, yéu cau hoc sinh tu chita 18i gido vién giéi
thiéu thém céc giai phap khac gilp hoc sinh lya chon tham khao. C6 nhu vay ky nang
viét cua hoc sinh méi duoc cai thién.

Kinh thia cdc vi dai biéu, kinh thua cdc déng chi.

Day hoc 12 mot hoat dong doi hoi sy sang tao. V&i boi dudng hoc sinh gioi kinh
nghiém va sang tao ludén déng hanh. Kinh nghiém va sy sang tao & mdi gido 1a khac
nhau, d6i twong hoc sinh & mdi truong ciing khac nhau nhung véi gido vién bdi dudng
thi sy nhiét tinh, trach nhiém 14 mong moi dén khat khao su thanh cdng cua hoc sinh
sau ky thi 1a giong nhau. Gido vién day khong chi lo kién thirc trang bi cho cac em,
khong chi lo huéng dan cach hoc, khong chi sip xép thoi gian dé boi dudng cac em
moi lic c¢6 thé ma tham chi con lo lang ca dén cach gitp cac em tranh bénh tam li khi
di thi. Nhiing van dé toi chia sé trén day chac han khdng phai 1a nhiing van dé méi
trong boi dudng hoc sinh gioi, va cach ma toi 1am cd 18 ciing chua hay bang cach nhiéu
déng chi da Iam. Chinh vi vay t6i mong muén duoc hoc héi tir cac déng chi. Mong
rang vi sy nghiép gido duc chung ctia huyén nha, vi chat luong bdi dudng hoc sinh gioi
mén tiéng anh noi riéng va cac mon hoc khac noi chung cac thay co chung ta s€ thuong
Xuyén chia s¢ nhiing kinh nghiém quy bau ctia minh cho dong nghiép dé nhimg kinh
nghiém quy bau ay tré nén bo ich va cd ¥ nghia ddi véi cac em hoc sinh, ddi véi dong
nghiép ctia minh. Thanh qua ma hoc sinh dat duoc 1a su nd luc cia cac em, 1a tim
huyét, 1a niém vui, niém ty hao cua thay co, gia dinh va x4 hoi. Nam hoc méi dd dén
t6i xin kinh chiic cac dong chi stic khoe, hanh phic, thanh céng. Chic cho doi ngil
chung ta luén doan két, hop tac voi muc tiéu tat ca vi hoc sinh than yéu.

Xin trén trong cam on.

Hung Pao, ngay 11 thang 9 nam 2017
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NANG CAO CHAT LUQNG BOI DUONG
POI TUYEN HQC SINH GIOI MON TIENG ANH CAP THCS
HUYEN TU KY - GIAI POAN 2017-2020

] Pha Thi Huyén
To trwéng CM, Trwong THCS Phan Béi Chau

1. Thuc trang va nguyén nhan

- Truong THCS Phan Boi Chéau 1a truong trong diém chat lugng cao cua
Huyén Ta Ky song hang nim vin chua thu hat dugc hét hoc sinh tét & cac xa do
nguyén nhan chinh 1a di lai khong thuan tién.

- Viéc lua chon doi tuyén cua trudng ciing gap. nhiéu kho khin vi mdi doi
tuyen la 10 hoc sinh khong duoc trung nhau nhu vay mdi nim truong c6 khoang hon
gan 100 hoc sinh tham gia cac doi tuyén nén top cudi cua cac doi tuyén chua tét.

- Hién nay mon Tiéng Anh ngiy cang duoc quan tam, rat nhiéu phu huynh ¢
cac truong khac trong huyén ciing san sang dau tu & con em minh hoc thém ¢ céc
trung tdm hodc moi gia su dé tan nha dé day con em minh.

Trong nhitng nam gan day két qua thi HSG tinh mdn Tiéng Anh con han ché
do nhiéu nguyén nhan:

- Gi4o vién con thiéu kinh nghiém, chwa phat huy dugc sic manh hop tac cua
cac thanh vién trong nhom, chua tong hop duoc kién thirc, chua dau tu thoi gian
nhiéu trong khau chuan bi bai, soan gido an.

- Viéc thanh lap doi tuyén va boi dudng so véi nhiéu huyén khac trong tinh con
muon. (nhiéu huyén thi HSG huyén mdn Tiéng Anh tir 16p 6,7)

- Thoi gian hoc budi chiéu mdn tiéng Anh con it so Vi cac trudng nén ciing
anh huong dén chat luong hoc sinh.

- Viéc lya chon hoc sinh con gip nhiéu khé khin, chua chon lwa duoc hét
nhitng hoc sinh ¢6 té chat va niém dam mé thuc su.

2. Giai phap

* Poi Vi gido vien

- Gi4o vién can nang cao tinh than tu hoc, trau doi, cap nhat kién thic, tich cuc
hoat dong nhém chuyén mén, chia sé kinh nghiém hd trg 1an nhau trong qué trinh day
boi dudng.

- Gido vién can co ké hoach bdi dudng cu thé, rd rang, xac dinh rd trong tam.
Hé thdng kién thie dé hoc sinh dé tiép thu.

- Gi4o vién can lam tbt viéc hudng dan hoc sinh tu hoc, cung cap cac nguon tai
lidu @é hoc sinh tham khao.

- Lam tét viéc kiém tra danh gia thuong xuyén: kiém tra sau mdi chuyén dé,
kiém tra dinh ki: c¢d thé cho hoc sinh chim chéo dé hs tu nhan ra céc 15i sai cua nhau.

- Rén ki nang lam bai va tam li cho hoc sinh: day 1a khau vo cung quan trong
nhung d6i khi gido vién chua chu y ding muc nén dan dén mac du kién thirc cua hoc
sinh kha t6t nhung van bi diém kém.

- Tan dung t6i da CNTT trong quaé trinh bdi dudng:
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+ D4i voi gido vién: Suu tam tai liéu, nghién cau tai lieu, tham khao cac dé
trén mang, giadi thiéu cac dia chi tu hoc cho hoc sinh.

+ Bbi véi hoc sinh: Tu hoc trén cac website theo sy huéng dan caa gido vién,
tw 1am thém cac de...

* Poi véi nha trwong va Phong GD&PT

- Thanh 1ap doi tuyén som, thi hoc sinh gioi cap trudng tir 16p 6 dé chon nhan té.

- Nén cho gio vién day theo hoc sinh it nhét tir 16p 7 dé gido vién sat sao hon
va hiéu hoc sinh hon, va dé chon doi tuyén d& dang hon.

- Can lam tét cong tac xa hoi hoa gido duc dé dong vién giéo vién day boi dudng.

- Nén thi HSG huyeén tir I6p 8 dé chon doi tuyén tinh, tap trung rén hoc sinh
trong dip he lop 8. Néu hoc sinh cic trudng duoc lya chon trong doi tuyén nén
chuyen vé truong Phan Boi Chau tir dau nam 16p 9. Hoic thi sém gitra hoc ki | trén
tinh than khach quan, céng bang, d6i mai khau ra dé thi dé chon ding ddi tugng sau
d6 cac truong tu bdi dudng dé thi tinh bgi 18 Phan Boi Chau hang nam van chua thu
hut duoc hét nhan tai tir cac xa nén van con nhiéu hoc sinh c6 té chat tét & cac truong
khac trong huyén.

- Phong GD&PT, nha trudng nén té chuac 1 vai dot khao sat cac doi tuyén.

3. Kién nghi

- Phbng GD&DT nén dong vién kip thoi nhitng hoc sinh dat giai IOE va OTE
cap Tinh va cap quéc gia Cap THCS (ndm hoc 2014-2015 va 2015- 2016 ¢6 2 hoc
sinh dat huy chuong dong cap quéc gia nhung khong duoc trao giai va nhan thuéng
trong hoi nghi tuyén duong khen thuong).

- Tao diéu kién bd sung ddi ngii gido vién cho nha truong. Viéc lam do6 1a vo
cling can thiét nham giam bét sé tiét day cho giéo vién, tao diéu kién thuan loi nhét
vé miat thoi gian, cong strc dé giéo vién day doi tuyén tap tung tdi da cho doi tuyén.

(Nhém Tiéng Anh hién tai ¢ 3 gi&o vién, rat vat va)

- Can t6 chirc tét hon nita ki thi HSG huyén dé chon nhan té cho doi tuyén tinh
va ghi nhan dung su ¢ gang, nd luc caa giao vién.

- Nén lam t6t cong tac xa hoi hoa giao duc, hién nay trong huyén co nhiéu
doanh nghiép, nha may trén dia ban huyén c6 nguyén vong dau tu cho gido duc, nén
tan dung ngudn dau tu nay dé trao hoc bong, hd tro di lai cho hoc sinh trong trudng.
Nhu vay méi thu hat duoc hét hoc sinh gioi trong ca huyén hoic dau tu xe buyt dua
d6n hoc sinh dé phu huynh yén tdm khi guri con em vao trudng.

Trén cuong vi cua Mot gido vién dang tham gia boi dudng doi tuyén, tdi xin
dong gop mot vai y kién mang tinh c& nhan vé thyc trang va giai phap nang cao chat
lwong bdi dudng hoc sinh gioi mon Tleng Anh. Mong duoc sy dong gop va tham
khao y kién ctia cac vi dai biéu va cac thay co.

Xin chan thanh cam on!/

Tu Ky, ngay 09 thang 9 nam 2017
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_ VE PHUONG PHAP BOI DUONG, HUONG DAN
NANG CAO CHAT LUQNG HQC SINH GIOI MON TIENG ANH

Nguyén Thi Lan
Giao vién, Trwong THCS Tw Xuyén

Nhu ching ta da biét, cong tac boi dudng hoc sinh gioi 1a mot nhiém vu quan
trong trong viéc nang cao chat lugng gido duc, bdi dudng nhan tai cho qué huwong, dat
nuéc. Bdi dudng HSG 1a mot cong viéc kho khan va 1au dai, doi hoi nhiéu cong stc
cua thay va trd. Nhung dé co duoc chat luong bdi dudng HSG tét khong phai 1a diéu
don gian. Pay qua la mot bai toan kho giai dap déi vai ban than mdi GV, dbi vai tap
thé su pham cac truong THCS, boi mot thuc trang: s6 lugng HSG cac mén con it, hoc
sinh chua thay hét dugc d6 1a trach nhiém, 1 vinh dy caa ban than caa gia dinh va cua
nha trudng do vay cac em lo 13, ho hitng khi tham gia cac doi tuyén dic biét cac mén
cac em cho la khong quan trong. Pung trugc thuc trang d6 ma ban than moi GV khi
day HSG cuia nha truong déu rat ban khodn, lo lang, tran tr¢, du c6 dung hét tam huyet
long nhiét tinh cia minh nhung chat luong doi tuyén van chua dat duoc nhu y muon.

Trwéc hét ching ta nhin lai thuc trang cong tac bdi dudng hoc sinh gioi
cua huyén

1. Thudn le1:

- Pugc s chi dao, quan tam, kip thoi ciia BGH, c6 nhiing ké hoach cu thé, 1au
dai trong cong viéc boi dudong HSG.

- Gi4o vién yéu nghé c6 trach nhiém trong cong tac boi dudng HSG.
2. Kh6 khin:

- Pa s6 gi4o vién day bdi dudng vira phai bao dam chat luong dai tra, vira phai
hoan thanh chi tiéu chat lwong mii nhon do vay cuong do lam viée twong doi cang
thang, viéc dau tu cho cong tac boi dudng HSG ciing c6 phan bi han che.

- Hoc sinh vira phai hoan thanh chuong trinh chinh khoa vira phai hoc chuong trinh
boi dudng HSG nén dd anh hudng khdng nho den qua trinh hoc tap cling nhur két qua.

- M6t sb truong it hoc sinh nén khoé khian trong viéc lua chon cac em di thi ¢o
em phai thi 2 mén

- M6t s6 hoc sinh tham gia hoc bdi dudng chua cb giang nhiéu nén két qua thi
hoc sinh gidi chua cao.

- Mot s6 it phu huynh chua thuc sy quan tam, tao diéu Kién dén hoc tap cua
con em minh.

- Trang thiét bi phuc vu cho viéc day va hoc chua thuc tét

Sau diy tbi trinh bay vé phwong phap béi duong, hwéng dan nhim nang
cao chat hrgng cong tac bdi dwdng hoc sinh gioi:

Giai phap 1. Poi véi gido vién boi dudng
- D€ ¢6 doi tuyén HSG lau dai phai c6 16 trinh boi dudng va bict thira ké qua
cac nam hoc trudc vi thé nguoi thay phai ludn ludn cd y thac tu rén luyén, tich Iy tri
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thire va kinh nghiém, trau doi chuyén mén, lubn xtng dang 1a “nguoi da?tn duong tin
cay” cho hoc sinh noi theo. Phai thuong xuyén tim toi céc tu liéu, cd kien thirc nang
cao trén cac phuong ti¢n, dac biét la trén mang internet. Lua chon trang Web,néq hitu
ich nhat, tién dung nhat, tac gia nao hay c6 cac chuyén de hay, kha quan nhat dé suu
tam tai liéu...

- Trong cdng tAc boi dudng HSG khau dau tién Ia khau tuyén chon hoc sinh
thdng qua viéc trao doi véi GV giang day trude do dé lya chon nhiing em c6 kha
nang, tu phét, tri tué, long dam mé, tinh sang tao vao doi tuyén, lam nguon cho nam
hoc ke tiep.

- Budc tiép theo, chiing ta 1ap ké hoach cho minh mot cach cy thé trénh tinh
trang thich dau day do. Day theo chuyén dé la bién phap ma ca nhan t6i thay do la
httu hiéu nhat.

- GV bodi dudng HSG can phdi hop chat ché véi phu huynh hoc sinh, véi gido
vién chu nhiém trong viéc day doi twong HSG dé tao moi dicu kién giup cac em phat
huy hét nang luc cua minh.

- Thyc hién phuong chdm: day chac co ban roi day néng cao, thang qua nhiing

bai luyén cu the dé day phu:cmg phép tu duy - day kiéu dang bai c6 quy luat, loai bai
c6 tinh don 1é rdi luyén cac dang tong quat.

- Trong mdi bai tap can dua ra nhiéu cau véi mie do tir dé dén kho

- Sau mdi bai tap nang cao GV can dua ra phuong phap giai hoic nhimg luu y
nham hoc sinh tu khac sau kién thae dé cach trinh bay dugc lap luan 16gic hon.

- Sau mdi chuyén dé can co bai !(iém tra danh gia theo cac muc do dé nam
ngay dugc tinh hinh hoc sinh bi hong phéan nao, nhitng bai da so HS lam dugc goi HS
truc tiep 1én bang lam (moi lan ghi bang cac em nh¢ hon la ghi ¢ v6), bai nao chua
tot GV sua va khac sau ngay.

- Ngoai ra gido vién suu tam ngan hang bo dé thi cac cap truong, cap huyén va

cac tinh khéc thong qua cong nghé thong tin nham gidp cac em tiép xdc 1am quen V4i
c4c dang dé c6 nhiéu diém méi, hay va hitu ich.

- Bé dat hiéu qua cao, can phai phai tang cudng hudng dan hoc sinh tu tim doc
c4c tai liéu co dinh hudng theo nhiing chuyén dé.

- Huéng dan hoc sinh cac tai liéu, sach vo, bang dia phul hop véi trinh do cua
cac em dé ty ren luyén thém & nha.

- Huéng dan cac em hoc sinh tham gia thi Olympic qua mang internet.

- Gido vién suu tam cac bo dé thi cac cap trong tinh nha va cac tinh khac théng
qua céng nghé théng tin nham gidp cac em tiep xuc lam quen vai cac dang de, lubn
tim doc, tham khao céc tai liéu hay dinh huéng cho hoc sinh.

- Nén tranh:

+ Dumg dé HS tam Iy trong thi cir va khdng nang thanh tich doi véi HS dan dén
HS bi ap luc tir nhiéu phia.

+ Mot s6 gido vién méi boi dudng hoc sinh gioi, thusng hay non néng, bo qua
bai tdp co ban, cho ngay bai kho, hoc sinh méi dau dd gap ngay mot “mé bong
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bong”, khdng nhén ra duoc nén bit dau tir dau hoac viéc ghi nhé timg don vi kien
thic ky nang dé 1on xon hay ket qua la khong dinh hinh duge phuong phap tir don
gian dén phuc tap, cang hoc cang hoang mang.

+ Mot sb gv lai coi nhimg bai don l¢ khong c6 quy luét chung la quan trong,
cho hoc sinh lam nhi€u hon va truéc nhiing bai c6 nguyén tac chung (coi nhiing bai
do6 mai la “théng minh”), két qua la hoc sinh bi roi loan, khong hoc dugc
phuong phép tu duy theo kiéu ding dan khoa hoc

Giai phap 2. Péi véi hoc sinh

- B6i dudng hoc sinh gioi la mot qué trinh 1au dai. Can phai boi dudng hing
tha va tinh tich cuc, d@oc lap nghién ctu ctaa hoc sinh.

_- Can phat hién som cac em hoc sinh gioi va boi dudng sém va tao nguon tur
I6p dau cap hoc.

- Cach tbt nhat boi dudng huang tha cho hoc sinh 14 huéng dan diu dit cho céac
em dat duoc nhitng thanh céng tir thap 1én cao. Nhiéu hoc sinh lac dau chua boc 16 rd
nang khiéu nhung sau qua trinh duoc diu dat d& truong thanh rat viing chac va dat
thanh tich cao.

- Hoc sinh phai nhan thire ding vé tam quan trong cua hoc tap.
- Hoc sinh phai yéu thich mdn hoc, say mé trong hoc tap va ham hoc hoi.

- Hoc sinh phai can cu tich luy va cham chi rén luyén, ngoai doc séch gido
khoa, hoc sinh can doc thém sach tham khao va tai liéu khac.

~ Trén day 1a ban bao cao tham luén cua ching toi trong viéc boi dudng HSG
tieng Anh ¢ bac THCS. Rat mong dugc su sé chia, dong gop y kién cua dong nghiép.

Xin trén trong cam on!

T Xuyén, ngay 10 thang 9 nam 2017
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